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I. Целевой раздел. 

1. Обязательная часть. 

1.1. Пояснительная записка. 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного 

дошкольного образовательного учреждения детский сад №42 п.Анопино спроектирована 

(далее - Программа) составлена в соответствии с Федеральными государственными 

образовательными стандартами дошкольного образования, утвержденным…. (далее ФГОС 

ДО), Федеральной образовательной программой дошкольного образования, 

утвержденной….. (далее - ФОП ДО), особенностями образовательной организации, 

Владимирской области Гусь-Хрустального района, образовательных потребностей 

воспитанников и запросов родителей (законных представителей). 

Программа разработана с учетом: 

- Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и 

стратегических  задачах  развития  Российской  Федерации  на  период  до  2024  

года»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

- Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении 

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно- нравственных ценностей» 

- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; - Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» 

- Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 

«Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона «Об 

обязательных требованиях в Российской Федерации» 

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 

2025 года»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано 

в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 

февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в 

Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано  в  Минюсте  России  18  

декабря  2020  г.,  регистрационный  №  61573); 

- Устав МБДОУ «Детский сад №42» п.Анопино 

Программа позволяет реализовать основополагающие функции дошкольного образования: 

 обучение и воспитание ребѐнка дошкольного возраста как гражданина 

Российской Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности 

на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

 создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее - ДО), 

ориентированного на приобщение детей к традиционным духовно- нравственным и 

социокультурным ценностям российского народа, воспитание подрастающего поколения 
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как знающего и уважающего историю и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

 создание единого образовательного пространства воспитания и обучения детей от 

1года до поступления в общеобразовательную организацию, обеспечивающего ребѐнку и 

его родителям (законным представителям) равные, качественные условия ДО, вне 

зависимости от места проживания. 

1.1.1. Цели и задачи реализации Программы. 

Цели и задачи деятельности ДОО по реализации Программы определены на основе 

требований ФГОС ДО и ФОП ДО. 

Цели ФГОС ДО: 

1) повышение социального статуса дошкольного образования; 

2) обеспечение государством равенства возможностей для каждого ребенка в 
получении качественного дошкольного образования; 

3) обеспечение государственных гарантий уровня и качества дошкольного 
образования на основе единства обязательных требований к условиям реализации 

образовательных программ дошкольного образования, их структуре и результатам их 
освоения; 

4) сохранение единства образовательного пространства Российской Федерации 
относительно уровня дошкольного образования. 

Задачи ФГОС ДО: 

1) охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия; 

2) обеспечение равных возможностей для полноценного развития детей в возрасте 
от 1 до 7 лет независимо от пола, нации, языка, социального статуса, 

психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных возможностей 
здоровья); 

3) обеспечение преемственности целей, задач и содержания Программы и программ 
начального общего образования; 

4) создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их 
возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка как субъекта отношений с самим собой, другими 

детьми, взрослыми и миром; 

5) объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс 
на основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе 
правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

6) формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового 

образа жизни, развития их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, 
физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, 

формирования предпосылок учебной деятельности; 

7) обеспечения вариативности и разнообразия содержания Программ и 
организационных форм дошкольного образования, возможности 

формирования Программ различной направленности с учетом образовательных 

потребностей, способностей и состояния здоровья детей; 

8) формирование образовательной среды, соответствующей возрастным, 

индивидуальным, психологическим и физиологическим особенностям детей, с 
максимальным привлечением к сетевому взаимодействию объектов социокультурного 

окружения и их ресурсов; 

9) обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышения 
компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, 
охраны и укрепления здоровья детей. 

Целью  Программы:  является  разностороннее  развитие  ребѐнка  в  период 
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дошкольного детства с учѐтом возрастных и индивидуальных особенностей на основе 

духовно-нравственных ценностей российского народа, исторических и национально- 

культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России. 

Цель Программы достигается через решение следующих задач: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 

результатов освоения образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, 

созидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России; создание условий для 

формирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта действий 

и поступков на основе осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на 

основе учѐта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей 

дошкольного возраста с учѐтом разнообразия образовательных потребностей и 

индивидуальных возможностей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ 

патриотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребѐнка, его 

инициативности, самостоятельности и ответственности; обеспечение психолого 

педагогической поддержки семьи и повышение компетентности родителей (законных 

представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления 

здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и 

достаточного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего 

образования. 

1.1.2 Принципы и подходы к формированию Программы. 

Программа построена на принципах и подходах ДО, установленных ФГОС ДО: 

1) полноценное проживание ребѐнком всех этапов детства (младенческого, 
раннего и дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 
особенностей каждого ребѐнка, при котором сам ребѐнок становится активным в выборе 
содержания своего образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 
совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 
младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических работников 

(далее вместе - взрослые); 
4) признание ребѐнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений; 
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5) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 
6) сотрудничество ДОО с семьей; 

7) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 
государства; 

8) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребѐнка 

в различных видах деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 
требований, методов возрасту и особенностям развития); 

9) учѐт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Основными подходами к формированию Программы являются: 

- деятельностный подход, предполагающий развитие ребенка в деятельности, 

включающей такие компоненты как самоцелеполагание, самопланирование, 

самоорганизация, самооценка, самоанализ; 

- интегративный подход, ориентирующий на интеграцию процессов обучения, 

воспитания и развития в целостный образовательный процесс в интересах развития ребенка; 

- индивидуальный подход, предписывающий гибкое использование педагогами 

различных средств, форм и методов по отношению к каждому ребенку; 

- личностно-ориентированный подход, который предусматривает организацию 

образовательного процесса на основе признания уникальности личности ребенка и создания 

условий для ее развития на основе изучения задатков, способностей, интересов, 

склонностей; 

- cредовый подход, ориентирующий на использование возможностей внутренней и 

внешней среды образовательной организации в воспитании и развитии личности ребенка. 

1.1.3. Значимые для разработки и реализации Программы характеристики, в 

т.ч. характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного возраста 

При разработке Программы учитывались следующие значимые характеристики: 

режим работы ДОУ; контингент воспитанников; кадровое обеспечение; социокультурная 

среда; географическое месторасположение; характеристики особенностей развития детей 

раннего и дошкольного 
 

Режим  работы 

ДОО 

Режим работы ДОО представляет годовой цикл: с сентября по 

май – воспитательно - образовательная работа; с июня по август – 

летняя оздоровительная работа. 

Пятидневная рабочая неделя с 10,5- пребыванием Выходные 

дни – суббота, воскресенье, праздничные дни. 

Контингент 

воспитанников 

В ДОО  функционируют следующие возрастные группы: 
1. первая младшая(1,5 до 2 лет); 

2. вторая младшая (2 до 3 лет) 

3.  средняя (3-4 лет) 

4. старшая (с 4-5 лет) 

5. подготовительная (5-7 лет) 

 

Разделение детей на возрастные группы осуществляется в 

соответствии с закономерностями психического развития ребенка и 

позволяет более эффективно решать задачи по реализации 

Программы  дошкольного  образования  с  детьми,  имеющими,  в 
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 целом, сходные возрастные характеристики. 
Содержание Программы и организация образовательного 

процесса учитывает возрастные и индивидуальные особенности 

контингента детей, воспитывающихся в ДОО. 

Образовательный процесс в ДОО строится с учетом возрастных 

и индивидуальных особенностей воспитанников. 
Срок реализации образовательной программы: 6 лет. 

Кадровое обеспечение Программу реализуют педагогические работники (по штатному 

расписанию) 
Заведующий-Шестакова А.А. 

Старший воспитатель-Дунаева Е.Г. 

Инструктор по физической культуре-Силакова О.Д. 

Педагог-психолог-Петракова Е.К.  

Учитель-логопед-Грибкова Н.И. 

Воспитатели: 

Козлова С.А. 

Королева М.В. 

Даричева И.А. 

Собещаская В.В. 

Бугоркова С.П. 
Все  педагогические  работник  соответствуют  квалификационным 
требованиям и/или Профстандарту педагога. Педагогам созданы 

условия для повышения квалификация, самообразования… 

В рамках годового плана осуществляется методическое работа с 

целью повышения профессиональной компетентности педагогов 

через разнообразные формы: курсы повышения квалификации, 

семинары, мастер- классы, проблемные лекции, презентации опыта 

работы,  педагогические  чтения,  методические  объединения, 
вебинары. 
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Социальное окружение В реализации образовательной программы наряду с 

организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность входят также 

культурные, физкультурно-спортивные и иные организации, 

обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления 

образовательной деятельности, предусмотренных соответствующей 

образовательной программой 

Ближайшее окружение ДОО: (С кем взаимодействует ДОУ) т.е с 

кем заключены договора 

МБОУ Анопинская СОШ; 

Анопинская библиотека-филиал; 

МБУК «Анопинское ЦКО»; 

ФГБУ Национальный Парк «Мещера»; 

МУЗ «Анопинская амбулатория». 

Географическое 

месторасполож 

ние. 

При реализации программы принимаются во внимание 

особенности региона, где находится ДОУ. 

При проектировании содержания Программы учитываются 

специфические климатические особенности региона, к которому 

относится Владимирская область, - средняя полоса России: время 

начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, 

таяние снега и т.д.) и интенсивность их протекания; состав флоры и 

фауны; длительность светового дня; погодные условия и т.д. Эти 

факторы учитываются при составлении перспективно- 

тематического годового плана образовательной деятельности в 

ДОО. 

 

 

Характеристики особенностей развития детей раннего и дошкольного 

возраста. 

 

От 1 года до 3 лет 
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Познание себя, своего образа, идентификация с именем. Начинают формироваться 

элементы самосознания, связанные с идентификацией имени и пола. 

Детям характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и 

желаний от ситуации. Они легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. 

Дети этого возраста соблюдают элементарные правила поведения, обозначенные 

словами «можно», «нельзя», «нужно». 

Совершенствуется ходьба, основные движения, расширяется ориентировка в 

ближайшем окружении. Ребенок проявляет большую активность в познании окружающего 

мира. Возникает потребность более глубокого и содержательного общения со взрослым. 

В этом возрасте интенсивно формируется речь. Речевое общение со взрослым имеет 

исключительно важное значение в психическом развитии. 

Развивается сенсорное восприятие. Формируются зрительные и слуховые 

ориентировки. К 3 годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с 

большим искажением. 

Основная форма мышления – наглядно-действенная. 

Внимание неустойчивое, легко переключается. Память непроизвольная. 

Развивается предметная деятельность. Появляется способность обобщения, которая 

позволяет узнавать предметы, изображения. 

Формируются навыки самообслуживания. 

От 3 до 4 лет 
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Отделение себя от взрослого - характерная черта кризиса 3 лет. 

Эмоциональное развитие ребѐнка этого возраста характеризуется проявлениями таких 

чувств и эмоций, как любовь к близким, привязанность к воспитателю, доброжелательное 

отношение к окружающим, сверстникам. 

Поведение ребѐнка непроизвольно, действия и поступки ситуативны. 

Дети 3-4 лет усваивают некоторые нормы и правила поведения, связанные с 

определѐнными разрешениями и запретами, могут увидеть несоответствие поведения другого 

ребѐнка нормам и правилам поведения. 

В 3 года ребѐнок начинает осваивать гендерные роли и гендерный репертуар: девочка- 

женщина, мальчик-мужчина. 

У нормально развивающегося трѐхлетнего человека есть все возможности овладения 

навыками самообслуживания. 

В этот период высока потребность ребѐнка в движении (его двигательная активность 

составляет не менее половины времени бодрствования). 

Накапливается определѐнный запас представлений о разнообразных свойствах 

предметов, явлениях окружающей действительности и о себе самом. 

В 3 года складываются некоторые пространственные представления. 

Представления ребѐнка четвѐртого года жизни о явлениях окружающей 

действительности обусловлены, с одной стороны, психологическими особенностями 

возраста, с другой - его непосредственным опытом. 

Внимание детей четвѐртого года жизни непроизвольно. 

Память детей 3 лет непосредственна, непроизвольна и имеет яркую эмоциональную 

окраску. 

Мышление трѐхлетнего ребѐнка является наглядно-действенным. 

В 3 года воображение только начинает развиваться, и прежде всего это происходит 

в игре. 

В младшем  дошкольном  возрасте  ярко  выражено  стремление  к 

деятельности. 

В 3-4 года ребѐнок начинает чаще и охотнее вступать в общение со 

сверстниками ради участия в общей игре или продуктивной деятельности. 

Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь. 

В 3-4 года в ситуации взаимодействия с взрослым продолжает 

формироваться интерес к книге и литературным персонажам. 

Интерес к продуктивной деятельности неустойчив. 

Музыкально-художественная деятельность детей носит непосредственный и 

синкретический характер. 

Совершенствуется звукоразличение, слух. 

От 4 до 5 лет 
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Дети 4-5 лет социальные нормы и правила поведения всѐ ещѐ не осознают, однако у 

них уже начинают складываться обобщѐнные представления о том, как надо (не надо) себя 

вести. 

Поведение ребѐнка 4-5 лет не столь импульсивно и непосредственно, как в 3-4 года. 
В этом возрасте детьми хорошо освоен алгоритм процессов умывания, одевания, 

купания, приѐма пищи, уборки помещения. 

Появляется сосредоточенность на своѐм самочувствии, ребѐнка начинает волновать 

тема собственного здоровья. 

Дети 4-5 лет имеют дифференцированное представление о собственной гендерной 

принадлежности, аргументируют еѐ по ряду признаков. 

К 4 годам основные трудности в поведении и общении ребѐнка с окружающими, 

которые были связаны с кризисом 3 лет (упрямство, строптивость, конфликтность и др.), 

постепенно уходят в прошлое. 

Развивается моторика дошкольников. 

В возрасте от 4 до 5 лет продолжается усвоение детьми общепринятых сенсорных 

эталонов, овладение способами их использования и совершенствование обследования 

предметов. 

В среднем дошкольном возрасте связь мышления и действий сохраняется, но уже не 

является такой непосредственной, как раньше. 

К 5 годам внимание становится всѐ более устойчивым, в отличие от возраста 3 лет 

(если ребѐнок пошѐл за мячом, то уже не будет отвлекаться на другие интересные предметы). 

Важным показателем развития внимания является то, что к 5 годам в деятельности 

ребѐнка появляется действие по правилу - первый необходимый элемент произвольного 

внимания. 

Именно в этом возрасте дети начинают активно играть в игры с правилами. 

В дошкольном возрасте интенсивно развивается память ребѐнка. 

Особенности образов воображения зависят от опыта ребѐнка и уровня понимания им 
того, что он слышит от взрослых, видит на картинках и т.д. 

В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности ребенка в 

общении со взрослыми и сверстниками. 

У детей наблюдается потребность в уважении взрослых, их похвале. 

В процессе общения со взрослыми дети используют правила речевого этикета. Речь 

становится более связной и последовательной. 

В возрасте 4-5 лет дети способны долго рассматривать книгу, рассказывать по 
картинке о еѐ содержании. 

Цепкая память позволяет ребѐнку 4-5 лет многое запоминать, он легко выучивает 

наизусть стихи и может выразительно читать их на публике. 

В среднем дошкольном возрасте активно развиваются такие компоненты детского 

труда, как целеполагание и контрольно-проверочные действия на базе освоенных трудовых 

процессов. 

В музыкально-художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально 

откликаются на художественные произведения, произведения музыкального и 

изобразительного искусства. 

Важным показателем развития ребѐнка-дошкольника является изобразительная 

деятельность. К 4 годам круг изображаемых детьми предметов довольно широк. 

Конструирование начинает носить характер продуктивной деятельности. 

От 5 до 6 лет 
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Ребѐнок 5-6 лет стремится познать себя и другого человека как представителя 

общества (ближайшего социума), постепенно начинает осознавать связи и зависимости в 

социальном поведении и взаимоотношениях людей. 

В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения - 

формируется возможность саморегуляции, т.е. дети начинают предъявлять к себе те 

требования, которые раньше предъявлялись им взрослыми. 

В возрасте от 5 до 6 лет происходят изменения в представлениях ребѐнка о себе. 

В 5-6 лет у ребѐнка формируется система первичной гендерной идентичности, 

поэтому после 6 лет воспитательные воздействия на формирование еѐ отдельных сторон уже 

гораздо менее эффективны. 

Существенные изменения происходят в этом возрасте в детской игре, а именно в 

игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает занимать совместное 

обсуждение правил игры. Усложняется игровое пространство. 

Более совершенной становится крупная моторика. 

Представления об основных свойствах предметов ещѐ более расширяются и 

углубляются. 

Дети хорошо усваивают названия тех дней недели и месяцев года, с которыми связаны 

яркие события. Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. 

Объѐм памяти изменяется не существенно. Улучшается еѐ устойчивость. В 5-6 лет 

ведущее значение приобретает наглядно-образное мышление, 

которое позволяет ребѐнку решать более сложные задачи с использованием обобщѐнных 

наглядных средств (схем, чертежей и пр.) и обобщѐнных представлений о свойствах 

различных предметов и явлений. 

Возраст 5-6 лет можно охарактеризовать как возраст овладения ребѐнком активным 

(продуктивным) воображением, которое начинает приобретать самостоятельность, отделяясь 

от практической деятельности и предваряя еѐ. 

На шестом году жизни ребѐнка происходят важные изменения в развитии речи. Для детей 

этого возраста становится нормой правильное произношение звуков. Словарь активно 

пополняется. Дошкольники могут использовать в речи сложные случаи грамматики. Строят 

игровые и деловые диалоги. 

Круг чтения ребѐнка 5-6 лет пополняется произведениями разнообразной тематики, в том 

числе связанной с проблемами взаимоотношений со взрослыми, сверстниками, с историей 

страны. 

Повышаются возможности безопасности жизнедеятельности ребенка 5-6 лет. 

В старшем дошкольном возрасте активно развиваются планирование и самооценивание 

трудовой деятельности (при условии сформированности всех других компонентов детского 

труда). 

В процессе восприятия художественных произведений, произведений музыкального и 

изобразительного искусства дети способны осуществлять выбор того (произведений, 

персонажей, образов), что им больше нравится, обосновывая его с помощью элементов 

эстетической оценки. 

Происходит существенное обогащение музыкальной эрудиции детей. Совершенствуется 

качество музыкальной деятельности. Творческие проявления становятся более осознанными 

и направленными. 

В продуктивной деятельности дети могут изобразить задуманное. 

Конструируют по условиям, заданным взрослым, но уже готовы к самостоятельному 

творческому конструированию из разных материалов. 
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От 6 до 7 лет 

В целом, ребѐнок 6-7 лет осознаѐт себя как личность, как самостоятельный субъект 

деятельности и поведения. 

К 6-7 годам ребѐнок уверенно владеет культурой самообслуживания. 

В основе произвольной регуляции поведения лежат не только усвоенные (или 

заданные извне) правила и нормы. 

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоциональной 

сфере. Эмоции глубоки и разнообразны. Формируются эмоциональные представления, что 

позволяет дошкольникам предвосхищать последствия своих действий, что влияет на 

эффективность произвольной регуляции поведения. 

Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребѐнка со взрослым. Большую 

значимость для детей 6-7 лет приобретает общение между собой. 

Дети владеют обобщѐнными представлениями (понятиями) о своей гендерной 

принадлежности, устанавливают взаимосвязи между своей гендерной ролью и различными 

проявлениями мужских и женских свойств. 

В играх дети 6-7 лет способны отражать достаточно сложные социальные события. 

Продолжается дальнейшее развитие моторики ребѐнка, наращивание и самостоятельное 

использование двигательного опыта. 

В возрасте 6-7 лет происходит расширение и углубление представлений детей о форме, 

цвете, величине предметов. 

К концу дошкольного возраста существенно увеличивается устойчивость 

непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей. 

В 6-7 лет у детей увеличивается объѐм памяти, что позволяет им непроизвольно (т. е. без 

специальной цели) запоминать достаточно большой объѐм информации. 

Воображение детей данного возраста становится, с одной стороны, богаче и 

оригинальнее, а с другой — более логичным и последовательным. 

В этом возрасте продолжается развитие наглядно-образного мышления. 

Речевые умения детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом людей 

(взрослыми и сверстниками, знакомыми и незнакомыми). В процессе диалога ребѐнок 

старается исчерпывающе ответить на вопросы, сам задаѐт вопросы, понятные 

собеседнику, согласует свои реплики с репликами других. 

К концу дошкольного детства ребѐнок формируется как будущий самостоятельный 

читатель. 

Музыкально-художественная деятельность характеризуется большой 

самостоятельностью в определении замысла работы, сознательным выбором средств 

выразительности, достаточно развитыми эмоционально- выразительными и 

техническими умениями. 

Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получить знания о видах и 

жанрах искусства (история создания музыкальных шедевров, жизнь и творчество 

композиторов и исполнителей). 

Художественно-эстетический опыт позволяет дошкольникам понимать художественный 

образ, представленный в произведении, пояснять использование средств 

выразительности, эстетически оценивать результат музыкально-художественной 

деятельности. 

Дети способны создавать различные постройки. 

Характеристика ребенка перед поступлением в школу 



15  

Характерная черта старшего дошкольника - устойчивое положительное отношение к 

себе, уверенность в своих силах, открытость внешнему миру. Ребенок проявляет 

инициативность и самостоятельность в разных видах детской деятельности - игре, общении, 

конструировании, рисовании, лепке, в сфере решения элементарных социальных и бытовых 

задач. 

Он активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных 

играх, организует их. Способен договариваться, учитывать интересы других, сдерживать свои 

эмоции. Ребенок проявляет доброжелательное внимание к окружающим, отзывчив к 

переживаниям другого 

человека, обладает чувством собственного достоинства, уважает достоинство других. В ходе 

совместной деятельности обсуждает возникающие проблемы, 

правила, может поддержать разговор на интересную для него тему. 

Находясь в обществе сверстников в предметно насыщенной среде, ребенок легко 

выбирает себе род занятий, партнеров и обнаруживает способность к порождению и 

воплощению разнообразных, сменяющих друг друга замыслов. Способность ребенка к 

фантазии, воображению особенно выпукло выступает в ролевой и режиссерской игре, 

которая к концу дошкольного периода характеризуется наличием оригинального замысла, 

гибкостью развертывания сюжетной линии сообразно условиям и обстоятельствам. 

Творческие способности детей также проявляются в рисовании, придумывании сказок, 

танцах, пении. Дети любят фантазировать вслух, играть звуками и словами. Эта способность 

тесно связана с развитием речи и свидетельствует о возникновении внутреннего плана 

действия, развитии функции воображения и становлении произвольности предметного 

действия. 

Особым объектом освоения становятся для ребенка собственное тело и телесные 
движения; детские движения приобретают произвольный характер. 

Волевое начало в действиях ребенка проявляется в продуктивной деятельности, где он 

обнаруживает способность достигать цели, стараться сделать продукт качественно, 

переделывать, если не получилось. Произвольность также проявляется в социальном 

поведении: ребенок может выполнять инструкцию педагога, следовать установленным 

правилам. 

В дошкольном детстве получают развитие познавательные способности ребенка. Он 

проявляет широкую любознательность, задает вопросы, касающиеся близких и далеких 

предметов и явлений, интересуется причинно- следственными связями (как? почему? 

зачем?)» пытается самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам 

людей. Любит наблюдать, экспериментировать, собирать разнообразные коллекции. 

Проявляет интерес к познавательной литературе, к символическим языкам, графическим 

схемам, пытается самостоятельно пользоваться ими. 

Одновременно с развитием этих качеств повышается компетентность ребенка в разных 

видах деятельности и в сфере отношений. Компетентность ребенка проявляется не только в 

том, что он обладает знаниями, умениями, 

навыками, но и способен принимать на ее основе собственные решения. 

 

0 
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1 1.2. Планируемые результаты освоения Программы. 

2 
3 В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности 

4 ДО  делают  неправомерными  требования  от  ребѐнка  дошкольного  возраста  конкретных 

5 образовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы 

6 представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребѐнка дошкольного 

7 возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

8 В соответствии с периодизацией психического развития ребѐнка согласно культурно- 

9 исторической психологии, дошкольное детство подразделяется на: ранний (от двух до трех лет) 

10 и дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

11 Обозначенные в Программе возрастные ориентиры имеют условный характер, что 

12 предполагает широкий возрастной диапазон для достижения ребѐнком планируемых 

13 результатов. Это связано с неустойчивостью, гетерохронностью и индивидуальным темпом 

14 психического развития детей в дошкольном детстве, особенно при прохождении критических 

15 периодов. По этой причине ребѐнок может продемонстрировать обозначенные в планируемых 

16 результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных возрастных 

17 ориентиров. 

18 Степень  выраженности  возрастных  характеристик  возможных  достижений  может 

19 различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации их психического 

20 развития и разных стартовых условий освоения Программы. Обозначенные различия не 

21 должны быть констатированы как трудности ребѐнка в освоении Программы и не 

22 подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

 

Планируемые результаты в раннем возрасте (к трем годам): 

- у ребѐнка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее 
движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым простые имитационные 
упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому 

ориентирам; с желанием играет в подвижные игры; 

- ребѐнок демонстрирует элементарные культурно-гигиенические навыки, владеет 
простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, самостоятельно ест и тому 
подобное); 

- ребѐнок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение; 

- ребѐнок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает 
им; играет рядом; 

- ребѐнок понимает и выполняет простые поручения взрослого; 

- ребѐнок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении; 

- ребѐнок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно 
поставленной цели; знает, с помощью каких средств и в какой последовательности 
продвигаться к цели; 

- ребѐнок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые 
предложения из 4-х слов и более, включенные в общение; может обращаться с вопросами и 
просьбами; 

- ребѐнок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за 
взрослым; 

- ребѐнок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на 

них; 

- ребѐнок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в 
основных пространственных и временных отношениях; 

- ребѐнок осуществляет поисковые и обследовательские действия; 
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- ребѐнок знает основные особенности внешнего облика человека, его деятельности; 
свое имя, имена близких; демонстрирует первоначальные представления о населенном пункте, 
в котором живет (город, село и так далее); 

- ребѐнок имеет представления об объектах живой и неживой природы ближайшего 
окружения и их особенностях, проявляет положительное отношение и интерес к 
взаимодействию с природой, наблюдает за явлениями природы, старается не причинять вред 

живым объектам; 

- ребѐнок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые 
танцевальные движения; 

ребѐнок эмоционально откликается на красоту природы и произведение. 

искусства; 

- ребѐнок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и 
конструирования: может выполнять уже довольно сложные постройки (гараж, дорогу к нему, 

забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки; 

- ребѐнок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства 
и назначение многих предметов, находящихся в его повседневном обиходе; 

- ребѐнок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», 

«ухаживает за больным» и другое), воспроизводит не только их последовательность и 

взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), 

заранее определяет цель («Я буду лечить куклу»). 

Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

К четырем годам: 

ребѐнок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим 

упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным двигательным действиям 

(бросание и ловля мяча, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм; 

ребѐнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом 

включается в подвижные игры, стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, 

выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет ритмические 

упражнения под музыку; 

ребѐнок демонстрирует координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет 

равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с 

одного движения на другое, выполнять движения в общем для всех темпе; 

ребѐнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и тому подобное, 

соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о факторах, положительно 

влияющих на здоровье; 

ребѐнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом 

лице; 

ребѐнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по 

показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении других детей; 

ребѐнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с 

определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к 

положительным поступкам; 

ребѐнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой 

деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе взаимодействия со 

сверстниками; 

ребѐнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные 

способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 
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ребѐнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, 

отвечает на вопросы взрослого и комментирует его действия в процессе совместной 

деятельности; 

ребѐнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и 

сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже, повторяет за 

педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 предложений, пересказывает 

знакомые литературные произведения, использует речевые формы вежливого общения; 

ребѐнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, 

рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, стихотворения, 

эмоционально откликается на них; 

ребѐнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: 

понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя простые 

распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со сверстником; 

ребѐнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи; 

ребѐнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции 

удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной деятельности со взрослыми 

и сверстниками полученные представления о предметах и объектах ближайшего окружения, 

задает вопросы констатирующего и проблемного характера; 

ребѐнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует 

стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к 

простейшему экспериментированию с предметами и материалами: проявляет элементарные 

представления о величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать предметы по 

этим характеристикам; 

- ребѐнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

ребѐнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его названии, 

достопримечательностях и традициях; 

ребѐнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой природы 

ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и свойства, различает 

времена года и характерные для них явления природы, имеет представление о сезонных 

изменениях в жизни животных, растений и человека, интересуется природой, положительно 

относится ко всем живым существам, знает о правилах поведения в природе, заботится о 

животных и растениях, не причиняет им вред; 

ребѐнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую 

композицию с использованием нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и 

теста, видоизменять их и украшать; использовать простые строительные детали для создания 

постройки с последующим еѐ анализом; 

ребѐнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, 

проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в 

движении; 

ребѐнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует 

от имени героя, строит ролевые высказывания, использует предметы-заместители, 

разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов; 

ребѐнок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх 

разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, 

передает интонацию и мимические движения. 
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К пяти годам: 

- ребѐнок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с 
физкультурными пособиями, настойчивость для достижения результата, испытывает 
потребность в двигательной активности; 

- ребѐнок демонстрирует координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

ловкость, развитие крупной и мелкой моторики, активно и с интересом выполняет основные 
движения, общеразвивающие упражнения и элементы спортивных упражнений, с желанием 

играет в подвижные игры, ориентируется в пространстве, переносит освоенные движения в 
самостоятельную деятельность; 

- ребѐнок стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов элементарно 
охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания; 

- ребѐнок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их 
правильной организации; 

- ребѐнок выполняет самостоятельно правила общения со взрослым, внимателен к его 

словам и мнению, стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: 
задает много вопросов поискового характера, стремится к одобряемым формам поведения, 

замечает ярко выраженное эмоциональное состояние окружающих людей, по примеру 
педагога проявляет сочувствие; 

- ребѐнок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит 

«спасибо» и «пожалуйста»; 

- ребѐнок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению 
педагога может договориться с детьми, стремится к самовыражению в деятельности, к 
признанию и уважению сверстников; 

- ребѐнок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в 
повседневной жизни; 

- ребѐнок самостоятелен в самообслуживании; 

- ребѐнок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; 
отражает эти представления в играх; 

- ребѐнок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в 
совместный труд со взрослыми или сверстниками; 

- ребѐнок инициативен в разговоре, использует разные типы реплик и простые формы 

объяснительной речи, речевые контакты становятся более длительными и активными; 
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- ребѐнок большинство звуков произносит правильно, пользуется средствами 
эмоциональной и речевой выразительности; 

- ребѐнок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью 
взрослого составляет описательные рассказы и загадки; 

- ребѐнок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает 
литературные тексты, воспроизводит текст; 

- ребѐнок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он 
был создан; 

- ребѐнок проявляет стремление к общению со сверстниками в процессе 

познавательной деятельности, осуществляет обмен информацией; охотно сотрудничает со 
взрослыми не только в совместной деятельности, но и в свободной самостоятельной; 

отличается высокой активностью и любознательностью; 

- ребѐнок активно познает и называет свойства и качества предметов, особенности 
объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и объекты в видовые 
категории с указанием характерных признаков; 

- ребѐнок задает много вопросов поискового характера, включается в деятельность 
экспериментирования, использует исследовательские действия, предпринимает попытки 
сделать логические выводы; 

- ребѐнок с удовольствием рассказывает о себе, своих желаниях, достижениях, семье, 
семейном быте, традициях; активно участвует в мероприятиях и праздниках, готовящихся в 

группе, в ДОО, имеет представления о малой родине, названии населенного пункта, улицы, 
некоторых памятных местах; 

- ребѐнок имеет представление о разнообразных представителях живой природы 

родного края, их особенностях, свойствах объектов неживой природы, сезонных изменениях в 
жизни природы, явлениях природы, интересуется природой, экспериментирует, положительно 

относится ко всем живым существам, знает правила поведения в природе, стремится 
самостоятельно ухаживать за растениями и животными, беречь их; 

- ребѐнок владеет количественным и порядковым счетом в пределах пяти, умением 
непосредственно сравнивать предметы по форме и величине, различает части суток, знает их 

последовательность, понимает временную последовательность «вчера, сегодня, завтра», 
ориентируется от себя в движении; использует математические представления для познания 

окружающей действительности; 

- ребѐнок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается 
на отраженные в произведениях искусства действия, поступки, события; 

- ребѐнок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, 
театрализованной деятельности, используя выразительные и изобразительные средства; 

- ребѐнок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной 

деятельности, с желанием участвует в культурно-досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах культурно-досуговой деятельности); 

- ребѐнок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя 
разнообразные материалы, владеет техническими и изобразительными умениями; 

- ребѐнок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно 
использует предметы-заместители, предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в 
развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет творчество в создании 

игровой обстановки; 

- ребѐнок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к 

результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с игрушками, комментирует их «действия» в 

режиссерских играх. 
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К шести годам: 

- ребѐнок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, 
проявляет интерес к новым и знакомым физическим упражнениям, пешим прогулкам, 

показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет представления 
о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха; 

- ребѐнок проявляет осознанность во время занятий физической культурой, 
демонстрирует выносливость, быстроту, силу, гибкость, ловкость, координацию, выполняет 

упражнения в заданном ритме и темпе, способен проявить творчество при составлении 
несложных комбинаций из знакомых упражнений; 

- ребѐнок проявляет доступный возрасту самоконтроль, способен привлечь внимание 
других детей и организовать знакомую подвижную игру; 

- ребѐнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в процессе 
ознакомления с видами спорта и достижениями российских спортсменов; 

- ребѐнок владеет основными способами укрепления здоровья (закаливание, утренняя 
гимнастика, соблюдение личной гигиены, безопасное поведение и другие); мотивирован на 
сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих; 

- ребѐнок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в 
общение со взрослыми и сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым 

людям, при общении со взрослыми и сверстниками ориентируется на общепринятые нормы и 
правила культуры поведения, проявляет в поведении уважение и привязанность к родителям 

(законным представителям), демонстрирует уважение к педагогам, интересуется жизнью семьи 

и ДОО; 

- ребѐнок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и 
сверстников, учитывает их в своем поведении, откликается на просьбу помочь, в оценке 

поступков опирается на нравственные представления; 

-ребѐнок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов 

труда и профессий, бережно относится к предметному миру как результату труда 

взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен в 

самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда; 
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- ребѐнок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила 
безопасного поведения в разных видах деятельности, демонстрирует умения правильно и 

безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми предметами и приборами, 
безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного 

поведения на улице; 

- ребѐнок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и 

учитывать права других людей, проявляет инициативу в общении и деятельности, задает 

вопросы различной направленности, слушает и понимает взрослого, действует по правилу или 

образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям; 

- ребѐнок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания 

загадок, сказок, рассказов, владеет первичными приемами аргументации и доказательства, 
демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется обобщающими словами и 

понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 

отношение к произведениям определенной тематики и жанра; 

- ребѐнок испытывает познавательный интерес к событиям, находящимся за рамками 
личного опыта, фантазирует, предлагает пути решения проблем, имеет представления о 

социальном, предметном и природном мире; ребѐнок устанавливает закономерности 
причинно-следственного характера, приводит логические высказывания; проявляет 

любознательность; 

- ребѐнок использует математические знания, способы и средства для познания 
окружающего мира; способен к произвольным умственным действиям; логическим операциям 
анализа, сравнения, обобщения, систематизации, классификации и другим, оперируя 

предметами разными по величине, форме, количеству; владеет счетом, ориентировкой в 
пространстве и времени; 

- ребѐнок знает о цифровых средствах познания окружающей действительности, 
использует некоторые из них, придерживаясь правил безопасного обращения с ними; 

- ребѐнок проявляет познавательный интерес к населенному пункту, в котором живет, 
знает некоторые сведения о его достопримечательностях, событиях городской и сельской 
жизни; знает название своей страны, еѐ государственные символы; 

- ребѐнок имеет представление о живой природе разных регионов России, может 

классифицировать объекты по разным признакам; имеет представление об особенностях и 
потребностях живого организма, изменениях в жизни природы в разные сезоны года, 

соблюдает правила поведения в природе, ухаживает за растениями и животными, бережно 
относится к ним; 

- ребѐнок проявляет интерес и (или) с желанием занимается музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельностью; различает виды, жанры, 

формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 
художественно-творческие способности; 

- ребѐнок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; 
взаимодействует со всеми участниками культурно-досуговых мероприятий; 

- ребѐнок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, 
создает образы и композиционные изображения, интегрируя освоенные техники и средства 
выразительности, использует разнообразные материалы; 

- ребѐнок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой 
деятельности, умеет предложить и объяснить замысел игры, комбинировать сюжеты на основе 
разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в режиссерской игре; 

- ребѐнок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и 

познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами действует в точном 

соответствии с игровой задачей и правилами. 
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Планируемые результаты на этапе завершения освоения Федеральной программы (к 

концу дошкольного возраста) 

- у ребѐнка сформированы основные психофизические и нравственно- волевые 
качества; 

- ребѐнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может 
контролировать свои движение и управлять ими; 

- ребѐнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены; 

- ребѐнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, 
основные движения, спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает 
простейшие туристские навыки, ориентируется на местности; 

- ребѐнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; 

- ребѐнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и может 
осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

- ребѐнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе 
занятий физической культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта; 

- ребѐнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в 
двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и 
сохранить его; 

- ребѐнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 
здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям; 

- ребѐнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в 
различных видах деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками; 

- ребѐнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со 
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взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать интересы и чувства других; 

договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

ребѐнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, 
регулировать свое поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в 
конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации; 

ребѐнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

ребѐнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим 
людям и самому себе; 

у ребѐнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью; 

ребѐнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию 
(сочувствие, сопереживание, содействие); 

ребѐнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в 
социуме и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом взаимодействии; 

ребѐнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и 
личностные задачи; применять накопленный опыт для осуществления различных видов 
детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу; 

ребѐнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и 
сверстниками, использует формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, 
владеет коммуникативно-речевыми умениями; 

ребѐнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных 
жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам 
познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев; 

ребѐнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором 

он живет: элементарными представлениями из области естествознания, математики, истории, 

искусства и спорта, информатики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной 
принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его 
национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему; 

ребѐнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и 
сверстникам; интересуется субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен 

самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен 
наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей реальности, 

использует основные культурные способы деятельности; 

ребѐнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые 

представления о важных исторических событиях Отечества; имеет 
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представление о многообразии стран и народов мира; 

- ребѐнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, 
форме, величине предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, 
вычислять и тому подобное; 

- ребѐнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, 
формулирует задачу исследования, использует разные способы и средства проверки 

предположений: сравнение с эталонами, классификацию, систематизацию, некоторые 
цифровые средства и другое; 

- ребѐнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой 
природы России и планеты, их отличительных признаках, среде обитания, потребностях 

живой природы, росте и развитии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных 
изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет сформированный 

познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает 
способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

- ребѐнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов 
искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театрализованной 
деятельности; 

- ребѐнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с 
различными видами и жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве; 

- ребѐнок владеет умениями, навыками и средствами художественной 
выразительности в различных видах деятельности и искусства; использует различные 
технические приемы в свободной художественной деятельности; 

- ребѐнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, 
тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, художественных 
проектах; 

- ребѐнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее 
точной передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и 
композиции, преобразовывать и использовать с учѐтом игровой ситуации; 

- ребѐнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную 
ситуации, предлагает и объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, 

вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные 

средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами 
партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре; 

- ребѐнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к 
развивающим и познавательным играм, в играх с готовым содержанием и правилами может 

объяснить содержание и правила игры другим детям, в совместной игре следит за точным 

выполнением правил всеми участниками; 

ребѐнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной 

цели; демонстрирует сформированные предпосылки к 

- учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению. 
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1.2.2. Перечень оценочных материалов (педагогическая диагностика 

индивидуального развития детей), в соответствии с ФГОС ДО и требованиями ФОП. 

 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов: 

1. Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребѐнка, его интересов, предпочтений, склонностей, 

личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Она 
позволяет выявлять особенности и динамику развития ребѐнка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной 
программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

2. Цели педагогической диагностики, а также особенности еѐ проведения определяются 
требованиями ФГОС ДО. При реализации Программы может проводиться оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 

диагностики. 

3. Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 
результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: планируемые результаты 

освоения основной образовательной программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и 
представляют собой социально- нормативные возрастные характеристики возможных 

достижений ребѐнка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в т.ч. и в виде 
педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 
сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей; 

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 
итоговой аттестации обучающихся. 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 

4. Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 
исключительно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в т.ч. поддержки ребѐнка, построения его 
образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

5. Педагогическая диагностика проводится на начальном этапе освоения ребѐнком 
Программы в зависимости от времени его поступления в дошкольную группу (стартовая 

диагностика) и на завершающем этапе освоения Программы его возрастной группой 

(заключительная, финальная диагностика). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период 

пребывания ребѐнка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 

позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребѐнка. 

6)Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе малоформализованных диагностических методов: наблюдения, 

свободных бесед с детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, 

аппликации, построек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. При 

необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики физического, 

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

7).Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами для 

наблюдения являются возрастные характеристики развития ребѐнка. Они выступают как 
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обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в 

соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребѐнка в 

деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, 

конструировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на 

прогулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). В процессе 

наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребѐнком личностных качеств, 

деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи и неудачи. 

 

«Адаптация 

детей раннего возраста 

к условиям детского 

сада»
1
. 

К.Л. Печора, 

Г.В. Пантюхина, 
Л.Г. Голубева. 

Уровень 

социально- 

психологической 

адаптации 

1-3 
года 

При поступлении 

ребенка в детский сад 

«Нервно- 

психическое 

развитие детей 

раннего возраста». 

К.Л. Печора, 

Г.В. Пантюхина, 

Э.Л.Фрухт. 

Физиологическое 

и нервно- 

психическое 

развитие детей 

раннего возраста 

1-3 
года 

В эпикризные сроки 

«Нормативные карты 

возрастного развития 

дошкольников»
3
. 

Н.А.Короткова, 

П.Г. Нежнов. 

Уровень развития 

детских инициатив, 

психологический 

фон развития 

4-7 лет Октябрь, апрель 

«Экспресс – анализ и 

оценка детской 

деятельности». 
О.А. Сафонова.

4
 

Уровень развития 

детской 

деятельности 

3-7 лет Октябрь, апрель 

«Определение 

физической 

подготовленности 

дошкольников». 

Департамент 

образования 

Владимирской области 

(постановление 

губернатора 

области № 473 ст. 

31.09.2004г.) 

Физическое 

развитие 

дошкольников 

4-7 лет Октябрь, май 

М.Р. Битянова, О.И. 
Барчук 

«Дошкольная 

зрелость» 

 

Готовность к 

школе 

6-7 лет май 

Н. Семаго, М. 

Семаго 

«Психолого- 

педагогическая 

оценка готовности 

6-7 лет апрель 
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к началу 

школьного 

обучения» 

   

«Диагностика 

музыкальных 

способностей 

детей 

дошкольного 

возраста». 
Тарасова К.В. 

Развитие 

музыкальных 

способностей 

2-7 лет май 

«Мониторинг в детском 

саду» Т.И.Бабаевой, А. 

Г. Гогоберидзе (раздел 

«Диагностика 

отношения 

дошкольников  к 

традиционной русской 

культуре»). 

«Наш родной 

поселок» 

С 3 
лет 

Сентябрь-май 

 

 

 

 

 

 

1.3. Часть, формируемая участниками образовательных отношений по выбранному 

направлению. 

Вариативная часть Программы предполагает углубленную работу в физическом, 

социально – коммуникативном развитии обучающихся и предусматривает включение 

обучающихся в процесс ознакомления с региональными особенностями Владимирской 

области, учитывает природно- географическое и культурно-историческое своеобразие 

региона. 

Выбор данных направлений для части, формируемой участниками образовательного 

процесса, соответствует потребностям и интересам детей, а также возможностям 

педагогического коллектива и социальному запросу родителей (законных 

представителей). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 

40% и разработана на основе: 

Парциальной программы: 
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Региональный компонент «Наш родной поселок» 

Планируемые результаты освоения Программы «Наш родной поселок» 

Цель: формирование первоначальных представлений дошкольников об 

особенностях родного поселка. 

Задачи: 

1. Знакомить детей с особенностями и традициями родного поселка. 

2. Формировать представления о родном поселке: истории, улицах, 
профессии. 

3. Знакомить с именами знаменитых земляков. 

4. Формировать знания о живой и неживой природе поселка. 

5. Заложить основы нравственной личности, национальной гордости и 

национального самосознания. 

Принципы: 

- принцип поддержки инициативы детей в различных видах деятельности; 

- принцип содействия и содружества детей и взрослых; 

- принцип построения образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка; 

- принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства; 

- принцип приобщения детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства; 

- принцип возрастной адекватности дошкольного образования; 

- принцип учета этнокультурной ситуации развития детей. 

Подходы: 

- комплексное сочетание различных видов деятельности ребенка; 

- использование программ и технологий по краеведению; 

- учет специфики  организации и построения педагогического процесса; 

- использование форм и методов, направленных на развитие эмоций и чувств; 

-создание условий для самореализации каждого ребенка с учетом накопленного им 

опыта. 

Особенности развития детей дошкольного возраста в рамках реализации данной 

парциальной программы: 

Дошкольный возраст характеризуется особой интенсивностью развития 

эмоционально-ценностного отношения к окружающему, накоплению личного 

опыта взаимодействия с окружающим миром. 

В этом возрасте закладываются основы культуры личности, 

что является неотъемлемой частью духовной культуры человека. 

Дошкольное детство важно для дальнейшего развития ребенка. Именно в 

первые семь лет жизни происходит формирование личности малыша, непрерывно 

совершенствуются его психические и физические параметры, происходит 

становление полноценной личности. 

В дошкольный период происходит закладывание основ взаимодействия с 

живым миром. 

Следует отметить еще и высокую значимость самобытности данного периода 

онтогенетического развития человека и необходимость ее охраны, поскольку 

именно в это время закладываются базовые основы личности человека и его 

мотивационно-ценностные ориентации, что является определяющим в его 
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дальнейшей судьбе. 
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Дошкольник должен закрепить полученные сведения в реальной 

собственной деятельности, чтобы культурно-исторические знания 

воспринимались им как свой собственный опыт, родственный ему самому. 

В результате освоения Программы воспитанники имеют возможность: 

• осознать значимость наследия родного поселка для Отечества, в мировой культуре, 
быть грамотным «потребителем» культурного потенциала края; 

• почувствовать себя преемниками наследия прошлого родного поселка; 

• ощутить свою связь с окружающим миром, его проблемами, грамотно 
взаимодействовать с ним; 

• реализовать свой творческий потенциал в разных видах детской деятельности; 

• приобрести навыки и опыт социальной практики взаимодействия, работы в 
коллективе, элементарный опыт в краеведении; 

• приобрести устойчивое стремление занимать активную жизненную 

(гражданскую) позицию. 

 

 

 

 

 

 

 

 

II.Содержательный раздел. 

 

2. Обязательная часть. 

 

2.1. Задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по 

образовательным областям: 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, 

реализуемые ДОО по основным направлениям развития детей дошкольного возраста 

(социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, 

физического развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание 

образовательной деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе 

детей в возрасте от двух месяцев до семи-восьми лет. Представлены задачи воспитания, 

направленные на приобщение детей к ценностям российского народа, формирование у них 

ценностного отношения к окружающему миру. 

Более конкретное и дифференцированное по возрастам описание воспитательных задач 

приводится в Программе воспитания. 
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Социально-коммуникативное развитие 

От 1 года до 2 лет 

Задачи. Содержание образовательной 

деятельности 

- создавать условия для благоприятной 
адаптации ребѐнка к ДОО; 

- поддерживать пока еще 
непродолжительные контакты со сверстниками, 
интерес к сверстнику; 

- формировать элементарные 
представления: о себе, близких людях, 

ближайшем предметном окружении; 

- создавать условия для получения опыта 
применения правил социального 
взаимодействия. 

Содержание образовательной 

деятельности соответствует Федеральной 

образовательной программе 

дошкольного образования, 

утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 

25 

ноября 2022 г. N 1028 

– Москва, ТЦ Сфера, 2023. – с. 23. 

От 2 лет до 3 лет. 

 

З 

а 

д 

а 

ч 

и 

. 

Содержание 

образовательной деятельности 

- поддерживать эмоционально- 
положительное состояние детей в период 
адаптации к ДОО; 

- развивать игровой опыт ребѐнка, 
помогая детям отражать в игре представления 
об окружающей действительности; 

- поддерживать 

доброжелательные взаимоотношения 

детей, развивать эмоциональную отзывчивость 

в ходе привлечения к конкретным действиям 

помощи, заботы, участия; 

- формировать элементарные 
представления о людях (взрослые, дети), их 

внешнем виде, действиях, одежде, о некоторых 

ярко выраженных эмоциональных состояниях 
(радость, грусть), о семье и ДОО; 

формировать 

первичные 

представления ребѐнка 

о себе о 

своем возрасте, поле, 

Содержание образовательной 

деятельности соответствует Федеральной 

образовательной программе 

дошкольного образования, 

утвержденной приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 

25 

ноября 2022 г. N 1028 – Москва, ТЦ 

Сфера, 2023. – с. 24. 
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о родителях 

(законных 

представителях) и 

близких членах семьи. 

 

 

От 3 лет до 4 лет 

Задачи. Содержание 

образовательной 

деятельности 

в сфере социальных отношений 

- развивать эмоциональную отзывчивость, способность 
откликаться на ярко выраженные эмоции сверстников и 
взрослых, различать и понимать отдельные эмоциональные 

проявления, учить правильно их называть; 

- обогащать представления детей о действиях, в которых 
проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, 
близком окружении; 

- поддерживать в установлении положительных 
контактов между детьми, основанных на общих интересах к 
действиям с игрушками, предметами и взаимной симпатии; 

- оказывать помощь в освоении способов 
взаимодействия со сверстниками в игре, в повседневном 
общении и бытовой деятельности; 

- приучать детей к выполнению элементарных 

правил культуры поведения в ДОО; 

Содержание 

образовательной 

деятельности соответствует 

Федеральной 

образовательной 

программе дошкольного 

образования, 

утвержденной приказом 

Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25 

ноября 2022 г. N 1028 

– Москва,  ТЦ Сфера, 

 2023. – с. 25. 

в области формирования основ гражданственности и патриотизма 

- обогащать представления детей о малой родине и 

поддерживать их отражения в различных видах деятельности; 
– с. 26. 

в сфере трудового воспитания 

- развивать интерес к труду взрослых в ДОО и в семье, 

формировать представления о конкретных видах хозяйственно- 
бытового труда, направленных на заботу о детях (мытье 

посуды, уборка помещений группы и участка и прочее) и 
трудовые навыки; 

- воспитывать бережное отношение к предметам и 
игрушкам как результатам труда взрослых; 

- приобщать детей к самообслуживанию (одевание, 

раздевание, умывание), развивать самостоятельность, 

уверенность, положительную самооценку; 

– с. 26. 
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в области формирования основ безопасного поведения 

- развивать интерес к правилам безопасного поведения; 

- обогащать представления о правилах безопасного 
поведения в быту, безопасного использования бытовых 

предметов и гаджетов, исключая практическое использование 
электронных 

средств обучения. 

– с. 27. 

 

От 4 лет до 5 лет 

Задачи. Содержание 

образовательной 

деятельности 

в сфере социальных отношений 

- формировать положительную самооценку, 
уверенность в своих силах, стремление к самостоятельности; 

- развивать эмоциональную отзывчивость к взрослым и 

детям, слабым и нуждающимся в помощи, воспитывать 
сопереживание героям литературных и анимационных 

произведений, доброе отношение к животным и растениям; 

- развивать позитивное отношение и чувство 

принадлежности детей к семье, уважение к родителям 

(законным   представителям),   педагогам   и 

Содержание 

образовательной 

деятельности 

соответствует 

Федеральной 

образовательной 

программе 

дошкольного 

образования, 

утвержденной 

приказом 

окружающим людям; 

- воспитывать доброжелательное отношение ко 
взрослым и детям; 

- воспитывать культуру общения со взрослыми и 
сверстниками, желание выполнять правила поведения, быть 
вежливыми в общении со взрослыми и сверстниками; 

- развивать стремление к совместным играм, 

взаимодействию в паре или небольшой подгруппе, к 

взаимодействию в практической деятельности 

Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25 

ноября 2022 г. N 1028 – 

Москва, ТЦ Сфера, 2023. – 

с. 28. 

в области формирования основ гражданственности и патриотизма 

- воспитывать уважительное отношение к Родине, 
символам страны, памятным датам; 

- воспитывать гордость за достижения страны в области 
спорта, науки, искусства и других областях; 

- развивать интерес детей к основным 

достопримечательностями населенного пункта, в котором они 

живут. 

– с. 29. 

в сфере трудового воспитания 
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- формировать представления об отдельных профессиях 
взрослых на основе ознакомления с конкретными видами 
труда; 

- воспитывать уважение и благодарность взрослым за их 
труд, заботу о детях; 

- вовлекать в простейшие процессы хозяйственно- 
бытового труда; 

- развивать самостоятельность и уверенность в 

самообслуживании, желании включаться в повседневные 

трудовые дела в ДОО и семье; 

. – с. 30. 

в области формирования основ безопасного поведения 

- обогащать представления детей об основных 
источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе, в 
общении с незнакомыми людьми; 

- знакомить детей с простейшими способами 
безопасного поведения в опасных ситуациях; 

- формировать представления о правилах безопасного 
дорожного движения в качестве пешехода и пассажира 
транспортного средства. 

- формировать представления о правилах безопасного 
использования электронных гаджетов, в т.ч. мобильных 
устройств, планшетов и прочее, 

исключая практическое использование электронных средств 

обучения. 

. – с. 31. 

От 5 лет до 6 лет 
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Задачи. Содержание 

образовательной 

деятельности 

в сфере социальных отношений 

- обогащать представления детей о формах поведения и 
действиях в различных ситуациях в семье и ДОО; 

- содействовать пониманию детьми собственных и 
чужих эмоциональных состояний и переживаний, овладению 

способами эмпатийного поведения в ответ на разнообразные 

эмоциональные проявления сверстников и взрослых; 

- поддерживать интерес детей к отношениям и 

событиям в коллективе, согласованию действий между собой и 

заинтересованности в общем результате совместной 
деятельности; 

- обеспечивать умение детей вырабатывать и принимать 
правила взаимодействия в группе, понимание детьми 
последствий несоблюдения принятых правил; 

- расширять представления о правилах поведения в 

общественных местах; об обязанностях в группе; 

Содержание 

образовательной 

деятельности соответствует 

Федеральной 

образовательной 

программе дошкольного 

образования, 

утвержденной приказом 

Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25 

ноября 2022 г. N 1028 – 

Москва, ТЦ Сфера, 2023. – 

с. 32. 

в области формирования основ гражданственности и патриотизма 

- воспитывать уважительное отношение к Родине, к 
людям разных национальностей, проживающим на территории 
России, их культурному наследию; 

- знакомить детей с содержанием государственных 
праздников и традициями празднования, развивать 
патриотические чувства, уважение и гордость за поступки 

героев Отечества, достижения страны; 

- поддерживать детскую любознательность по 
отношению к родному краю, эмоциональный отклик на 
проявления красоты в различных архитектурных 

объектах и произведениях искусства, явлениях природы; 

– с. 33. 

в сфере трудового воспитания 

- формировать представления о профессиях и 
трудовых процессах; 

- воспитывать бережное отношение к труду 

взрослых, к результатам их труда; 

. – с. 34. 
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- развивать самостоятельность и инициативу в трудовой 
деятельности по самообслуживанию, хозяйственно-бытовому, 
ручному труду и конструированию, труду в природе; 

- знакомить детей с элементарными экономическими 
знаниями, формировать первоначальные 

представления о финансовой 

грамотности; 

 

в области формирования основ безопасного поведения 

- формировать представления детей об основных 
источниках и видах опасности в быту, на улице, в природе, в 

информационно- телекоммуникационной сети «Интернет» 
(далее - сеть Интернет) и способах безопасного поведения; о 

правилах безопасности дорожного движения в качестве 
пешехода и пассажира транспортного средства; 

- формировать осмотрительное отношение к 
потенциально опасным для человека ситуациям; 

- знакомить с основными правилами пользования сети 

Интернет, цифровыми ресурсами, исключая практическое 

использование электронных средств обучения 

индивидуального использования. 

– с. 35. 

 

От 6 лет до 7 лет 

Задачи. Содержание 

образовательной 

деятельности 

в сфере социальных отношений 

- поддерживать положительную самооценку ребѐнка, 
уверенность в себе, осознание роста своих достижений, чувства 
собственного достоинства, стремления стать школьником; 

- обогащать опыт применения разнообразных способов 
взаимодействия со взрослыми и сверстниками; развитие начал 
социально-значимой активности; 

- обогащать эмоциональный опыт ребѐнка, развивать 

способность ребѐнка распознавать свои переживания и эмоции 
окружающих, осуществлять выбор социально одобряемых 

действий в конкретных ситуациях и обосновывать свои 

намерения и ценностные ориентации; 

- развивать способность ребѐнка  понимать и 

Содержание 

образовательной 

деятельности 

соответствует 

Федеральной 

образовательной 

программе 

дошкольного 

образования, 

утвержденной 

приказом 

Министерства 

просвещения 

Российской 

Федерации от 25 
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учитывать интересы и чувства других; договариваться и 

дружить со сверстниками; разрешать возникающие конфликты 

конструктивными способами; 

- воспитывать привычки культурного поведения 

и общения с людьми, основ этикета, правил поведения в 

общественных местах; 

ноября 2022 г. N 1028 – 

Москва, ТЦ Сфера, 2023. – 

с. 36. 

в области формирования основ гражданственности и патриотизма 

- воспитывать   патриотические  и 
интернациональные  чувства, уважительное 
отношение к Родине,  к  представителям разных 

национальностей, интерес к их культуре и обычаям; 

- расширять представления детей о государственных 
праздниках и поддерживать интерес детей к событиям, 
происходящим в стране, развивать чувство гордости за 

достижения страны в области спорта, науки и искусства, 
служения и верности интересам страны; 

- знакомить с целями и доступными практиками 

волонтерства в России и включать детей при поддержке 
взрослых в социальные акции, волонтерские мероприятия в 

ДОО и в населенном пункте; 

- развивать интерес детей к населенному пункту, в 

котором живет, переживание чувства удивления, восхищения 

достопримечательностями, событиями прошлого и настоящего; 
поощрять активное участие в праздновании событий, 

связанных с его местом 

проживания; 

. – с. 37. 

в сфере трудового воспитания 

- развивать ценностное отношение к труду взрослых; 

- формировать представления о труде как ценности 
общества, о разнообразии и взаимосвязи видов труда и 
профессий; 

- формировать элементы  финансовой 
грамотности, осознания материальных возможностей 

родителей  (законных представителей), 

ограниченности материальных ресурсов; 

- развивать интерес и самостоятельность в разных видах 
доступного труда, умения включаться в реальные трудовые 
связи со взрослыми и сверстниками; 

- поддерживать освоение умений 

сотрудничества в совместном труде; 

– с. 38. 
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- воспитывать ответственность, 

добросовестность, стремление к участию в труде 

взрослых, оказанию посильной помощи; 

 

в области формирования основ безопасного поведения 

- формировать представления об опасных для человека 
ситуациях в быту, в природе и способах правильного 

поведения; о правилах безопасности дорожного движения в 
качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 

- воспитывать осторожное и осмотрительное отношение 

к потенциально опасным для человека ситуациям в общении, в 

быту, на улице, в природе, в сети Интернет. 

. – с. 39. 

 

2.1.1. Содержание и задачи образования (обучения и воспитания) по 5 

образовательным областям в ракурсе всех возрастных групп с 

перечнем необходимых для воспитательно-образовательного 

процесса методических пособий в соответствии с ФОП 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 
«Социально-коммуникативное развитие» направлено на приобщение детей к 

ценностям «Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», 

«Милосердие», «Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

 

- воспитание уважения к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, 
своей стране; 

- воспитание уважительного отношения к другим людям - детям и взрослым 
(родителям (законным представителям), педагогам, соседям и другим), вне зависимости 
от их этнической и национальной принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 
нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на 
представлениях о добре и зле, красоте и уродстве, правде и лжи; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 
общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 
личностной позиции; 

- создание условий для возникновения у ребѐнка нравственного, социально 
значимого поступка, приобретения ребѐнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику 
напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 
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Содержание регионального компонента (Программа «Наш рдной 

поселок » реализуется при решении задач в ходе непосредственно - 

образовательной деятельности, совместной деятельности взрослых и детей, в 

совместной детской деятельности, в самостоятельной детской деятельности. 
 

 

 

 

Содержание Методы и приемы 

1. Приобщение детей к социокультурным традициям 

родного города. Воспитание уважительного 

отношения к малой родине, к поселковым традициям  и

 праздникам,  к социокультурным ценностям

 нашего города; развитие бережного 

отношения к родной природе. 

- игры; 

- проекты социальной 
направленности; 

- акции; 

- туристические походы, 
организация наблюдений за 
природой; 

- беседы и разговоры с 
детьми; 

- встречи с интересными 
людьми - жителями 
города; 

- просмотр слайдов; 

- организация и 

проведение 
коллективного 

творческого дела; 

- оформление в помещении 

детского сада выставок 
личного и коллективного 

творчества; 

- оформление альбома на 
заданную тему. 

2. Формирование у ребенка основ безопасного поведения в 
социуме, природе: 

- воспитание культуры поведения на улицах поселка и в 
общественном транспорте. 

- расширение знаний детей о представителях животного и 
растительного мира Мещерского края, занесенных в 

Красную книгу. 

- формирование умений правильно вести себя в природе 
(любоваться красотой природы, наблюдать за растениями и 
животными, не нанося 

им вред). 

3. Формирование у дошкольников позитивных установок 

к различным видам труда и творчества жителей родного 

поселка: 

- создание условий для знакомства детей с профессиями, 

связанными со спецификой родного поселка. 

4. Способствование стремлению занимать активную 

гражданскую позицию: 

- воспитание ценностного отношения собственному 

труду, труду жителей поселка и его результатам. 
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. 

 

 

2.2.2. Познавательное развитие 

 

.От 1 года до 2 лет 

Задачи. Содержание 

образовательной 

деятельности 

- поощрять целенаправленные моторные действия, 

использование  наглядного  действенного  способа в 

решении  практических  жизненных 

ситуаций, находить предмет по образцу или словесному 

указанию; 

Содержание 

образовательной 

деятельности 

соответствует 

Федеральной 

- формировать стремление детей к подражанию 
действиям взрослых, понимать обозначающие их слова; 

- формировать умения ориентироваться в ближайшем 
окружении; 

- развивать познавательный интерес к близким людям, к 
предметному окружению, природным объектам; 

- развивать умения узнавать объекты живой и неживой 

природы ближайшего окружения, отличать их по наиболее 
ярким проявлениям и свойствам, замечать явления природы, 

поддерживать стремления к взаимодействию с ними. 

образовательной 

программе дошкольного 

образования, 

утвержденной приказом 

Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25 

ноября 2022 г. N 1028 – 

Москва, ТЦ Сфера, 2023. – 

с. 41. 

 

От 2 лет до 3 лет 

Задачи. Содержание 

образовательной 

деятельности 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

- развивать разные виды восприятия: зрительного, 
слухового, осязательного, вкусового, обонятельного; 

- развивать наглядно-действенное мышление в процессе 
решения познавательных практических задач; 

Содержание 

образовательной 

деятельности соответствует 

Федеральной 

образовательной 

программе дошкольного 

образования, 

утвержденной приказом 

Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25 

 ноября 2022 г. N 1028 

 – Москва, ТЦ Сфера, 

 2023. – с. 43. 
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Математические представления 

- совершенствовать  обследовательские 

действия: выделение цвета, формы, величины как особых 

признаков предметов, поощрять сравнение предметов между 

собой по этим признакам и 

количеству, использовать один предмет в качестве 

– с. 43. 

образца, подбирая пары, группы; 

- формировать у детей простейшие представления о 

геометрических фигурах, величине и количестве  предметов 

на  основе  чувственного 

познания; 

 

Окружающий мир 

- развивать первоначальные представления о себе и 
близких людях, эмоционально-положительное отношение к 
членам семьи и людям ближайшего окружения, о деятельности 

взрослых; 

- расширять представления о населенном пункте, в 

котором живет ребѐнок, его достопримечательностях, 

эмоционально откликаться на праздничное убранство дома, 

ДОО; 

. – с. 44. 

Природа 

- организовывать взаимодействие и знакомить с 
животными и растениями ближайшего окружения, их 

названиями, строением и отличительными особенностями, 
некоторыми объектами неживой природы; 

- развивать способность наблюдать за явлениями 

природы, воспитывать бережное отношение к животным и 

растениям. 

– с. 44. 

 

От 3 лет до 4 лет 

Задачи. Содержание 

образовательной 

деятельности 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 
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- формировать представления детей о сенсорных 

эталонах цвета и формы, их использовании в самостоятельной 

деятельности; 

Содержание 

образовательной 

деятельности 

соответствует 

Федеральной 

образовательной 

программе 

дошкольного 

образования, 

утвержденной 

приказом 

Министерства 

просвещения 

Российской 

Федерации от 25 

ноября 2022 г. N 1028 – 

Москва, ТЦ Сфера, 2023. – с. 

45. 

Математические представления 

- развивать умение непосредственного попарного 

сравнения предметов по форме, величине и количеству, 

определяя их соотношение между собой; помогать осваивать 

чувственные способы ориентировки в пространстве и 

времени; развивать 

исследовательские умения; 

– с. 45. 

Окружающий мир 

- обогащать представления ребѐнка о себе, окружающих 
людях, эмоционально-положительного отношения к членам 
семьи, к другим взрослым и сверстникам; 

- конкретизировать представления детей об объектах 
ближайшего окружения: о родном населенном пункте, его 

названии, достопримечательностях и традициях, 

накапливать эмоциональный опыт участия в праздниках; 

– с. 45. 

Природа 

- расширять представления детей о многообразии и 

особенностях растений, животных ближайшего окружения, их 

существенных отличительных признаках, неживой природе, 

явлениях природы и деятельности человека в природе в разные 

сезоны года, знакомить с правилами поведения по отношению 

к живым объектам природы. 

. – с. 46. 
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От 4 лет до 5 лет. 

Задачи. Содержание 

образовательной 

деятельности 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

- обогащать сенсорный опыт детей, развивать 
целенаправленное восприятие и самостоятельное обследование 

окружающих предметов (объектов) с опорой на разные органы 
чувств; 

- развивать способы решения поисковых задач в 

самостоятельной и совместной со сверстниками и взрослыми 

деятельности; 

Содержание 

образовательной 

деятельности 

соответствует 

Федеральной 

образовательной 

программе 

 дошкольного образования, 

утвержденной приказом 

Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25 

ноября 2022 г. N 1028 

– Москва, ТЦ Сфера, 

2023. – с. 47. 

Математические представления 

- обогащать элементарные   математические 

представления  о количестве, числе,  форме, величине 

предметов,  пространственных  и временных 

отношениях; 

– с. 47. 

Окружающий мир 

- расширять представления о себе и своих возможностях 
в познавательной деятельности с родителями (законными 
представителями) и членам семьи; продолжать развивать 

представления детей о труде взрослого; 

- развивать представления детей о своей малой родине, 
населенном пункте, в котором живут, его 
достопримечательностях, поддерживать интерес к стране; 

знакомить с традициями и праздниками, принимать  участие 
в подготовке к праздникам, 

эмоционально откликаться на участие в них; 

– с. 47. 

Природа 



44  

- расширять представления о многообразии объектов 
живой природы, их особенностях, питании, месте обитания, 
жизненных проявлениях и потребностях; 

- обучать сравнению и группировке объектов живой 
природы на основе признаков, знакомить с объектами и 
свойствами неживой природы, отличительными признаками 

времен года, явлениями природы и деятельностью человека в 
разные сезоны, воспитывать эмоционально-положительное 

отношение ко всем живым существам, желание их 

беречь и заботиться. 

. – с. 48. 

 

От 5 лет до 6 лет. 

Задачи. Содержание 

 образовательной 

деятельности 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 

- развивать интерес детей к самостоятельному познанию 
объектов окружающего мира в его разнообразных проявлениях 
и простейших зависимостях; 

- формировать представления детей о цифровых 
средствах познания окружающего мира, способах их 
безопасного использования; 

Содержание 

образовательной 

деятельности соответствует 

Федеральной 

образовательной 

программе дошкольного 

образования, 

утвержденной приказом 

Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25 

ноября 2022 г. N 1028 

– Москва, ТЦ Сфера, 

2023. – с. 49. 

Математические представления 
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- развивать   способность    использовать 

математические знания и аналитические способы для познания 

математической стороны окружающего мира: опосредованное 

сравнение объектов с помощью заместителей (условной меры), 

сравнение по разным основаниям, счет, упорядочивание, 

классификация,  сериация и  тому   подобное); 

совершенствовать 

ориентировку в пространстве и времени; 

– с. 49. 

Окружающий мир 

- развивать способы взаимодействия с членами семьи и 

людьми ближайшего окружения в познавательной 

деятельности,  расширять 

самостоятельные действия различной направленности, 

закреплять позитивный опыт в самостоятельной и 

совместной со взрослым и сверстниками деятельности; 

– с. 49. 

Природа 

- расширять представления о многообразии объектов 

живой природы, их особенностях, среде обитания и образе 

жизни, в разные сезоны года, их 

потребностях; продолжать учить группировать объекты живой 

природы; 

. – с. 50. 

- продолжать учить детей использовать приемы 
экспериментирования для познания объектов живой и неживой 
природы и их свойств и качеств; 

- продолжать знакомить с сезонными изменениями в 
природе, и деятельностью человека в разные сезоны, 
воспитывать положительное отношение ко всем живым 

существам, желание их 

беречь и заботиться. 

 

 

От 6 лет до 7 лет 

Задачи. Содержание 

образовательной 

деятельности 

Сенсорные эталоны и познавательные действия 
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- расширять самостоятельность, поощрять творчество 
детей в познавательно-исследовательской деятельности, 
избирательность познавательных интересов; 

- развивать умения детей включаться в коллективное 
исследование, обсуждать его ход, договариваться о совместных 
продуктивных действиях, выдвигать и доказывать свои 

предположения, представлять совместные результаты 
познания; 

Содержание 

образовательной 

деятельности соответствует 

Федеральной 

образовательной 

программе дошкольного 

образования, 

утвержденной приказом 

Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25 

ноября 2022 г. N 1028 

– Москва, ТЦ Сфера, 

2023. – с. 51. 

Математические представления 

- обогащать пространственные и временные 

представления, поощрять использование счета, вычислений, 

измерения, логических операций для познания и 

преобразования предметов окружающего 

мира; 

– с. 51. 

Окружающий мир 

- развивать умения детей применять некоторые 

цифровые средства для познания окружающего мира, соблюдая 

правила их безопасного использования; 

закреплять и расширять представления детей о 

способах   взаимодействия   со   взрослыми   и 

– с. 52. 
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сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство 

собственной компетентности в решении различных 

познавательных задач; 

- расширять представления о культурно- исторических 
событиях малой родины и Отечества, развивать интерес к 

достопримечательностям родной страны, еѐ традициям и 
праздникам; воспитывать эмоционально-положительное 

отношение к ним; 

- формировать представления детей о многообразии 

стран и народов мира; 

 

Природа 

- расширять и уточнять представления детей о богатстве 
природного мира в разных регионах России и на планете, о 

некоторых способах приспособления животных и растений к 
среде обитания, их потребностях, образе жизни живой природы 

и человека в разные сезоны года, закреплять умения 
классифицировать объекты живой природы; 

- расширять и углублять представления детей о неживой 
природе и еѐ свойствах, их использовании человеком, явлениях 

природы, воспитывать бережное и  заботливое  отношения 

к  ней,  формировать 

представления о профессиях, связанных с природой и еѐ 

защитой. 

. – с. 52. 

 

 

 

.Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области «Познавательное 
развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Человек», «Семья», «Познание», 
«Родина» и «Природа», что предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 
человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 
родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от 
их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 
гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 
страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 

Содержание регионального компонента Программа «Наш родной поселок»

 реализуется при решении задач в ходе непосредственно-образовательной 

деятельности, совместной деятельности взрослых и детей, в совместной детской 
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деятельности, в самостоятельной детской деятельности. 

 

Содержание Методы и приемы 

1. Расширение представлений о своем родном крае, о 

поселке, его символике. Развитие у детей познавательного 
интереса к Малой Родине: 

- наблюдения; 

- презентации; 

- игры – путешествия; 

- творческие задания; 

- элементы краеведения; 

- экскурсии в 
библиотеку, к 

достопримечательностям, 

по памятным местам;, на 
предприятия, организация 

наблюдений и 
исследовательской 

деятельности; 

 

- оформление продуктов 

детской исследовательской 

деятельности: макеты, 

книжки-самоделки, выставки 

творческих работ, встречи с 

интересными людьми; 

- чтение 
художественной 

- формирование представлений о поселке, закрепление и 

обогащение знаний детей о том, что в нем существуют 

здания различного назначения. 

- рассказывание сюжетных историй о жизни поселка, 

о знаменитых и известных жителях поселка. 

- стимулирование любознательности, 

самостоятельного поиска информации (найти интересный 

факт, новую иллюстрацию). 

2. Развитие способности чувствовать красоту природы 

своей малой родины и эмоционально откликаться на нее: 

- знакомство детей с многообразием родной природы; с 

растениями и животными родного края. 

- использование в процессе ознакомления с природой 

произведений художественной литературы, живописи, 

музыки. 

3. Развитие представлений детей об особенностях и 
культурных традициях жителей родного края. 

4. Формирование представлений о замечательных 

людях, прославивших свой край, о труде людей 

творческих профессий мещерского края: 

- знакомство с творчеством художников, 

писателей, поэтов, композиторов, музыкантов, 

с результатами их труда (картины, книги) 

 

музыкальные произведения, предметы искусства). 

- развитие у детей интереса к событиям, про- 

исходящим в поселке , воспитание чувства гордости за их 

достижения. 

литературы, 

разучивание 

стихотворений местных 

авторов; 

- рассматривание 

картин, альбомов, книг и 

фотографий о родном 

поселке; 
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2.2.3. Речевое развитие 
 

Задачи. Содержание 

образовательной 

деятельности 

от 1 года до 1 года 6 месяцев 

- развитие понимания речи: расширять запас 
понимаемых слов; закреплять умения понимать слова, 
обозначающие части тела человека, бытовые и игровые 

действия, признаки предметов; понимать простые по 
конструкции фразы взрослого; 

- развитие активной речи: продолжать формировать у 

детей умение произносить несложные звукоподражания, 
простые слова; развивать речевое общение со взрослым; 

стимулировать детей подражать речи взрослого человека, 

повторять за взрослым и произносить самостоятельно слова, 
обозначающие близких ребѐнку людей, знакомые предметы и 

игрушки, некоторые действия; добиваться от детей коротких 
фраз; воспитывать у детей потребность в общении; 

- привлекать малышей к слушанию произведений 
народного фольклора (потешки, пестушки, песенки, сказки) с 

наглядным сопровождением (игрушки для малышей, книжки- 
игрушки, книжки-картинки) и игровыми действиями с 

игрушками; 

- реагировать улыбкой и движениями на эмоциональные 
реакции малыша при чтении и пропевании фольклорных 
текстов; 

побуждать к повторению за педагогом при чтении слов 

стихотворного текста, песенок, выполнению действий, о 

которых идет речь в произведении; 

- - рассматривать вместе с педагогом и узнавать 

изображенные в книжках-картинках предметы и действия, о 

которых говорилось в произведении 

Содержание образовательной 

деятельности соответствует 

Федеральной 

образовательной 

программе дошкольного 

образования, утвержденной 

приказом Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25 

ноября 2022 г. N 1028 – 

Москва, ТЦ Сфера, 2023. – с. 

55. 

от 1 года 6 месяцев до 2 лет 
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- развитие понимания речи: закреплять умение понимать 
слова, обозначающие предметы, некоторые действия, признаки, 

размер, цвет, местоположение; понимать речь взрослого и 
выполнять его просьбы; выполнять несложные поручения; 

- развитие активной речи: побуждать детей использовать 

накопленный запас слов по подражанию и самостоятельно, 
упражнять в замене звукоподражательных слов 

общеупотребительными; способствовать развитию 
диалогической речи, воспроизводить за взрослым отдельные 

слова и короткие фразы; побуждать детей употреблять 
несложные для произношения слова и простые предложения; 

- развивать умение слушать чтение взрослым наизусть 
потешек, стихов, песенок, сказок с наглядным сопровождением 
(картинки, игрушки, книжки-игрушки, книжки-картинки); 

- развивать у детей умение эмоционально откликаться на 
ритм и мелодичность пестушек, песенок, потешек, сказок; 

- поддерживать положительные эмоциональные и 
избирательные реакции в процессе чтения произведений 

фольклора и коротких литературных художественных 
произведений; 

- формировать умение показывать и называть предметы, 
объекты, изображенные в книжках- картинках; показывая, 
называть совершаемые персонажами действия; 

- воспринимать  вопросительные и 
восклицательные интонации поэтических 
произведений; 

- побуждать договаривать (заканчивать) слова и строчки 

знакомых ребѐнку песенок и стихов. 
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От 2 лет до 3 лет 

Задачи. Содержание 

образовательной 

деятельности 

Формирование словаря 

развивать понимание речи и активизировать словарь. 

Формировать у детей умение по словесному указанию педагога 

находить предметы, различать их местоположение, имитировать 

действия людей и движения животных. Обогащать словарь 

детей существительными, глаголами, прилагательными, 

наречиями и формировать умение использовать данные слова в 

речи. 

Содержание образовательной 

деятельности соответствует 

Федеральной 

образовательной 

программе дошкольного 

образования, утвержденной 

приказом Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25 

ноября 2022 г. N 1028 

– Москва, ТЦ Сфера, 2023. 

– с. 57. 

Звуковая культура речи 

упражнять детей в правильном произношении гласных и 

согласных звуков, звукоподражаний, отельных слов. 

Формировать правильное произношение звукоподражательных 

слов в разном 

темпе, с разной силой голоса. 

– с. 57. 

Грамматический строй речи 

формировать  у детей умение  согласовывать 

существительные и  местоимения с глаголами, 

составлять фразы из 3-4 слов. 

– с. 57. 

Связная речь 

продолжать развивать у детей умения понимать 

речь педагога, отвечать на вопросы; рассказывать об 

окружающем в 2-4 предложениях. 

. – с. 57. 

Интерес к художественной литературе 
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формировать у детей умение воспринимать небольшие по объему потешки, сказки и рассказы 

с наглядным сопровождением (и без него); 

побуждать договаривать и произносить четверостишия уже известных ребѐнку стихов и 

песенок, воспроизводить игровые действия, движения персонажей; 

поощрять отклик на ритм и мелодичность стихотворений, потешек; формировать умение в 

процессе чтения произведения повторять звуковые жесты; 

развивать умение произносить звукоподражания, связанные с содержанием литературного 

материала (мяу-мяу, тик-так, баю-бай, ква-ква и тому подобное), отвечать на 

вопросы  по содержанию прочитанных произведений; 

побуждать рассматривать книги и иллюстрации вместе с педагогом и самостоятельно; 

развивать восприятие вопросительных и восклицательных интонаций художественного 

произведения. 

 

От 3 лет до 4 лет 

Задачи. Содержание 

образовательной 

деятельности 

Формирование словаря 

- обогащение словаря: закреплять у детей умение 
различать и называть части предметов, качества предметов, 
сходные по назначению предметы, понимать обобщающие 

слова; 

- активизация словаря: активизировать в речи слова, 
обозначающие названия предметов ближайшего окружения. 

Содержание образовательной 

деятельности соответствует 

Федеральной 

образовательной 

программе дошкольного 

образования, утвержденной 

приказом Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25 

ноября 2022 г. N 1028 

– Москва, ТЦ Сфера, 2023. 

– с. 59. 

Звуковая культура речи 

- продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в 

словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и 

сонорных. Вырабатывать правильный темп речи, 

интонационную выразительность; отчетливо произносить 

слова и 

короткие фразы. 

– с. 59. 

Грамматический строй речи 

- продолжать формировать у детей умения согласовывать слова 

в роде, числе,  падеже;  употреблять  существительные с 

предлогами, использовать в речи имена существительные в 

форме единственного и   множественного числа, 

обозначающие животных  и  их детенышей; 

– с. 59. 
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существительных в форме множественного числа в родительном 

падеже; составлять предложения с однородными членами. 

Закреплять у детей умения образовывать повелительную форму 

глаголов, использовать приставочный способ для образования 

глаголов, знакомить детей с образованием 

звукоподражательных глаголов. Совершенствовать у 

детей умение пользоваться в речи разными способами 

словообразования. 

 

Связная речь 

- продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы 

педагога при рассматривании предметов, картин, иллюстраций; 

свободно вступать в общение со взрослыми и детьми, 

пользоваться простыми формулами речевого этикета. 

Воспитывать умение повторять за педагогом рассказ из 3-4 

предложений об игрушке или по содержанию картины, 

побуждать участвовать в драматизации отрывков из знакомых 

сказок. Подводить детей к пересказыванию литературных 

произведений, формировать умение воспроизводить текст 

знакомой 

сказки или короткого рассказа сначала по вопросам педагога, а 

затем совместно с ним. 

. – с. 60. 

Подготовка детей к обучению грамоте 

- формировать умение вслушиваться в звучание 

слова, знакомить детей с терминами «слово», «звук» в 

практическом плане. 

– с. 60. 

Интерес к художественной литературе 

- обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки 
о животных) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, рассказы, 
стихотворения); 

- формировать навык совместного слушания выразительного чтения и рассказывания 
(с наглядным сопровождением и без него); 

- способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста 
(поступки персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах); 

- формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и 
стихотворения, воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в играх- 
драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, песенок, 

пальчиковых игр; 

- поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе совместного 
рассматривания книжек-картинок, иллюстраций; 

- поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, жесты) 

детей в процессе совместного слушания художественных 
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произведений. 

 

от 4 лет до 5 лет 

Задачи. Содержание 

образовательной 

деятельности 

Формирование словаря 

- обогащение словаря: вводить в словарь детей 

существительные, обозначающие профессии, глаголы, 
трудовые действия. Продолжать учить детей определять и 

называть местоположение предмета, время суток, 
характеризовать состояние и настроение людей; 

- активизация словаря: закреплять у детей умения 

использовать в речи существительные, обозначающие названия 
частей и деталей предметов, прилагательные, обозначающие 

свойства предметов, наиболее употребительные глаголы, 
наречия и предлоги; употреблять существительные с 

обобщающим значением. 

Содержание образовательной 

деятельности соответствует 

Федеральной 

образовательной 

программе дошкольного 

образования, утвержденной 

приказом Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25 

ноября 2022 г. N 1028 

– Москва, ТЦ Сфера, 2023. 

– с. 62. 

Звуковая культура речи 

- закреплять правильное произношение гласных и согласных 

звуков, отрабатывать произношение свистящих, шипящих и 

сонорных звуков. Продолжать работу над дикцией: 

совершенствовать отчетливое произношение слов и 

словосочетаний. Проводить работу по развитию 

фонематического слуха: учить различать на слух и называть 

слова с определенным 

звуком. Совершенствовать интонационную 

выразительность речи. 

– с. 62. 

Грамматический строй речи 

- продолжать формировать  у детей  умение правильно 

согласовывать слова в предложении. Совершенствовать умения: 

правильно использовать предлоги в речи; образовывать форму 

множественного   числа  существительных, 

обозначающих  детенышей животных,   употреблять эти 

существительные в именительном и родительном 

падежах; правильно использовать форму 

– с. 62. 
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множественного числа родительного падежа существительных; 
употреблять    формы 

повелительного наклонения глаголов; использовать простые 

сложносочиненные  и сложноподчиненные  предложения; 

правильно понимать  и  употреблять предлоги с 

пространственным значением (в, под, между,  около); 

правильно образовывать названия 

предметов посуды. 

 

Связная речь 

- продолжать совершенствовать диалогическую речь детей. 

Закреплять у детей умение поддерживать беседу: задавать 

вопросы по поводу предметов, их качеств, действий с ними, 

взаимоотношений с окружающими, правильно по форме и 

содержанию отвечать на вопросы. Поддерживать стремление 

детей рассказывать о своих наблюдениях, переживаниях; 

пересказывать небольшие сказки и рассказы, знакомые детям и 

вновь прочитанные; составлять по образцу небольшие рассказы 

о предмете, игрушке, по содержанию сюжетной картины. 

Воспитывать культуру общения: формирование умений 

приветствовать родных, знакомых, детей по группе. 

Использовать формулы речевого этикета при ответе по 

телефону, при вступлении в разговор с незнакомыми людьми, 

при встрече гостей. Развивать коммуникативно-речевые 

умения у детей (умение 

вступить, поддержать и завершить общение). 

. – с. 62. 

Подготовка детей к обучению грамоте 

- продолжать знакомить с терминами «слово», 

«звук» практически, учить понимать и употреблять эти слова 

при выполнении упражнений, в речевых играх. Знакомить детей 

с тем, что слова состоят из звуков, звучат по-разному и сходно, 

звуки в слове произносятся в определенной последовательности, 

могут быть разные по длительности звучания (короткие и 

длинные). Формировать умения различать на слух твердые и 

мягкие согласные (без выделения терминов), определять и 

изолированно произносить первый звук в слове, называть слова 

с заданным звуком; выделять голосом звук в слове: 

произносить 

заданный звук протяжно, громче, четче, чем он произносится 

обычно, называть изолированно. 

– с. 63. 

Интерес к художественной литературе 

- обогащать опыт восприятия жанров фольклора (загадки, считалки, 
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заклички, сказки о животных, волшебные сказки) и художественной литературы (авторские 

сказки, рассказы, стихотворения); знать основные особенности жанров литературных 

произведений; 

- развивать способность воспринимать содержание и форму художественных 
произведений (устанавливать причинно-следственные связи в повествовании, понимать 

главные характеристики героев; привлекать внимание детей к ритму поэтической речи, 
образным характеристикам предметов и явлений); 

- развивать художественно-речевые и исполнительские умения (выразительное чтение 
наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное исполнение ролей в 
инсценировках; пересказ небольших рассказов и сказок); 

воспитывать ценностное отношение к книге, уважение к творчеству писателей и 

иллюстраторов. 

 

От 5 лет до 6 лет 

Задачи. Содержание 

образовательной 

деятельности 

Формирование словаря 

- обогащение  словаря:  вводить в  словарь  детей 
существительные, обозначающие профессии (каменщик, 
тракторист, швея); названия техники (экскаватор,  комбайн); 

прилагательные, обозначающие признаки предметов; 

наречия,   характеризующие  отношение  людей   к труду 
(старательно, бережно); глаголы, характеризующие трудовую 

деятельность людей. Упражнять детей в умении подбирать 
слова  со сходными значениями   (синонимы) и 

противоположными значениями (антонимы); 

- активизация словаря: закреплять у детей умение 
правильно, точно по смыслу употреблять в речи 

существительные, прилагательные, глаголы, наречия, 

предлоги, использовать существительные с обобщающим 
значением (строитель, хлебороб). 

Содержание образовательной 

деятельности соответствует 

Федеральной 

образовательной 

программе дошкольного 

образования, утвержденной 

приказом Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25 

ноября 2022 г. N 1028 

– Москва, ТЦ Сфера, 2023. 

– с. 65. 

Звуковая культура речи 

- закреплять правильное, отчетливое 

произношение всех звуков родного языка; умение различать на 

слух и отчетливо произносить часто смешиваемые звуки (с-ш, 

ж-з); определять место 

звука в слове. Продолжать развивать фонематический 

– с. 65. 

слух. Отрабатывать интонационную выразительность 

речи. 

 

Грамматический строй речи 
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- совершенствовать   умение детей  согласовывать в 
предложении  существительные  с    числительными, 

существительные   с  прилагательным,   образовывать 
множественное    число   существительных, 

обозначающих детенышей   животных.  Развивать умения 

пользоваться    несклоняемыми 

существительными (метро); образовывать по образцу 

однокоренные   слова  (кот-котенок-котище), 

образовывать существительные  с увеличительными, 

уменьшительными, ласкательными суффиксами и улавливать 

оттенки в значении слов; 

- познакомить с разными способами образования слов. 

Продолжать совершенствовать у детей умение составлять по 

образцу простые и сложные предложения; при инсценировках 

пользоваться прямой и косвенной речью. 

– с. 65. 

Связная речь 

- совершенствовать диалогическую и 

монологическую формы речи: закреплять умения поддерживать 

непринужденную беседу, задавать вопросы, правильно отвечать 

на вопросы педагога и детей; объединять в распространенном 

ответе реплики других детей, отвечать на один и тот же вопрос 

по- разному (кратко и распространенно). Закреплять умение 

участвовать в общей беседе, внимательно слушать собеседника, 

не перебивать его, не отвлекаться. Поощрять разговоры детей по 

поводу игр, прочитанных книг, просмотренных фильмов. 

Продолжать формировать у детей умение использовать 

разнообразные формулы речевого этикета, употреблять их без 

напоминания; формировать культуру общения: называть 

взрослых по имени и отчеству, на «вы», называть друг друга 

ласковыми именами, во время разговора не опускать голову, 

смотреть в лицо собеседнику, не вмешиваться в разговор 

взрослых. Развивать коммуникативно- речевые умения, умение 

связно, последовательно и выразительно пересказывать 

небольшие литературные произведения (сказки, рассказы) без 

помощи вопросов 

педагога, выразительно передавая диалоги действующих лиц, 

характеристики  персонажей, 

. – с. 65. 

формировать умение самостоятельно составлять по плану и 

образцу небольшие рассказы о предмете, по картине, набору 

картинок, составлять письма (педагогу, другу); составлять 

рассказы из опыта, передавая хорошо знакомые события. 

Формировать умение составлять небольшие рассказы 

творческого 

характера по теме, предложенной педагогом. 

 

Подготовка детей к обучению грамоте 



58  

- формировать у детей умение производить анализ слов 

различной звуковой структуры, выделять словесное ударение и 

определять его место в структуре слова, качественно 

характеризовать выделяемые звуки (гласные, твердый 

согласный, мягкий согласный, ударный гласный, безударный 

гласный звук), правильно употреблять соответствующие 

термины. Познакомить детей со 

словесным составом предложения и звуковым составом слова. 

– с. 66. 

Интерес к художественной литературе 

- обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, сказки 
о животных, волшебные сказки) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, 
рассказы, стихотворения); 

- развивать интерес к произведениям познавательного характера; 

- формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» 
(сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

- формировать избирательное отношение к известным произведениям фольклора и 
художественной литературы, поддерживать инициативу детей в выборе произведений для 
совместного слушания (в т.ч. и повторное); 

- формировать представления о некоторых жанровых, композиционных, языковых 
особенностях произведений: поговорка, загадка, считалка, скороговорка, народная сказка, 
рассказ, стихотворение; 

- углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера 

персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 

раскрытия образа; ритм в поэтическом тексте; рассматривание иллюстраций разных 
художников к одному и тому же произведению); 

- совершенствовать художественно-речевые и исполнительские умения 
(выразительное чтение наизусть потешек, прибауток, стихотворений; выразительное чтение 
по ролям в инсценировках; пересказ близко к тексту); 

- развивать образность речи и словесное творчество (умения выделять из текста 
образные единицы, понимать их значение; составлять короткие рассказы по потешке, 
прибаутке). 

 

От 6 лет до 7 лет 
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Задачи. Содержание 

образовательной 

деятельности 

Формирование словаря 

- обогащение словаря: расширять запас слов, 
обозначающих название предметов, действий, признаков. 

Закреплять у детей умения использовать в речи синонимы, 
существительные с обобщающими значениями. Вводить в 

словарь детей антонимы, многозначные слова; 

- активизация словаря: совершенствовать умение 
использовать разные части речи точно по смыслу. 

Содержание образовательной 

деятельности соответствует 

Федеральной 

образовательной 

программе дошкольного 

образования, утвержденной 

приказом Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25 

ноября 2022 г. N 1028 

– Москва, ТЦ Сфера, 2023. 

– с. 68. 

Звуковая культура речи 

- совершенствовать умение различать на слух и в произношении 

все звуки родного языка. Отрабатывать дикцию: внятно и 

отчетливо произносить слова и словосочетания с естественной 

интонацией. Совершенствовать фонематический слух: называть 

слова с определенным звуком, находить слова с этим звуком в 

предложении, определять место звука в слове (в начале, в 

середине, в конце). Развивать интонационную сторону речи 

(мелодика, 

ритм, тембр, сила голоса, темп). 

– с. 68. 

Грамматический строй речи 

- закреплять       умение   согласовывать 

существительные  с числительными, существительные  с 

прилагательными, образовывать по образцу существительные с 

суффиксами, глаголы  с приставками,  сравнительную и 

превосходную степени имен прилагательных. Совершенствовать 

умение детей  образовывать однокоренные слова, 

использовать в речи сложные предложения разных видов. 

– с. 68. 

Связная речь 
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- совершенствовать диалогическую и 

монологическую формы речи. Закреплять умение отвечать на 

вопросы и задавать их, воспитывать культуру речевого общения. 

Продолжать развивать  коммуникативно-речевые умения. 

Продолжать учить детей самостоятельно, 

выразительно, последовательно, без повторов 

передавать содержание литературного текста, использовать в 

пересказе выразительные средства, характерные для 

произведения. Совершенствовать умение составлять рассказы о 

предмете, по картине, по серии сюжетных картинок. 

Продолжать учить детей составлять небольшие рассказы из 

личного опыта, творческие рассказы без наглядного материала. 

Закреплять умение составлять рассказы и небольшие сказки. 

Формировать умения строить разные типы высказывания 

(описание, повествование, 

рассуждение), соблюдая их структуру и используя 

разнообразные типы связей между предложениями и между 

частями высказывания. 

. – с. 68. 

Подготовка детей к обучению грамоте 

- упражнять в составлении предложений из 2-4 слов, членении 

простых предложений на слова с указанием их 

последовательности. Формировать у детей умение делить слова 

на слоги, составлять слова из слогов, делить на слоги 

трехсложные слова с открытыми  слогами;  знакомить  детей 

с буквами; 

читать слоги, слова, простые предложения из 2-3 слов. 

– с. 69. 

Интерес к художественной литературе 

- формировать отношение детей к книге как эстетическому объекту, поддерживать 
положительные эмоциональные проявления детей (радость, удовольствие при слушании 
произведений); 

- развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характера; 
знакомить с разнообразными по жанру и тематике художественными произведениями; 

- формировать положительное эмоциональное отношение к «чтению с продолжением» 
(сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

- формировать представления о жанровых, композиционных и языковых особенностях 
жанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, пословица, 
небылица, былина; 

- углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера 
персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие средства 
раскрытия образа; развитие поэтического слуха); 

поддерживать  избирательные  интересы  детей  к  произведениям определенного жанра 

и тематики; 

- - развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, метафор, 

описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного и 

реалистического характера, создание рифмованных строк). 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 
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«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Культура» и «Красота», что предполагает: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 
нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 
языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

 

 Содержание регионального компонента (Программа «Наш родной 

поселок» по ознакомлению дошкольников с М а л о й Р о д и н о й 

реализуется при решении задач в ходе непосредственно-образовательной деятельности, 

совместной деятельности взрослых и детей, в совместной детской деятельности, в 

самостоятельной детской деятельности. 

. 

 

Содержание Методы и приемы 

1. Развитие речи как средства культуры: 

- формирование у детей опыта участия в разговорах, 
беседах о событиях, происходящих в родном поселке, о 
достопримечательностях родного поселка. 

- формирование эмоционального отношения к 

литературным произведениям местных писателей и поэтов. 

- обследование игрушек и 
предметов народного быта; 

- игры – драматизации 
регионального характера 

на основе народных игр со 

словами, инсценировки; 
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2. Обогащение активного словаря с учетом региональной 
тематики: 

- творческое придумывание сказок и историй о 
достопримечательностях малой родины. 

- совершенствование художественно-речевых 

исполнительских навыков детей при чтении наизусть 

произведений авторов родного края. 

- интерактивные игры; 

- чтение художественной 
литературы, разучивание 

стихотворений местных 
авторов, знакомство с 

образцами местного 
фольклора; 

-  совершенствование художественно-речевых 

исполнительских навыков детей в играх- драматизациях и 
инсценировках произведений местных авторов. 

- праздники, концерты, 

вечера дружбы; 

- изготовление атрибутов к 
итоговым событиям и 

 праздникам. 

3. Ознакомление 

творчеством. 

с региональным фольклорным  

 

 

2.2.4. Художественно-эстетическое развитие 

От 1 года до 2 лет 

Задачи. Содержание 

образовательной 

деятельности 

от 1 года до 1 года 6 месяцев 

- формировать у детей эмоциональный отклик на 
музыку (жестом, мимикой, подпеванием, движениями), 
желание слушать музыкальные произведения; 

- создавать у детей радостное настроение при пении, 
движениях и игровых действиях под музыку; 

Содержание образовательной 

деятельности соответствует 

Федеральной 

образовательной 

программе дошкольного 

образования, утвержденной 

приказом Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25 

ноября 2022 г. N 1028 

– Москва, ТЦ Сфера, 2023. 

– с. 71. 

от 1 года 6 месяцев до 2 лет 

- развивать  у детей способность слушать 

художественный текст и активно (эмоционально) 

реагировать на его содержание; 

– с. 71. 
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- обеспечивать возможности наблюдать за процессом 
рисования, лепки взрослого, вызывать к ним интерес; 

- поощрять у  детей желание рисовать красками, 
карандашами,   фломастерами,    предоставляя 

возможность ритмично заполнять лист бумаги  яркими 
пятнами, мазками, линиями; 

- развивать у детей умение прислушиваться к словам 
песен и воспроизводить звукоподражания и простейшие 
интонации; 

- развивать у детей умение выполнять под музыку 

игровые и плясовые движения, соответствующие словам песни 

и характеру музыки. 

 

 

От 2 лет до 3 лет 

Задачи. Содержание 

образовательной 

деятельности 

приобщение к искусству 

- развивать у детей художественное восприятие 
(смотреть, слушать и испытывать радость) в процессе 

ознакомления с произведениями музыкального, 
изобразительного искусства, природой; 

- интерес, внимание, любознательность, стремление к 
эмоциональному отклику детей на отдельные эстетические 

свойства и качества предметов и явлений окружающей 
действительности; 

- развивать отзывчивость на доступное понимание 
произведений искусства, интерес к музыке (в процессе 

прослушивания классической и народной музыки), 
изобразительному искусству (в процессе рассматривания и 

восприятия красоты иллюстраций, рисунков, изделии 
декоративно-прикладного искусства); 

- познакомить детей с народными игрушками 
(дымковской, богородской, матрешкой и другими); 

- поддерживать интерес к малым формам фольклора 
(пестушки, заклички, прибаутки); 

- поддерживать стремление детей выражать свои чувства 
и впечатления на основе эмоционально содержательного 
восприятия  доступных  для 

понимания произведений искусства или наблюдений за 

природными явлениями; 

Содержание образовательной 

деятельности соответствует 

Федеральной 

образовательной 

программе дошкольного 

образования, утвержденной 

приказом Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25 

ноября 2022 г. N 1028 – 

Москва, ТЦ Сфера, 2023. – с. 

73. 

изобразительная деятельность 
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- воспитывать интерес к изобразительной деятельности 
(рисованию, лепке) совместно со взрослым и самостоятельно; 

- развивать положительные эмоции на предложение 
нарисовать, слепить; 

- научить правильно держать карандаш, кисть; 

- развивать сенсорные основы изобразительной 
деятельности: восприятие предмета разной формы, цвета 

(начиная с контрастных цветов); 

- включать движение рук по предмету при знакомстве с 
его формой; 

- познакомить со свойствами глины, пластилина, 
пластической массы; 

- развивать эмоциональный отклик детей на отдельные 
эстетические свойства и качества предметов в процессе 
рассматривания игрушек, 

природных объектов, предметов быта, произведений искусства; 

– с. 73. 

конструктивная деятельность 

- знакомить детей с деталями (кубик, кирпичик, 
трехгранная призма, пластина, цилиндр), с вариантами 
расположения строительных форм на плоскости; 

- развивать интерес к конструктивной деятельности, 

поддерживать желание детей строить самостоятельно; 

– с. 74. 

музыкальная деятельность 

- воспитывать интерес к музыке, желание слушать 
музыку, подпевать, выполнять простейшие танцевальные 
движения; 

- приобщать к восприятию музыки, соблюдая 

первоначальные правила: не мешать соседу вслушиваться в 

музыкальное произведение и эмоционально на него 

реагировать; 

. – с. 74. 

театрализованная деятельность 

- пробуждать интерес к театрализованной игре путем 
первого опыта общения с персонажем (кукла Катя показывает 

концерт), расширения контактов со взрослым (бабушка 
приглашает на деревенский двор); 

- побуждать детей отзываться на игры-действия со 
звуками (живой и неживой природы), подражать движениям 
животных и птиц под музыку, под 

звучащее слово (в произведениях малых фольклорных форм); 

– с. 75. 
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- способствовать    проявлению 
самостоятельности, активности в игре с  персонажами- 
игрушками; 

- развивать умение следить за действиями заводных 
игрушек, сказочных героев, адекватно реагировать на них; 

- способствовать формированию навыка 
перевоплощения в образы сказочных героев; 

- создавать  условия для систематического 

восприятия театрализованных  выступлений 

педагогического театра (взрослых). 

 

культурно-досуговая деятельность 

- создавать  эмоционально-положительный 
климат в группе и ДОО, обеспечение у детей чувства 

комфортности, уюта и защищенности; формировать умение 
самостоятельной работы детей с художественными 

материалами; 

- привлекать детей к посильному участию в играх, 
театрализованных представлениях, забавах, развлечениях и 
праздниках; 

- развивать умение следить за действиями игрушек, 
сказочных героев, адекватно реагировать на них; 

- формировать навык перевоплощения детей в образы 

сказочных героев. 

– с. 75. 

 

От 3 лет до 4 лет 

Задачи. Содержание 

образовательной 

деятельности 

приобщение к искусству 

- продолжать развивать художественное восприятие, 
подводить детей к восприятию произведений искусства 
(разглядывать и чувствовать); 

- воспитывать интерес к искусству; 

- формировать понимание красоты 
произведений искусства, потребность общения с искусством; 

- развивать у детей эстетические чувства при 

восприятии музыки, изобразительного, народного декоративно- 
прикладного искусства; содействовать возникновению 

положительного эмоционального отклика на красоту 
окружающего мира, выраженного 

в произведениях искусства; 

Содержание 

образовательной 

деятельности 

соответствует 

Федеральной 

образовательной 

программе 

дошкольного 

образования, 

утвержденной 

приказом 

Министерства 

просвещения 
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- формировать патриотическое отношение и чувство 
сопричастности к природе родного края, к семье в процессе 

музыкальной, изобразительной, театрализованной 
деятельности; 

- знакомить детей с элементарными средствами 
выразительности в разных видах искусства (музыке, 
изобразительном искусстве, театрализованной деятельности); 

- готовить детей к посещению кукольного театра, 
выставки детских работ и так далее; 

- приобщать детей к участию в концертах, праздниках 

в семье и ДОО: исполнение танца, песни, чтение стихов; 

Российской  Федерации 

от  25 

ноября 2022 г. N 1028 – 

Москва, ТЦ Сфера, 2023. – с. 

77. 

изобразительная деятельность 

- формировать у детей интерес к занятиям 
изобразительной деятельностью; 

- формировать у детей знания в области 
изобразительной деятельности; 

- развивать у детей эстетическое восприятие; 

- формировать умение у детей видеть цельный 
художественный образ в  единстве  изобразительно- 

выразительных   средств    колористической, 
композиционной и смысловой трактовки; 

- формировать умение у детей в рисовании, лепке, 
аппликации изображать простые предметы и явления, 
передавая их образную выразительность; 

- находить связь между предметами и явлениями 
окружающего мира и их изображениями (в рисунке, лепке, 
аппликации); 

- развивать положительный эмоциональный отклик 
детей на эстетические свойства и качества предметов, на 

эстетическую сторону явлений природы и окружающего мира; 
отображать свои представления и впечатления об окружающем 

мире доступными графическими и живописными средствами; 

- формировать у детей способы зрительного и 
тактильного обследования различных объектов для обогащения 

и уточнения восприятия особенностей их формы, пропорций, 
цвета, фактуры; 

- вызывать у детей положительный эмоциональный 

отклик на красоту природы, произведения искусства (книжные 
иллюстрации, изделия народных промыслов, предметы 

быта и 

другое); 

– с. 78. 
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- формировать умение у детей создавать как 
индивидуальные, так и коллективные композиции в рисунках, 
лепке, аппликации; 

- знакомить детей с народной игрушкой 
(филимоновской, дымковской, семеновской, богородской) для 
обогащения зрительных впечатлений и показа условно- 

обобщенной трактовки художественных образов; 

- переводить детей от рисования-подражания к 

самостоятельному творчеству; 

 

конструктивная деятельность 

- совершенствовать у детей конструктивные умения; 

- формировать умение у детей различать, называть и 
использовать основные строительные детали (кубики, 

кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные призмы); 

сооружать новые постройки, используя полученные ранее 
умения (накладывание, приставление, прикладывание); 

- формировать умение у детей использовать в 

постройках детали разного цвета; 

– с. 79. 

музыкальная деятельность 

- развивать у детей эмоциональную отзывчивость на 
музыку; 

- знакомить детей с тремя жанрами музыкальных 
произведений: песней, танцем, маршем; 

- формировать у детей умение узнавать знакомые песни, 
пьесы; чувствовать характер музыки (веселый, бодрый, 

спокойный), эмоционально на нее реагировать; выражать свое 
настроение в движении под музыку; 

- учить детей петь простые народные песни, попевки, 
прибаутки, передавая их настроение и характер; 

- поддерживать детское экспериментирование с 
немузыкальными (шумовыми, природными) и музыкальными 
звуками  и  исследования  качеств 

музыкального звука: высоты, длительности, динамики, тембра; 

. – с. 80. 

театрализованная деятельность 

- воспитывать у детей устойчивый интерес детей к 
театрализованной игре, создавать условия для еѐ проведения; 

- формировать положительные, 

– с. 81. 
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доброжелательные, коллективные взаимоотношения; 

- формировать умение следить за развитием действия в 
играх-драматизациях и кукольных спектаклях, созданных 
силами взрослых и старших детей; 

- формировать умение у детей имитировать характерные 
действия персонажей (птички летают, козленок скачет), 

передавать эмоциональное состояние человека (мимикой, 
позой, жестом, движением). 

- познакомить детей с различными видами театра 
(кукольным, настольным, пальчиковым, театром теней, 
театром на фланелеграфе); 

- знакомить детей с приемами вождения настольных 

кукол; 

- формировать у детей умение сопровождать движения 
простой песенкой; 

- вызывать желание действовать с элементами костюмов 
(шапочки, воротнички и так далее) и атрибутами как внешними 
символами роли; 

- формировать у детей интонационную выразительность 
речи в процессе театрально-игровой деятельности; 

- развивать у детей диалогическую речь в процессе 
театрально-игровой деятельности; 

- формировать у детей умение следить за развитием 
действия в драматизациях и кукольных спектаклях; 

- формировать у детей умение использовать 
импровизационные формы диалогов действующих 

лиц в хорошо знакомых сказках; 

 

культурно-досуговая деятельность 

- способствовать организации культурно- досуговой 
деятельности детей по интересам, обеспечивая эмоциональное 
благополучие и отдых; 

- помогать детям организовывать свободное время с 
интересом; 

- создавать условия для активного и пассивного отдыха; 

- создавать атмосферу эмоционального благополучия в 
культурно-досуговой деятельности; 

- развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, 

прослушиванию музыкальных и литературных произведений; 

– с. 81. 

- формировать желание участвовать в 
праздниках и развлечениях; 

- формировать основы праздничной культуры и навыки 

общения в ходе праздника и развлечения. 
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От 4 лет до 5 лет 

Задачи. Содержание 

образовательной 

деятельности 

приобщение к искусству 

- продолжать развивать у детей художественное и 
эстетическое восприятие в процессе ознакомления с 

произведениями разных видов искусства; развивать 

воображение, художественный вкус; 

- формировать у детей умение сравнивать произведения 
различных видов искусства; 

- развивать отзывчивость и эстетическое сопереживание 
на красоту окружающей действительности; 

- развивать у детей интерес к искусству как виду 
творческой деятельности человека; 

- познакомить детей с видами и жанрами искусства, 
историей его возникновения, средствами выразительности 
разных видов искусства; 

- формировать понимание красоты 
произведений искусства, потребность общения с искусством; 

- формировать у детей интерес к детским выставкам, 
спектаклям; желание посещать театр, музей и тому подобное; 

- приобщать детей к лучшим образцам отечественного и 
мирового искусства; 

- воспитывать патриотизм и чувства гордости за свою 

страну, край в процессе ознакомления с различными видами 

искусства; 

Содержание образовательной 

деятельности соответствует 

Федеральной 

образовательной 

программе дошкольного 

образования, утвержденной 

приказом Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25 

ноября 2022 г. N 1028 – 

Москва, ТЦ Сфера, 2023. – с. 

84. 

изобразительная деятельность 

- продолжать развивать интерес детей и положительный 
отклик к различным видам изобразительной деятельности; 

- продолжать у детей развивать эстетическое 
восприятие, образные представления, воображение, 
эстетические чувства, художественно-творческие способности; 

- развивать у детей художественное восприятие, 

– с. 85. 
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умение последовательно внимательно рассматривать 

произведения искусства и предметы окружающего мира; 

соотносить увиденное с собственным опытом; 

- продолжать формировать у детей умение 
рассматривать и обследовать предметы, в т.ч. с помощью рук; 

- обогащать представления детей об изобразительном 

искусстве (иллюстрации к произведениям детской литературы, 
репродукции произведений живописи, народное декоративное 

искусство, скульптура малых форм и другое) как основе 
развития творчества; 

- формировать у детей умение выделять и использовать 
средства выразительности в рисовании, лепке, аппликации; 

- продолжать формировать у детей умение создавать 
коллективные произведения в рисовании, лепке, аппликации; 

- закреплять у детей умение сохранять правильную позу 
при рисовании: не горбиться, не наклоняться низко над столом, 
к мольберту; сидеть свободно, не напрягаясь; 

- приучать детей быть аккуратными: сохранять свое 
рабочее место в порядке, по окончании работы убирать все со 
стола; 

- поощрять детей воплощать в художественной форме 
свои представления, переживания, чувства, мысли; 
поддерживать личностное творческое начало в процессе 

восприятия прекрасного и собственной изобразительной 

деятельности; 

- развивать художественно-творческие 
способности у детей в различных видах изобразительной 
деятельности; 

- создавать условия для самостоятельного 
художественного творчества детей; 

- воспитывать у детей желание проявлять дружелюбие 

при оценке работ других детей; 

 

конструктивная деятельность 

- продолжать развивать у детей способность различать и 

называть строительные детали (куб, пластина, кирпичик, 
брусок); использовать их с учѐтом конструктивных свойств 

(устойчивость, форма, величина); 

- формировать  умение  у  детей  сооружать 

– с. 86. 

постройки из крупного и мелкого строительного 

материала; 

- обучать конструированию из бумаги; 

- приобщать детей к изготовлению поделок из 

природного материала. 

 

музыкальная деятельность 
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- продолжать развивать у детей интерес к музыке, 
желание еѐ слушать, вызывать эмоциональную отзывчивость 
при восприятии музыкальных произведений; 

- обогащать музыкальные впечатления детей, 
способствовать дальнейшему развитию основ музыкальной 
культуры; 

- воспитывать слушательскую культуру детей; 

- развивать музыкальность детей; 

- воспитывать интерес и любовь к 
высокохудожественной музыке; 

- продолжать формировать умение у детей различать 

средства выразительности в музыке, различать звуки по 
высоте; 

- поддерживать у детей интерес к пению; 

- способствовать освоению элементов танца и 
ритмопластики для создания музыкальных двигательных 
образов в играх, драматизациях, инсценировании; 

- способствовать освоению детьми приемов игры на 
детских музыкальных инструментах; 

- поощрять желание детей самостоятельно заниматься 

музыкальной деятельностью; 

. – с. 87. 

театрализованная деятельность 

- продолжать развивать интерес детей к 
театрализованной деятельности; 

- формировать опыт социальных навыков поведения, 
создавать условия для развития творческой активности детей; 

- учить элементам художественно-образных 
выразительных средств (интонация, мимика, пантомимика); 

- активизировать словарь детей, 
совершенствовать звуковую культуру речи, интонационный 
строй, диалогическую речь; 

- познакомить детей с различными видами театра 

(кукольный, музыкальный, детский, театр зверей и другое); 

формировать у детей простейшие образно- выразительные 

умения,  имитировать  характерные движения сказочных 

животных; 

развивать эстетический вкус, воспитывать чувство 

прекрасного, побуждать нравственно- эстетические и 

эмоциональные переживания; 

побуждать интерес творческим проявлениям в 

игре и игровому общению со сверстниками. 

– с. 88. 

культурно-досуговая деятельность 
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- развивать умение организовывать свободное время с 
пользой; 

- поощрять желание заниматься интересной 
самостоятельной деятельностью, отмечать красоту 

окружающего мира (кружение снежинок, пение птиц, шелест 
деревьев и прочее) и передавать это в различных видах 

деятельности (изобразительной, словесной, музыкальной); 

- развивать интерес к развлечениям, знакомящим с 
культурой и традициями народов страны; 

- осуществлять патриотическое и нравственное 
воспитание, приобщать к художественной культуре, эстетико- 
эмоциональному творчеству; 

- приобщать к праздничной культуре, развивать желание 
принимать участие в праздниках (календарных, 
государственных, народных); 

- формировать чувства причастности к событиям, 
происходящим в стране; 

- развивать индивидуальные творческие способности и 
художественные наклонности ребѐнка; 

- вовлекать детей в процесс подготовки разных видов 

развлечений; формировать желание участвовать в кукольном 

спектакле, музыкальных и литературных композициях, 

концертах. 

– с. 88. 

 

От 5 лет до 6 лет 

Задачи. Содержание 

образовательной 

деятельности 

приобщение к искусству 

- продолжать   развивать эстетическое 

восприятие, эстетические чувства, эмоции, эстетический вкус, 

интерес к искусству; умение наблюдать  и оценивать 

прекрасное в окружающей 

Содержание 

образовательной 

деятельности 

соответствует 
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действительности, природе; 

- развивать эмоциональный отклик на проявления 
красоты в окружающем мире, произведениях искусства и 

собственных творческих работах; способствовать освоению 
эстетических оценок, суждений; 

- формировать духовно-нравственные качества, в 

процессе ознакомления с различными видами искусства 
духовно-нравственного содержания; 

- формировать бережное отношение к произведениям 
искусства; 

Федеральной 

образовательной 

программе дошкольного 

образования, утвержденной 

приказом Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25 

ноября 2022 г. N 1028 – 

Москва, ТЦ Сфера, 2023. – с. 

92. 

- активизировать проявление эстетического отношения 

к окружающему миру (искусству, природе, предметам быта, 

игрушкам, социальным явлениям); 

 

- развивать эстетические интересы, эстетические 

предпочтения, желание познавать искусство и осваивать 
изобразительную и музыкальную деятельность; 

 

- продолжать развивать у детей стремление к познанию 

культурных традиций своего народа через творческую 
деятельность; 

 

- продолжать формировать умение выделять, называть, 

группировать произведения по видам искусства (литература, 
музыка, изобразительное искусство, архитектура, балет, театр, 

цирк, фотография); 

 

- продолжать знакомить детей с жанрами 

изобразительного и музыкального искусства; продолжать 
знакомить детей с архитектурой; 

 

- расширять представления детей о народном искусстве, 

музыкальном фольклоре, художественных промыслах; 
развивать интерес к участию в фольклорных праздниках; 

 

- продолжать  формировать умение  выделять и 

использовать в своей изобразительной, музыкальной, 

театрализованной    деятельности  средства 

выразительности разных видов искусства, знать и называть 

материалы для разных видов художественной деятельности; 

 

- уметь называть вид художественной деятельности, 

профессию и людей, которые работают в том или ином виде 
искусства; 

поддерживать личностные проявления детей в процессе 

освоения искусства и собственной творческой 

деятельности: самостоятельность, инициативность, 

индивидуальность, творчество; 

 

- - организовать посещение выставки, театра,  

музея, цирка  

изобразительная деятельность 
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- поощрять детей воплощать в художественной форме 
свои представления, переживания, чувства, мысли; 
поддерживать личностное творческое начало; 

- формировать у детей умение организовывать свое 

рабочее место, готовить все необходимое для занятий; работать 

аккуратно, экономно расходовать материалы, сохранять 

рабочее место в чистоте, по окончании работы приводить его в 

порядок; 

 

конструктивная деятельность 

- продолжать развивать умение детей устанавливать 
связь между создаваемыми постройками и тем, что они видят в 

окружающей жизни; создавать разнообразные постройки и 
конструкции; 

- поощрять у детей самостоятельность, творчество, 

инициативу, дружелюбие; 

– с. 96. 

музыкальная деятельность 

- продолжать формировать у детей эстетическое 
восприятие музыки, умение различать жанры музыкальных 
произведений (песня, танец, марш); 

- развивать у детей музыкальную память, умение 
различать на слух звуки по высоте, музыкальные инструменты; 

- формировать у детей музыкальную культуру на 
основе знакомства с классической, народной и современной 

музыкой; накапливать представления о жизни и творчестве 
композиторов; 

- продолжать развивать у детей интерес и любовь к 
музыке, музыкальную отзывчивость на нее; 

- продолжать развивать у детей музыкальные 
способности детей: звуковысотный, ритмический, тембровый, 
динамический слух; 

развивать у детей умение творческой интерпретации 

музыки разными средствами художественной выразительности; 

- способствовать дальнейшему развитию у детей 
навыков пения, движений под музыку, игры и импровизации 

мелодий на детских музыкальных инструментах; творческой 

активности детей; 

- развивать у детей умение сотрудничества в 

- коллективной музыкальной деятельности; 

. – с. 96. 

театрализованная деятельность 
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- знакомить детей с различными видами театрального 
искусства (кукольный театр, балет, опера и прочее); 

- знакомить детей с театральной терминологией (акт, 
актер, антракт, кулисы и так далее); 

- развивать интерес к сценическому искусству; 

- создавать атмосферу творческого выбора и 
инициативы для каждого ребѐнка; 

- развивать личностные качеств 

(коммуникативные навыки, партнерские 

взаимоотношения; 

- воспитывать доброжелательность и 
контактность в отношениях со сверстниками; 

- развивать навыки действий с воображаемыми 
предметами; 

- способствовать развитию навыков передачи образа 
различными способами (речь, мимика, жест, пантомима и 
прочее); 

- создавать условия для показа результатов творческой 
деятельности, поддерживать инициативу изготовления 
декораций, элементов костюмов и 

атрибутов; 

– с. 97. 

культурно-досуговая деятельность 

- развивать желание организовывать свободное время с 
интересом и пользой. Формировать основы досуговой 
культуры во время игр, творчества, прогулки и прочее; 

- создавать условия для проявления культурных 
потребностей и интересов, а также их использования в 
организации своего досуга; 

- формировать понятия праздничный и будний день, 
понимать их различия; 

- знакомить с историей возникновения праздников, 

воспитывать бережное отношение к народным праздничным 

традициям и обычаям; 

развивать интерес к участию в праздничных программах и 

вызывать желание принимать участие в подготовке помещений 

к ним (украшение флажками, гирляндами, цветами и прочее); 

формировать внимание и отзывчивость к окружающим людям 

во время праздничных мероприятий (поздравлять, приглашать 

на праздник, готовить подарки и прочее); 

воспитывать интерес к народной культуре, продолжать 

знакомить с традициями народов страны; воспитывать интерес 

и желание участвовать в народных праздниках и развлечениях; 

поддерживать интерес к участию в творческих объединениях 

дополнительного образования в ДОО и 

вне еѐ. 

– с. 98. 
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От 6 лет до 7 лет 

Задачи. Содержание 

образовательной 

деятельности 

приобщение к искусству 

- продолжать развивать у детей интерес к искусству, 
эстетический вкус; формировать у детей предпочтения в 
области музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности; 

- воспитывать уважительное отношение и чувство 
гордости за свою страну, в процессе ознакомления с разными 
видами искусства; 

- закреплять знания детей о видах искусства 
(изобразительное, декоративно-прикладное искусство, музыка, 
архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

- формировать у детей духовно-нравственные качества и 
чувства сопричастности к культурному наследию, традициям 

своего народа в процессе ознакомления с различными видами и 
жанрами искусства; 

- формировать чувство патриотизма и 
гражданственности в процессе ознакомления с различными 

произведениямимузыки, изобразительного искусства 

гражданственно- патриотического содержания; 

- формировать гуманное отношение к людям и 
окружающей природе; 

формировать духовно-нравственное отношение и чувство 

сопричастности к культурному наследию своего народа; 

- закреплять у детей знания об искусстве как виде 
творческой деятельности людей; 

- помогать детям различать народное и 
профессиональное искусство; 

- формировать у детей основы художественной 
культуры; 

- расширять знания детей об изобразительном 
искусстве, музыке, театре; 

- расширять знания детей о творчестве известных 
художников и композиторов; 

- расширять знания детей о творческой деятельности, еѐ 
особенностях; называть виды художественной деятельности, 
профессию деятеля искусства; 

- организовать посещение выставки, театра, музея, цирка 

(совместно с родителями (законными представителями) 

Содержание образовательной 

деятельности соответствует 

Федеральной 

образовательной 

программе дошкольного 

образования, утвержденной 

приказом Министерства 

просвещения Российской 

Федерации от 25 

ноября 2022 г. N 1028 – 

Москва, ТЦ Сфера, 2023. – с. 

101. 

изобразительная деятельность 
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- формировать у детей устойчивый интерес к 
изобразительной деятельности; 

- развивать художественный вкус, творческое 
воображение, наблюдательность и любознательность; 

- обогащать у детей сенсорный опыт, включать в 
процесс ознакомления с предметами движения рук по 
предмету; 

- продолжать развивать у детей образное эстетическое 
восприятие, образные представления,  формировать 

эстетические  суждения;  аргументированно  и 
развернуто оценивать изображения, созданные как самим 

ребѐнком, так и его сверстниками, обращая внимание на 
обязательность   доброжелательного и уважительного 

отношения к работам товарищей; 

- показывать детям, чем отличаются одни произведения 

искусства от других как по тематике, так и по средствам 

выразительности; называть, к каким видам и жанрам 
изобразительного искусства они относятся, обсуждать их 

содержание, поощрять индивидуальные оценки детьми этих 
произведений; 

формировать у детей эстетическое отношение к предметам и 

явлениям окружающего мира, произведениям искусства, к 

художественно- творческой деятельности; 

- воспитывать самостоятельность; активно и творчески 

применять ранее усвоенные способы изображения в рисовании, 
лепке и аппликации, используя выразительные средства; 

- создавать условия для свободного, самостоятельного, 
разнопланового экспериментирования с 
художественными материалами; 

- поощрять стремление детей сделать свое произведение 
красивым, содержательным, выразительным; 

- поощрять стремление детей делать самостоятельный 
выбор, помогать другому, уважать и понимать потребности 
другого человека, бережно относиться к продуктам его труда; 

- продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать 

аналитические способности, умение сравнивать предметы 
между собой, выделять особенности каждого предмета; 

совершенствовать умение изображать предметы, передавая их 
форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию; 

- развивать художественно-творческие 
способности детей в изобразительной деятельности; 

- продолжать развивать у детей коллективное 
творчество; 

- воспитывать у детей стремление действовать 
согласованно, договариваться о том, кто какую часть работы 

будет выполнять, как отдельные изображения будут 
объединяться в общую картину; 

- формировать у детей умение замечать недостатки 
своих работ и исправлять их; вносить дополнения  для 

достижения большей  выразительности  создаваемого 

– с. 103. 
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образа; 

- организовывать участие детей в создании 
индивидуальных творческих работ и тематических 

- композиций к праздничным утренникам и 

развлечениям, художественных проектах); 

 

конструктивная деятельность 

- формировать умение у детей видеть конструкцию 

объекта и анализировать еѐ основные части, их 
функциональное назначение; 

- закреплять  у детей навыки коллективной 

работы: умение распределять обязанности, работать в 

– с. 106. 

соответствии с общим замыслом, не мешая друг 

другу; 

- развивать у детей интерес к конструктивной 
деятельности; 

- знакомить детей с различными видами 
конструкторов; 

- знакомить детей с профессиями дизайнера, 
конструктора, архитектора, строителя и прочее; 

- развивать у детей художественно-творческие 

способности и самостоятельную творческую 

конструктивную деятельность детей; 

 

музыкальная деятельность 

- воспитывать гражданско-патриотические 
чувства через изучение Государственного гимна Российской 
Федерации; 

- продолжать приобщать детей к музыкальной 
культуре, воспитывать музыкально-эстетический вкус; 

- развивать детское музыкально-художественное 

творчество, реализация самостоятельной творческой 
деятельности детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении; 

- развивать у детей музыкальные способности: 
поэтический и музыкальный слух, чувство ритма, 
музыкальную память; 

- продолжать обогащать музыкальные впечатления 
детей, вызывать яркий эмоциональный отклик при восприятии 
музыки разного характера; 

- формирование у детей основы художественно- 
эстетического восприятия мира, становление эстетического и 
эмоционально-нравственного отношения к  отражению 

окружающей действительности в музыке; 

- совершенствовать у детей звуковысотный, 

ритмический, тембровый и динамический слух; 

способствовать дальнейшему формированию певческого 

голоса; 

– с. 106. 
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- развивать у детей навык движения под музыку; 

- обучать детей игре на детских музыкальных 
инструментах; 

- знакомить детей с элементарными музыкальными 
понятиями; 

формировать у детей умение использовать полученные знания и 

навыки в быту и на досуге; 

 

театрализованная деятельность 

- продолжать приобщение детей к театральному 
искусству через знакомство с историей театра, его жанрами, 
устройством и профессиями; 

- продолжать знакомить детей с разными видами 
театрализованной деятельности; 

- развивать у детей умение создавать по предложенной 

схеме и словесной инструкции декорации и персонажей из 

различных материалов (бумага, ткань, бросового материала и 
прочее); 

- продолжать развивать у детей умение передавать 
особенности характера персонажа с помощью мимики, жеста, 
движения и интонационно- образной речи; 

- продолжать развивать навыки кукловождения в 
различных театральных системах (перчаточными, тростевыми, 
марионеткам и так далее); 

- формировать умение согласовывать свои действия с 
партнерами, приучать правильно оценивать действия 
персонажей в спектакле; 

- поощрять желание разыгрывать в творческих 
театральных, режиссерских играх и играх драматизациях 
сюжетов сказок, литературных произведений, внесение в них 

изменений и придумывание новых сюжетных линий, введение 

новых персонажей, действий; 

- поощрять способность творчески передавать образ в 

играх драматизациях, спектаклях; 

– с. 107. 

культурно-досуговая деятельность 
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- продолжать формировать интерес к полезной 
деятельности в свободное время (отдых, творчество, 
самообразование); 

- развивать желание участвовать в подготовке и участию 
в развлечениях, соблюдай культуру общения 
(доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); 

- расширять представления о праздничной культуре 
народов  России, поддерживать   желание использовать 

полученные ранее  знания и навыки в  праздничных 
мероприятиях (календарных,   государственных, 

народных); 

- воспитывать уважительное отношение к своей стране в 
ходе предпраздничной подготовки; 

- формировать чувство удовлетворения от участия в 

коллективной досуговой деятельности; 

– с. 108.  

 - поощрять желание детей посещать объединения 

дополнительного образования различной направленности 

(танцевальный  кружок,  хор, 

изостудия и прочее). 

 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 
«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к 
ценностям «Культура» и «Красота», что предполагает: 

воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения) к различным объектам и 

явлениям окружающего мира (природного, бытового, социального), к произведениям разных 

видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с возрастными особенностями); 

приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, шедеврам 

мировой художественной культуры; 

становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему миру для 

гармонизации внешнего и внутреннего мира ребѐнка; 

создание условий для раскрытия детьми базовых ценностей и их проживания в разных видах 

художественно-творческой деятельности; 

формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала каждого 

ребѐнка с учѐтом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 

самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 Содержание регионального компонента (Программа «Наш родной поселок» 

реализуется при решении задач в ходе непосредственно- образовательной деятельности, 

совместной деятельности взрослых и детей, в совместной детской деятельности, в 

самостоятельной детской деятельности. 

Возможна реализация Программы в средней группе. 
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Содержание Методы и приемы  

1. Развитие интереса детей к народной культуре: 

- ознакомление с устным народным творчеством, народной 
музыкой, танцами, играми. 

- ознакомление с произведениями живописи, изображением 
родной природы в картинах художников мещерского края. 

- ознакомление с музыкальными произведениями, 
посвященными родному поселку,икраю. 

- беседы в процессе 
чтения 

произведений 
художественной 

литературы о малой 
родине; 

- организация 

различных видов 

музыкальной 

деятельности на 

региональную тематику; 

 

2. Формирование умения отражать полученный опыт в разных 

видах художественно - творческой деятельности: 

- развитие умений передавать в художественной деятельности 

образы архитектурных сооружений, многообразный мир флоры и 

фауны мещерского края. 

- создание мини - музеев, 
организация выставок 

изделий народных 
промыслов и ремесел 

родного края; 

- организация 

различных видов 

изобразительной 

деятельности на 

региональную 

тематику; 

- художественная 

самостоятельная 

деятельность 

детей; 

3. Формирование эстетического отношения к 

окружающему миру: 

- развитие интереса к искусству родного края; 

- воспитание бережного отношения к 

Произведениям искусства. 

 

2.2.5. Физическое развитие 

От 1 года до 2 лет 

Задачи. Содержание 

образовательной 

деятельности 

создавать условия для 
последовательного становления первых основных 

движений (бросание, катание, ползание, лазанье, 

ходьба) в совместной деятельности педагога с 
ребѐнком; 

создавать условия для развития равновесия и 
ориентировки в пространстве; 

поддерживать желание выполнять физические 
упражнения в паре с педагогом; 

привлекать к участию в играх-забавах, 
игровых упражнениях, подвижных играх, побуждать к 

самостоятельным действиям; 

Содержание образовательной 

деятельности соответствует 

Федеральной образовательной 

программе 

дошкольного образования, 

утвержденной    приказом 

Министерства  просвещения 

Российской Федерации от 25 

ноября 2022 г. N 1028 – 

Москва, ТЦ Сфера, 2023. 
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- укреплять здоровье ребѐнка средствами физического 

воспитания, способствовать усвоению культурно- 

гигиенических навыков для приобщения к здоровому 

образу жизни. 

Основная гимнастика 

(основные движения, 

общеразвивающие 

упражнения) – с. 110. 

Подвижные игры и игровые 

упражнения – с. 110. 

Формирование основ здорового 

образа жизни - с. 

110. 
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От 2 лет до 3 лет 

Задачи. Содержание образовательной 

деятельности 

- обогащать двигательный опыт детей, помогая 
осваивать упражнения основной гимнастики: основные 
движения (бросание, катание, ловля, ползанье, лазанье, 

ходьба, бег, прыжки), общеразвивающие и 

музыкально- ритмические упражнения; 

- развивать психофизические качества, 
равновесие и ориентировку в пространстве; 

- поддерживать у детей желание играть в 
подвижные игры вместе с педагогом в небольших 
подгруппах; 

- формировать интерес и положительное 
отношение к выполнению физических упражнений, 
совместным двигательным действиям; 

- укреплять здоровье детей средствами 
физического воспитания, формировать культурно- 

гигиенические навыки и навыки самообслуживания, 

приобщая к здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной 

деятельности соответствует 

Федеральной образовательной 

программе 

дошкольного образования, 

утвержденной    приказом 

Министерства  просвещения 

Российской Федерации от 25 

ноября 2022 г. N 1028 – 

Москва, ТЦ Сфера, 2023. 

Основная гимнастика 

(основные движения, 

общеразвивающие 

упражнения) – с. 111. 

Подвижные игры и игровые 

упражнения – с. 112. 

Формирование основ здорового 

образа жизни - с. 

113. 

От 3 лет до 4 лет 

Задачи. Содержание 

образовательной 

деятельности 

- обогащать двигательный опыт детей, 

используя упражнения основной гимнастики (строевые 

упражнения, основные движения, общеразвивающие, в 

т.ч. музыкально- ритмические упражнения), 

спортивные упражнения, подвижные игры, помогая 

согласовывать свои действия с действиями других 

детей, соблюдать правила в игре; 

- развивать психофизические качества, 
ориентировку в пространстве, координацию, 
равновесие, способность быстро реагировать на 

сигнал; 

- формировать интерес и положительное 

отношение к занятиям физической культурой и 

Содержание образовательной 

деятельности соответствует 

Федеральной образовательной 

программе 

дошкольного образования, 

утвержденной    приказом 

Министерства  просвещения 

Российской Федерации от 25 

ноября 2022 г. N 1028 – 

Москва, ТЦ Сфера, 2023. 

Основная гимнастика 
(основные движения, 

общеразвивающие 
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активному отдыху, воспитывать 

самостоятельность; 

- укреплять здоровье детей средствами 

физического воспитания, создавать условия для 
формирования правильной осанки, способствовать 

усвоению правил безопасного поведения в двигательной 
деятельности; 

- закреплять культурно-гигиенические навыки и 
навыки самообслуживания, формируя полезные 
привычки, приобщая к здоровому образу жизни. 

упражнения) – с. 113. 

Подвижные игры – с. 

115. 

Спортивные упражнения (За 

исключением пункта - Плавание: 

погружение в воду, ходьба и бег в 

воде прямо и по кругу, игры с 

плавающими 

игрушками в воде) - с. 115. 

Формирование основ здорового 

образа жизни - с. 

115. 

Активный отдых - с. 116. 

 

От 4 лет до 5 лет 

Задачи. Содержание 

образовательной 

деятельности 

- обогащать двигательный опыт детей, 
способствуя  техничному выполнению  упражнений 
основной гимнастики  (строевые  упражнения, 

основные   движения, общеразвивающие, в 

т.ч. музыкально- ритмические упражнения), создавать 

условия для освоения спортивных упражнений, 

подвижных игр; 

- формировать психофизические качества (сила, 
быстрота, выносливость, гибкость, ловкость), 
развивать координацию, меткость, ориентировку в 

пространстве; 

- воспитывать   волевые качества, 

самостоятельность, стремление соблюдать правила в 
подвижных играх,  проявлять  самостоятельность 

при   выполнении физических 

упражнений; 

- продолжать формировать интерес и 
положительное отношение к физической культуре и 

активному отдыху, формировать первичные 

представления об отдельных видах спорта; 

- укреплять здоровье ребѐнка, опорно- 

двигательный  аппарат,  формировать 
правильную осанку, повышать иммунитет средствами 

физического воспитания; 

Содержание образовательной 

деятельности соответствует 

Федеральной образовательной 

программе 

дошкольного образования, 

утвержденной    приказом 

Министерства  просвещения 

Российской Федерации от 25 

ноября 2022 г. N 1028 – 

Москва, ТЦ Сфера, 2023. 

Основная гимнастика 
(основные движения, 

общеразвивающие упражнения) 

– с. 117. 

Подвижные игры – с. 

119. 

Спортивные упражнения 

(За исключение пункта – 

«Плавание: погружение в воду с 

головой, попеременные движения 

ног в воде, держась за бортик, доску, 

палку, игры с предметами в воде, 

доставание их со дна, ходьба 

за предметом в воде») - с. 119. 

Формирование основ здорового 

образа жизни - с. 
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- формировать представления о факторах, влияющих на 119. 
здоровье, воспитывать полезные привычки, 
способствовать усвоению правил безопасного 

Активный отдых - с. 119. 

поведения в двигательной  

деятельности.  

 

От 5 лет до 6 лет 

Задачи. Содержание образовательной 

деятельности 

- обогащать двигательный опыт, создавать 
условия для оптимальной двигательной деятельности, 

развивая умения осознанно, технично, точно, активно 
выполнять упражнения основной гимнастики, 

осваивать спортивные упражнения, элементы 
спортивных игр, элементарные туристские навыки; 

- развивать психофизические качества, 

координацию, мелкую моторику ориентировку в 

пространстве, равновесие, точность и меткость, 

воспитывать самоконтроль и самостоятельность, 

проявлять творчество при выполнении движений и в 

подвижных играх, соблюдать правила в подвижной 

игре, взаимодействовать в команде; 

- воспитывать патриотические чувства и 
нравственно-волевые качества в подвижных и 
спортивных играх, формах активного отдыха; 

- продолжать развивать интерес к физической 
культуре,  формировать  представления  о 

разных видах спорта и достижениях российских 

спортсменов; 

- укреплять здоровье  ребѐнка, 
формировать правильную осанку, укреплять опорно- 
двигательный аппарат,  повышать иммунитет 

средствами физического воспитания; 

- расширять представления о здоровье и его 

ценности, факторах на него влияющих, 

оздоровительном воздействии физических 
упражнений, туризме как форме активного отдыха; 

- воспитывать  бережное  и  заботливое 

Содержание образовательной 

деятельности соответствует 

Федеральной образовательной 

программе 

дошкольного образования, 

утвержденной    приказом 

Министерства  просвещения 

Российской Федерации от 25 

ноября 2022 г. N 1028 – 

Москва, ТЦ Сфера, 2023. 

Основная гимнастика (основные 
движения, 

общеразвивающие 

упражнения) – с. 121. 

Подвижные игры – с. 

123. 

Спортивные игры – с. 

123. 

- с. 123. 

Формирование основ здорового 

образа жизни - с. 

124. 
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отношение к своему здоровью и здоровью окружающих, 

осознанно соблюдать правила здорового образа жизни и 

безопасности в двигательной деятельности и во 

время 

туристских прогулок и экскурсий. 

Активный отдых - с. 124. 

 

От 6 лет до 7 лет 

Задачи. Содержание образовательной 

деятельности 

- обогащать двигательный опыт детей с 
помощью упражнений основной гимнастики, развивать 

умения технично, точно, осознанно, рационально и 
выразительно выполнять физические упражнения, 

осваивать туристские навыки; 

- развивать психофизические качества, 
точность, меткость, глазомер, мелкую моторику, 

ориентировку в пространстве; самоконтроль, 
самостоятельность, творчество; 

- поощрять соблюдение правил в подвижной 

игре, проявление инициативы и самостоятельности при 
еѐ организации, партнерское взаимодействие в 

команде; 

- воспитывать патриотизм, нравственно- 

волевые качества и гражданскую идентичность в 

двигательной деятельности и различных формах 
активного отдыха; 

- формировать осознанную потребность в 

двигательной деятельности, поддерживать интерес к 
физической культуре  и спортивным достижениям 

России,   расширять  представления о 

разных видах спорта; 

- сохранять и укреплять здоровье детей 

средствами физического воспитания, расширять и 

уточнять представления о здоровье, факторах на него 

влияющих, средствах его укрепления, туризме, как 

форме активного отдыха, физической культуре и 

спорте, спортивных событиях и достижениях, правилах 

безопасного поведения в двигательной деятельности и 

при проведении туристских прогулок и экскурсий; 

- воспитывать   бережное,   заботливое 

Содержание образовательной 

деятельности соответствует 

Федеральной образовательной 

программе 

дошкольного образования, 

утвержденной    приказом 

Министерства  просвещения 

Российской Федерации от 25 

ноября 2022 г. N 1028 – 

Москва, ТЦ Сфера, 2023. 

Основная гимнастика (основные 
движения, 

общеразвивающие 

упражнения) – с. 126. 

Подвижные игры – с. 

128. 

Спортивные игры – с. 

128. 

Спортивные упражнения 

- с. 129. 

Формирование основ здорового 

образа жизни - с. 

130. 
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отношение к здоровью и человеческой жизни, развивать 

стремление к сохранению своего здоровья  и 

здоровья окружающих людей, 

оказывать помощь и поддержку другим людям. 

Активный отдых - с. 130. 

 

Решение совокупных задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Жизнь», «Здоровье», что предполагает: 

- воспитание осознанного отношения к жизни как основоположной ценности и 
здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия человека; 

- формирование у ребѐнка возрастосообразных представлений и знаний в области 
физической культуры, здоровья и безопасного образа жизни; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 
физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, гигиеническим нормам 
и правилам; 

- воспитание активности, самостоятельности, самоуважения, коммуникабельности, 
уверенности и других личностных качеств; 

- приобщение детей к ценностям, нормам и знаниям физической культуры в целях их 
физического развития и саморазвития; 

- формирование у ребѐнка основных гигиенических навыков, представлений о здоровом 
образе жизни. 

 

 Содержание регионального компонента (Программа «Наш родной 

поселок»)по ознакомлению дошкольников с малой родиной реализуется при решении 

задач в ходе непосредственно- образовательной деятельности, совместной деятельности 

взрослых и детей, в совместной детской деятельности, в самостоятельной детской 

деятельности. 

Содержание Методы и приемы 

1. Формирование начальных представлений о видах спорта, 

которые популярны в поселке. 
- экскурсии в спортивные 

клубы; 

 - Участие в спортивных 

мероприятиях, 

физкультурных 

праздниках. 

2. Развивать чувство 

достижения земляков.. 

гордости за спортивные 

    

; 
3. Поддерживать у воспитанников стремление к занятиям 

физкультурой и спортом. 

4.Пропагандировать детский спорт и здоровый образ жизни праздники, концерты, 

изготовление атрибутов к 

спортивным играм. 
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2.1.2. Взаимодействие взрослых с детьми (вариативные формы, способы, методы и 

средства реализации Программы) 

ДО может быть получено в образовательной организации, а также вне еѐ - в форме 

семейного образования. Форма получения ДО определяется родителями (законными 

представителями) несовершеннолетнего обучающегося. При выборе родителями (законными 

представителями) несовершеннолетнего обучающегося формы получения дошкольного 

образования учитывается мнение ребѐнка. 

Образовательная организация может использовать сетевую форму реализации 

образовательных программ ДО и (или) отдельных компонентов, предусмотренных 

Программой. Сетевая форма обеспечивает возможность освоения обучающимися 

образовательных программ ДО с использованием ресурсов нескольких организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность, а также с использованием ресурсов иных 

организаций (организаций культуры, физкультуры и спорта и другие организации, 

обладающие ресурсами, необходимыми для осуществления образовательной деятельности 

по соответствующим образовательным программам – конкретизировать перечень 

организаций), с которыми устанавливаются договорные отношения. 

При реализации Программы могут использоваться различные образовательные технологии, 

в т.ч. дистанционные образовательные технологии, электронное обучение, исключая 

образовательные технологии, которые могут нанести вред здоровью детей. Применение 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, а также работа с 

электронными средствами обучения при реализации Программы должны осуществляться в 

соответствии с требованиями СП 2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

Формы, способы, методы и средства реализации Программы педагог определяет 

самостоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и 

индивидуальными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и 

интересов. Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики 

воспитания и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств 

образовательной деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы реализации 

Программы в соответствии с видом детской деятельности и возрастными особенностями 

детей: 
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: 

в раннем возрасте (от 2-х месяцев до 1 года): 

- непосредственное эмоциональное общение со взрослым; 

- двигательная деятельность (пространственно-предметные перемещения, хватание, 
ползание, ходьба, тактильно-двигательные игры); 

- предметно-манипулятивная деятельность (орудийные и соотносящие 
действия с предметами); 

- речевая (слушание и понимание речи взрослого, гуление, лепет и первые слова); 

- элементарная музыкальная деятельность (слушание музыки, 

танцевальные движения на основе подражания, музыкальные игры); 

в раннем возрасте (1 год - 3 года): 

- предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из 
кружки и другое); 

- экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

- ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 
сверстниками под руководством взрослого; 

- двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие 
упражнения, простые подвижные игры); 

- игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с 
дидактическими игрушками); 

- речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная 

речь); 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 
крупного строительного материала; 

- самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подметает 
веником, поливает цветы из лейки и другое); 

- музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, 

музыкально-ритмические движения). 

в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

- игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 
строительно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

- общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно- познавательное, 
внеситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно- деловое, внеситуативно-деловое); 

- речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 
диалогическая и монологическая речь); 

- познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

- изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование из 
разных материалов по образцу, условию и замыслу ребѐнка; 

- двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие 
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и спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

- элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно- бытовой 
труд, труд в природе, ручной труд); 

- музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных 

произведений, пение,  музыкально-ритмические  движения, игра  на детских 

музыкальных инструментах). 

 

Вариативные формы работы с детьми 

Младший дошкольный возраст Старший дошкольный возраст 

Социально-коммуникативное развитие 

 Игровое упражнение 

 Индивидуальная игра 

 Совместная с воспитателем игра 

 Совместная со сверстниками игра 

(парная, в малой группе) 

 Чтение 

 Беседа 

 Наблюдение 

 Рассматривание 

 Педагогическая ситуация 

 Праздник 

 Экскурсия 

 Поручение 

 Дежурство 

 Утренний круг 

 Индивидуальная игра 

 Совместная с воспитателем игра 

 Совместная со сверстниками игра 

 Чтение 

 Беседа 

 Наблюдение 

 Педагогическая ситуация. 

 Экскурсия 

 Проектная деятельность 

 Интегративная деятельность 

 Праздник 

 Совместные действия 

 Рассматривание 

 Проектная деятельность 

 Просмотр и анализ мультфильмов, 

видеофильмов, телепередач. 

 Экспериментирование 

 Поручение и задание 

 Дежурство 

 Совместная деятельность взрослого и 
детей тематического характера 

 Образовательное событие 

 Утренний круг 

 Детский совет 

Познавательное развитие 

 Рассматривание 

 Наблюдение 

 Игра-экспериментирование. 

 Исследовательская деятельность 

 Конструирование 

 Развивающая игра 

 Экскурсия 

 Ситуативный разговор 

 Рассказ 

 Интегративная деятельность 

 Беседа 

 Проблемная ситуация 

 Создание коллекций 

 Проектная деятельность 

 Исследовательская деятельность. 

 Конструирование 

 Экспериментирование 

 Развивающая игра 

 Викторины, конкурсы 

 Наблюдение 

 Проблемная ситуация 

 Рассказ 

 Беседа 

 Интегративная деятельность 

 Экскурсии 
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  Коллекционирование 

 Моделирование 

 Реализация проекта 

 Игры с правилами 

Речевое развитие 

 Рассматривание 

 Игровая ситуация 

 Дидактическая игра 

 Словесная игра 

 Ситуация общения 

 Беседа (в том числе в процессе 

наблюдения за объектами природы, 

трудом взрослых). 

 Интегративная деятельность 

 Хороводная игра с пением 

 Игра-драматизация 

 Чтение 

 Обсуждение 

 Рассказ 

 Чтение. 

 Беседа 

 Рассматривание 

 Решение проблемных ситуаций. 

 Разговор с детьми 

 Игра 

 Проектная деятельность 

 Создание коллекций 

 Интегративная деятельность 

 Обсуждение 

 Рассказ 

 Инсценирование 

 Ситуативный разговор с детьми 

 Сочинение загадок, сказок 

 Проблемная ситуация 

 Использование различных видов 

театра 

Художественно-эстетическое развитие 

 Рассматривание эстетически 
привлекательных предметов 

 Игра 

 Организация выставок 

 Изготовление украшений 

 Слушание соответствующей возрасту 
народной, классической, детской 

музыки 

 Экспериментирование со звуками 

 Музыкально-дидактическая игра 

 Разучивание музыкальных игр и 
танцев 

 Совместное пение 

 Изготовление украшений для 

группового помещения к праздникам, 

предметов для игры, сувениров, 

предметов для познавательно- 

исследовательской деятельности. 

 Создание макетов, коллекций и их 
оформление 

 Рассматривание эстетически 
привлекательных предметов 

 Игра 

 Организация выставок 

 Слушание соответствующей возрасту 
народной, классической, детской 
музыки 

 Музыкально - дидактическая игра 

 Беседа интегративного характера, 
элементарного музыковедческого 
содержания 

 Интегративная деятельность 

 Совместное и индивидуальное 
музыкальное исполнение 

 Музыкальное упражнение 

 Попевка, распевка 

 Двигательный, пластический 
танцевальный этюд 

 Танец 
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  Творческое задание 

 Концерт - импровизация 

 Музыкальная сюжетная игра 

 Творческие конкурсы 

Физическое развитие 

 Физкультурное занятие 

 Игра 

 Утренняя гимнастика 

 Физкультурные досуги, развлечения 

 Интегративная деятельность 

 Упражнения 

 Экспериментирование 

 Ситуативный разговор 

 Беседа 

 Рассказ 

 Чтение 

 Проблемная ситуация 

 Физкультурное занятие 

 Утренняя гимнастика 

 Игра 

 Беседа 

 Рассказ 

 Чтение 

 Рассматривание 

 Интегративная деятельность 

 Контрольно-диагностическая 

деятельность 

 Спортивные и физкультурные досуги 

 Спортивные состязания 

 Совместная деятельность взрослого и 
детей тематического характера 

 Проектная деятельность 

 Проблемная ситуация 

 

 

. Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы педагог может 
использовать следующие методы: 

Методы работы 

метод содержание 

организации опыта поведения и 
деятельности 

приучение к положительным формам общественного 
поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, 
игровые методы 

осознания детьми опыта 
поведения и деятельности 

рассказ на моральные темы, разъяснение норм и правил 

поведения, чтение художественной литературы, 

этические беседы, обсуждение поступков и жизненных 

ситуаций, личный пример 

мотивации опыта поведения и 
деятельности 

поощрение, методы развития эмоций, игры, 
соревнования, проектные методы 

Методы, в основу которых положен характер познавательной деятельности 

детей: 

информационно-рецептивный 
метод 

Предъявляется информация, организуются действия 

ребенка с объектом изучения (распознающее наблюдение, 

рассматривание   картин,   демонстрация   кино-   и 

диафильмов, просмотр компьютерных презентаций, 
рассказы педагога или детей, чтение 

репродуктивный метод Предполагает создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их 

выполнением (упражнения на основе образца педагога, 

беседа, составление рассказов с опорой на предметную 

или предметно-схематическую модель); 
метод проблемного изложения Представляет собой постановку проблемы и раскрытие 
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 пути ее решения в процессе организации опытов, 
наблюдений 

эвристический метод (частично- 

поисковый) 

Проблемная задача  делится  на части  -  проблемы, в 

решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

исследовательский метод Включает составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов 

(творческие задания, опыты, экспериментирование). Для 

решения задач воспитания и обучения широко 

применяется метод проектов. Он способствует развитию у 

детей исследовательской активности, познавательных 

интересов, коммуникативных и творческих способностей, 

навыков сотрудничества и другое. Выполняя совместные 

проекты, дети получают представления о своих 
возможностях, умениях, потребностях 

 

Осуществляя выбор методов воспитания и обучения, педагог учитывает возрастные и 

личностные особенности детей, педагогический потенциал каждого метода, условия его 

применения, реализуемые цели и задачи, прогнозирует возможные результаты. Для решения 

задач воспитания и обучения целесообразно использовать комплекс методов. 

При реализации Программы педагог использует различные 

средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 
демонстрационные и раздаточные; 

визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

естественные и искусственные; 

реальные и виртуальные. 

Средства реализации Программы 

Средства используемые для развития следующих видов деятельности детей: 

двигательной оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, 
прыгания, занятий с мячом и другое 

предметной образные и дидактические игрушки, реальные предметы и 
другое 

игровой игры, игрушки, игровое оборудование и другое 

коммуникативной дидактический материал, предметы, игрушки, 
видеофильмы и другое 

познавательно- 
исследовательской и 

экспериментирования 

натуральные предметы и оборудование для исследования 
и образно-символический материал, в т.ч. макеты, 

плакаты, модели, схемы и другое 

чтения художественной 
литературы 

книги для детского чтения, в т.ч. аудиокниги, 
иллюстративный материал 

трудовой оборудование и инвентарь для всех видов труда 

продуктивной оборудование и материалы для лепки, аппликации, 
рисования и конструирования 

музыкальной детские музыкальные инструменты, дидактический 
материал и другое 

 

ДОО самостоятельно определяет средства воспитания и обучения, в т.ч. технические, 

соответствующие  материалы  (в  т.ч.  расходные),  игровое, 
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спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации 

Программы. 

Вариативность форм, методов и средств реализации Программы зависит не только от 

учѐта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образовательных 

потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. Важное значение 

имеет признание приоритетной субъективной позиции ребѐнка в образовательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы педагог учитывает 

субъектные проявления ребѐнка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное 

отношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и 

желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 

осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 

продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации 

Программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их 

соотношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их 

вариативность. 

 

2.1.3. .Особенности образовательной деятельности разных видов и 

культурных практик 

Образовательная деятельность в ДОО включает: 

- образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 
видов детской деятельности; 

- образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных 
процессов; 

- самостоятельную деятельность детей; 

- взаимодействие с семьями детей по реализации Программы. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых 

образовательных задач, желаний детей, их образовательных потребностей, педагог 

может выбрать один или несколько вариантов совместной деятельности 

Варианты совместной деятельности: 

Виды деятельности Содержание 

совместная деятельность 
педагога с ребѐнком 

Педагог взаимодействуя с ребенком, обучает ребенка чему- 
то новому 

совместная деятельность 
ребѐнка с педагогом 

Ребѐнок и педагог - равноправные партнеры 

совместная деятельность 
группы детей под руководством 

педагога 

Педагог на правах участника деятельности на всех этапах 
ее выполнения (от планирования до завершения) 
направляет совместную деятельность группы детей; 

совместная деятельность детей 

со сверстниками без участия 

педагога, но по его заданию 

Педагог в этой ситуации не является участником 

деятельности, но выступает в роли еѐ организатора, 

ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя 
лидерские ресурсы самих детей 

самостоятельная, спонтанно 

возникающая, совместная 

деятельность детей без всякого 

участия педагога 

Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно- 

ролевые, режиссерские, театрализованные, игры с 

правилами, музыкальные и другое), самостоятельная 

изобразительная деятельность по выбору детей, 
самостоятельная познавательно-исследовательская 
деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребѐнка, его субъектные 

проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности и способов 
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его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и желание 

заниматься определенным видом деятельности). 

Эту информацию педагог может получить в процессе наблюдения за деятельностью 

детей в ходе проведения педагогической диагностики. На основе полученных результатов 

организуются разные виды деятельности, соответствующие возрасту детей. 

В процессе их организации педагог создает условия для свободного выбора детьми 

деятельности, оборудования, участников совместной деятельности, принятия детьми решений, 

выражения своих чувств и мыслей, поддерживает детскую инициативу и самостоятельность, 

устанавливает правила взаимодействия детей. Педагог использует образовательный потенциал 

каждого вида деятельности для решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включается в 

другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-исследовательская). 

Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образовательной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребѐнка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребѐнка, развиваются 

психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, 

первоначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся 

общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не 

представляется возможным. 

Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, 

познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, 

эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма 

организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод 

или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуляции. 

Отсутствие или недостаток игры в жизни ребѐнка приводит к серьезным проблемам, прежде 

всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребѐнка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты еѐ применения в ДО. 
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Виды и примерная регламентация игровой деятельности детей раннего и дошкольного 

возраста 

 
Классификация игр 

(по Новоселовой С.Л. «О новой классификации 
детских игр») 

Возрастная адресность / 

периодичность 

Классы Вид 

ы 

Подвиды Ранни 

й 

возра 

ст (2 – 

3 

года) 

Младш 

ий 

дошкол 

ьн ый 

возраст 

(3 – 4 
года) 

Средни 

й 

дошкол 

ьн ый 

возраст 

(4 – 5 
лет) 

Старши 

й 

дошкол 

ьн ый 

возраст 

(5 – 7 
лет) 

Игры,возникающи 
еп 
о инициативе 

Игры- 

экспериментир 
ов 
ания 

С природными 

объектами 

- - 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

ребѐнка(творчески 

еи гры) 

     

Со 
специальными 
игрушками 
для 

экспериментиро 
в 
ания 

2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

 Сюжетные Сюжетно- 

отобразительны 
е 
игры 

Ежедне 
в 

но 

- - - 

 
самодеятельные 

   

 
игры 

Сюжетно- 
ролевые 
игры 

- Ежедневн 
о 

Ежедневн 
о 

Ежедневн 
о 

  Строительные 
игры 

2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

  Режиссерские 
игры 

- - 1 раз в 
неделю 

2 раза в 
неделю 

  Театрализованн 
ы 
е игры 

- 1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

Игры, связанные с 

исходной 

инициативой 

взрослого ( игры 
с 
правилами) 

Обучающие 
игры 

Дидактические 

игры( сюжетно- 

дидактические 

,дидактические 

игры с 

предметами) 

Ежедне 
в 

но 

Ежедневн 
о 

Ежедневн 
о 

Ежедневн 
о 

  Подвижные 
игры 

Ежедне 
в 

но 

Ежедневн 
о 

Ежедневн 
о 

Ежедневн 
о 

  Музыкальные 

игры 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

1 раз в 

неделю 

 Досуговые 
игры 

Интеллектуальн 
ы 
е игры 

- - - 2 раза в 

неделю 

  Игры- забавы 1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 
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  Игры- 
развлечения 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

1 раз в 
неделю 

Театрально- 
постановочные 

игры 

- - 1 раз в 
месяц 

1 раз в 
месяц 

 Празднично- 
карнавальные 

игры 

- 1 раз в 
месяц 

1 раз в 
месяц 

1 раз в 
месяц 

Интерактивные 

игры 

- 1 раз в 

месяц 

1 раз в 

месяц 

1 раз в 

месяц 

Игры народные, идущие от 
исторических традиций этноса( 

могут возникать как по 
инициативе взрослого, так и 

детей) 

Народные игры 1 раз в 

неделю 

1 раз 

в 

недел 

ю 

2 раза 

в 

недел 

ю 

2 раза в 

неделю 

Пальчиковые и 
хороводные 

игры(сенсомото 

рные) 

Обрядовые ( 

культовые игры) 

Ежедн 

ев 

но 

В 

соот 

ветс 

тв 

ии с 

тем 

ой 

и 

календ 

аре 

м 

соб 

ыти 

й 

Ежедневн 
о 
В 

Ежедневн 
о 
В 

Ежедневн 
о 
В 

 соответст 
в 
ии с 
темой 
и 
календаре 
м 
событий 

соответст 
в 
ии с 
темой 
и 
календаре 
м 
событий 

соответст 
в 
ии с 
темой 
и 
календаре 
м 
событий 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и 

предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребѐнка. 
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Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая в 

утренний отрезок 

времени 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие); 

- беседы с детьми по их интересам, развивающее общение 

педагога с детьми (в т.ч. в форме утреннего и вечернего круга), 

рассматривание картин, иллюстраций; 

- практические, проблемные ситуации, упражнения (по 

освоению культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья, 

правил и норм поведения и другие); 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом 

взрослых; 

- трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему 

пищи, уход за комнатными растениями и другое); 
- индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами 

разных образовательных областей; 

- продуктивную деятельность детей по интересам детей 

(рисование, конструирование, лепка и другое); 

- оздоровительные и закаливающие процедуры, 

здоровьесберегающие мероприятия, двигательную деятельность 

(подвижные игры, гимнастика и другое); 

- Утренний круг. Утренний круг предоставляет большие 

возможности для формирования детского сообщества, развития 

когнитивных и коммуникативных способностей, саморегуляции 

детей. В Программе утренний круг проводится в форме развивающего 

общения (развивающего диалога). 

Утренний круг — это начало дня, когда дети собираются все 

вместе для того, чтобы вместе порадоваться предстоящему дню, 

поделиться впечатлениями, узнать новости (что интересного будет 

сегодня?), обсудить совместные планы, проблемы, договориться о 

правилах и т. д. 

Именно на утреннем круге зарождается и обсуждается новое 

приключение (образовательное событие), дети договариваются о 

совместных правилах группы (нормотворчество), обсуждаются 

«мировые» и «научные» проблемы (развивающий диалог) и т. д. 

Образовательная 
деятельность, 

осуществляемая во 
время прогулки 

- наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, 

воспитание отношения к ней; 

- подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на 

оптимизацию режима двигательной активности и укрепление 

здоровья детей; 

- экспериментирование с объектами неживой природы; 
- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом); 

- элементарную трудовую деятельность детей на участке ДОО; 

- свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

- проведение спортивных праздников (при необходимости). 
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Образовательная 

деятельность, 

осуществляемая во 

вторую половину 

дня 

- элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой 

комнаты; ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного 

белья; изготовление игрушек-самоделок для игр малышей); 

- проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников 

(кукольный, настольный, теневой театры, игры- 

драматизации; 

концерты; спортивные, музыкальные и литературные 

досуги и 

другое); 

- игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими 

подгруппами (сюжетно-ролевые, режиссерские, 

дидактические, 

подвижные, музыкальные и другие); 

- опыты  и  эксперименты,  практико-ориентированные 

проекты, 

коллекционирование и другое; 

- чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей 

лучших образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр 

мультфильмов и так далее; 

- слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально- 

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

- организация и (или) посещение выставок детского творчества, 

изобразительного искусства,  мастерских; просмотр 

репродукций 

картин классиков и современных художников и другого; 

- индивидуальную работупо всем видам деятельности и 

образовательным областям; 

- работу с родителями (законными представителями). 

- Вечерний круг. Вечерний круг проводится в форме рефлексии 

— 

обсуждения с детьми наиболее важных моментов прошедшего дня. 

Вечерний круг помогает детям научиться осознавать и 

анализировать свои поступки и поступки сверстников. Дети учатся 

справедливости, взаимному уважению, умению слушать и понимать 

друг друга. 
В теплое время года вечерний круг можно проводить на улице. 
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Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее 

их; как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких 

образовательных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и 

методов работы, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. 

Занятие является формой организации обучения, наряду с экскурсиями, 

дидактическими играми, играми-путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде 

образовательных ситуаций, тематических событий, проектной деятельности, проблемно- 

обучающих ситуаций, интегрирующих содержание образовательных областей, творческих 

и исследовательских проектов и так далее. 

В рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную 

деятельность с учѐтом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, 

включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопереживания. 

При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении 

образовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения 

занятий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная 

нагрузка  для  детей  дошкольного  возраста  определяются  СанПиН  1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин 

фиксирует форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически 

обоснованную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные 

центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и 

другое). Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор 

ребѐнком еѐ содержания, времени, партнеров. Педагог может направлять и 

поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей (создавать проблемно- 

игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать познавательные интересы детей, 

изменять предметно-развивающую среду и другое). 

Центры активности Назначение центра 

Центры детской активности в группах раннего возраста 

(от 1года до 3лет) 

Центр двигательной 
активности 

Для развития основных движений детей. 

Центр сенсорики и 
конструирования 

Для организации предметной деятельности и игры с 
составными и динамическими игрушками, освоение детьми 
сенсорных эталонов формы, цвета, размера. 

Центр предметных и 

предметно-манипуляторных 

игр, совместных игр. 

Для организации предметных и предметно-манипуляторных 

игр, совместных игр, совместных игр со сверстниками под 

руководством взрослого. 

Центр творчества и 

продуктивной деятельности. 

Для развития восприятия смысла музыки, поддержки 

интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков 

продуктивной деятельности, освоения возможностей 
разнообразных изобразительных средств. 

Центр познания и 

коммуникации (книжный 

уголок). 

Для восприятия смысла сказок, стихов, рассматривание 

картинок. 
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Центр экспериментирования 

и труда. 

Для организации экспериментальной деятельности с 
материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), 
развитие навыков  самообслуживания  и становления 
действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, 
лопатка и пр.) 

Центры детской активности в группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7лет) 

Центр двигательной 

активности 
Ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и 

интенсивной подвижности в физкультурном и музыкальном 

залах, интенсивной подвижности на групповых участках, 

спортивной площадке, всей территории детского сада) в 

интеграции  с  содержанием  образовательных  областей 

«Физическое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Речевое развитие» 

Центр безопасности Позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в 

интеграции   содержания   образовательных   областей 

«Физическое  развитие»,   «Познавательное  развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие». 

Центр игры Содержащий оборудование для организации сюжетно- 

ролевых игр, предметы-заместители в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое    развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое 

развитие» и «Физическое развитие». 

Центр конструирования Разнообразные виды строительного материала и детских 

конструкторов, бросового материала, схем, рисунков, 

картин, демонстрационных материалов для организации 

конструкторской деятельности детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое    развитие», «Социально- 

коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое 

развитие»). 

Центр логики и математики Содержащий разнообразный дидактический материал и 

развивающие игрушки, а также демонстрационные 

материалы для формирования элементарных 

математических навыков и логических операций в 

интеграции  с  содержанием  образовательных  областей 

«Познавательное   развитие»,   «Речевое   развитие», 
«Социально-коммуникативное развитие». 

Центр экспериментирования Для организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и 

дидактические пособия, которые способствуют реализации 

поисково- экспериментальной и трудовой деятельности 

детей в интеграции с содержанием образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие». 
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Центр познания и 
коммуникаций 

Обеспечивает расширение кругозора детей и их знаний об 

окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и 

сверстниками в интеграции с содержанием образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 
«Социально-коммуникативное развитие». 

Книжный уголок Содержащий художественную и документальную 

литературу для детей, обеспечивающую их духовно- 

нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров 

художественной литературы, воспитание любви и интереса к 

художественному  слову,  удовлетворение  познавательных 

потребностей  в  интеграции содержания всех 
образовательных областей. 

Центр театрализации и 

музицирования 

Позволяет организовать музыкальную и театрализованную 

деятельность детей в интеграции с содержанием 

образовательных областей «Художественно-эстетическое 

развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», и «Физическое 

развитие». 

Центр уединения. Предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 
воспитанников. 

Центр коррекции. Предназначен для организации совместной деятельности 
воспитателя и/или специалиста с детьми с ОВЗ, 
направленный на коррекцию имеющихся у них нарушений. 

Центр творчества детей. Предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, 

художественный труд) в интеграции с содержанием 

образовательных   областей   «Речевое   развитие». 

«Познавательное развитие». «Социально-коммуникативное 

развитие». 
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Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они расширяют 

социальные и практические компоненты содержания образования, способствуют формированию у 

детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. 

Ценность культурных практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми 

самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах деятельности, 

обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно- исследовательскую, 

коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребѐнку возможность проявить свою субъектность с разных 

сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов детских инициатив: 

- в игровой практике ребѐнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 
инициатива); 

- в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива 
целеполагания); 

- в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования 
(познавательная инициатива); 

- в коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и 

собеседник (коммуникативная инициатива);чтение художественной литературы дополняет 

развивающие возможности других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, 
познавательно-исследовательской, продуктивной деятельности). 

 

Совместная   игра 

воспитателя и детей 
(сюжетно-ролевая, 

режиссерская, игра- 

драматизация, строительно- 

Ситуации  общения и   накопления 

положительного социально-эмоционального опыта носят 

проблемный характер  и заключают  в себе  жизненную 

проблему близкую детям дошкольного возраста, в разрешении 

которой они принимают непосредственное участие. 

конструктивные игры) 

Творческая 

мастерская 

предоставляет детям условия для использования и 

применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по 

своей тематике, содержанию, например, занятия рукоделием, 

приобщение к народным промыслам («В гостях у народных 

мастеров»), просмотр познавательных презентаций, 

оформление  художественной  галереи,  книжного  уголка 

или библиотеки («Мастерская 

книгопечатания»,  «В гостях  у сказки»),  игры и 

 коллекционирование. 

Музыкально- театральная 

и 

литературная гостиная 

(детская 
студия) 

- форма организации художественно-творческой 

деятельности детей, предполагающая организацию восприятия 

музыкальных и литературных произведений, творческую 

деятельность детей и свободное  общение  воспитателя  и 

детей  на 

литературном или музыкальном материале. 
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Сенсорный и 

интеллектуальный 

тренинг 

– система заданий, преимущественно игрового характера, 

обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов 

(цвета, формы, пространственных отношений и др.), Сюда 

относятся развивающие игры, 

логические упражнения, занимательные задачи. 

Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый 

взрослыми для игры, развлечения, отдыха, иногда досуг 

организуется как «кружок». Например, для занятий 

рукоделием, художественным 

трудом и пр. 

Коллективная и 

индивидуальная трудовая 

деятельность 

носит общественно полезный характер и организуется как 
хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

Познавательно- 

исследовательская 

деятельность 

-опытно-экспериментальная деятельность, 

- коллекционирование, 

- путешествие по карте, 

 - путешествие по «реке времени». 

 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, проявленный 

интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые события, 

неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творческого 

обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик 

предполагает подгрупповой способ объединения детей 

 

2.1.4. Способы и направления поддержки детской инициативы 

в соответствии с ФОП 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную 

деятельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможности 

у ребѐнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, 

ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие 

эмоционального благополучия ребѐнка ДОО как уверенность в себе, чувство защищенности, 

комфорта, положительного самоощущения. 

Наиболее благоприятными отрезками времени для организации 

свободной самостоятельной  деятельности детей является утро, когда 

ребѐнок приходит в ДОО и вторая половина дня. 

Любая   деятельность ребѐнка в ДОО может протекать в форме 

самостоятельной инициативной деятельности, например: 

 самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование;

 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками;

 логические игры, развивающие игры математического содержания; 
самостоятельная деятельность в книжном уголке;

самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; самостоятельная двигательная 

деятельность, подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных движений. 
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Самостоятельная инициативная деятельность 

Любая 

деятельность ребѐнка в 

ДОО  может 

протекать в форме 

самостоятельной 

инициативной 

деятельности, в т.ч 

- самостоятельная исследовательская 
деятельность и экспериментирование; 

- свободные сюжетно-ролевые, 
театрализованные, режиссерские игры; 

- игры - импровизации и музыкальные игры; 

- речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, 
звуками; 

- логические игры, развивающие игры 
математического содержания; 

- самостоятельная деятельность в книжном 
уголке; 

- самостоятельная изобразительная деятельность, 
конструирование; 

- самостоятельная двигательная деятельность, 
подвижные игры, выполнение ритмических и танцевальных 
движений. 

 

Условия для поддержки детской инициативы 

 Для  поддержки 

детской инициативы 

уделять внимание развитию детского интереса к 

окружающему миру, поощрять желание ребѐнка получать новые 

знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в 

педагог  должен 

учитывать следующие 

условия: 

соответствии со своими интересами, задавать познавательные 
вопросы 

 

организовывать ситуации, способствующие активизации 

личного опыта ребѐнка в деятельности, побуждающие детей к 

применению знаний, умений при выборе способов деятельности; 

 

расширять и усложнять в соответствии с возможностями 

и особенностями развития детей область задач, которые ребѐнок 

способен и желает решить самостоятельно, уделять внимание 

таким задачам, которые способствуют активизации у ребѐнка 
творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

 

поощрять проявление детской инициативы в течение 
всего дня пребывания ребѐнка в ДОО, используя приемы 
поддержки, одобрения, похвалы; 

 

создавать условия для развития произвольности в 

деятельности, использовать игры и упражнения, направленные 

на  тренировку  волевых  усилий,  поддержку  готовности  и 

желания ребѐнка преодолевать трудности, доводить 

деятельность до результата; 

 

поощрять и поддерживать желание детей получить 

результат деятельности, обращать внимание на важность 

стремления к качественному результату, подсказывать ребѐнку, 

проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как 

можно довести дело до конца, какие приемы можно 
использовать, чтобы проверить качество своего результата; 
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 внимательно наблюдать за процессом самостоятельной 

деятельности детей, в случае необходимости оказывать детям 

помощь, но стремиться к еѐ дозированию. Если ребѐнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, 

когда изменилась обстановка или иные условия деятельности, то 

целесообразно и достаточно использовать приемы наводящих 

вопросов, активизировать собственную активность и смекалку 

ребѐнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал 
в аналогичном случае; 

поддерживать у детей чувство гордости и радости от 

успешных самостоятельных действий, подчеркивать рост 

возможностей и достижений каждого ребѐнка, побуждать к 

проявлению  инициативы  и  творчества  через  использование 
приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

 

Возрастные особенности 

В возрасте 3-4 лет у ребѐнка активно проявляется потребность в общении со 

взрослым, ребѐнок стремится через разговор с педагогом познать 

окружающий мир, узнать об интересующих его действиях, 

сведениях. Поэтому ребѐнок задает различного рода вопросы. 

Важно поддержать данное стремление ребѐнка, поощрять 

познавательную активность детей младшего дошкольного 

возраста, использовать педагогические приемы, направленные 

на развитие стремлений ребѐнка наблюдать, сравнивать 

предметы, обследовать их свойства и качества. Педагогу важно 

проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и 

поддерживать  их  познавательную  активность,  создавать 

 ситуации, побуждающие ребѐнка самостоятельно искать 

решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные 

пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет особое 

внимание организации вариативных активностей детей, чтобы 

ребѐнок получил возможность участвовать в разнообразных 

делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в 

творчестве (имитации, танцевальные импровизации и тому 
подобное), в двигательной деятельности. 
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С 4-5 лет у детей наблюдается высокая активность. Данная 

потребность ребѐнка является ключевым условием для развития 

самостоятельности во всех сферах его жизни и деятельности. 

Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми 

системы разнообразных обследовательских действии, приемов 

простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для 

поддержки самостоятельности в познавательной деятельности. 

Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными 

практическими и познавательными ситуациями, в которых детям 

необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. 

Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно 

относиться к детским вопросам и проблемам, быть готовым 

стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять 

детскую познавательную активность, уделять особое внимание 

доверительному общению с ребѐнком. В течение дня педагог 

создает различные ситуации, побуждающие детей проявить 

инициативу, активность, желание совместно искать верное 

решение проблемы. Такая планомерная деятельность 

способствует развитию у ребѐнка умения решать возникающие 

перед ними задачи, что способствует развитию 

самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится 

создавать такие ситуации, в которых дети приобретают опыт 

дружеского общения, совместной деятельности, умений 

командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской 

направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к 

старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и 

игрушкам. 

Важно, чтобы у ребѐнка всегда была возможность выбора 
свободной деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для 

детских видов деятельности должны быть достаточно 

разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно 
раз в два месяца). 

Дети 5-7 лет имеют яркую потребность в самоутверждении и 

признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно 

обратить внимание на те педагогические условия, которые 

развивают детскую самостоятельность, инициативу и 

творчество. Для этого педагог создает ситуации, 

активизирующие желание детей применять свои знания и 

умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. 

Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, 

старается определять для детей все более сложные задачи, 

активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, 

постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и 
поощряет ребѐнка за стремление к таким действиям, нацеливает 

 на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

 

Способы, приѐмы и правила поддержки детской инициативы. 
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Для поддержки 
детской инициативы 

педагоги используют ряд 

способов, приемов, правил, 

а именно 

- Не следует сразу помогать ребѐнку, если он испытывает 

затруднения решения задачи, важно побуждать его к 

самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попытки 

найти решение. В случае необходимости оказания помощи 

ребѐнку, педагог сначала стремится к еѐ минимизации: лучше 

дать совет, задать наводящие вопросы, активизировать 

имеющийся у ребѐнка прошлый опыт. 

- У ребѐнка всегда должна быть возможность 

самостоятельного решения поставленных задач. При этом 

педагог помогает детям искать разные варианты решения одной 

задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые 

предположения детей, связанные с решением задачи, 

поддерживает инициативу и творческие решения, а также 

обязательно акцентирует внимание детей на качестве результата, 

их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них 

чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий. 

- Особое внимание педагог уделяет общению с ребѐнком 

в период проявления кризиса семи лет: характерные для ребѐнка 

изменения в поведении и деятельности становятся поводом для 

смены стиля общения с ребѐнком. Важно уделять внимание 

ребѐнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в 

познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень 

чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у 

них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих 

силах. 

- Педагог может акцентировать внимание на освоении 

ребѐнком универсальных умений организации своей 

деятельности и формировании у него основ целеполагания: 

поставить цель (или принять еѐ от педагога), обдумать способы 

еѐ достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный 

результат с позиции цели. Задача развития данных умений 

ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог 

использует средства, помогающие детям планомерно и 

самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, 

наглядные модели, пооперационные карты. 

- Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, 

изобразительной деятельности и театрализации, в ручном труде 

также способствует развитию самостоятельности у детей. 

Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребѐнка, 

активизирует его желание самостоятельно определить замысел, 

способы и формы его воплощения. 

- Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, 
обеспечивающей поддержку инициативности ребѐнка. В 

пространстве группы появляются предметы, побуждающие 
детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут 
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 быть новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, 

сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашифрованные 

записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и 

прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, 

дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку 

зрения, строить предположения, испытывают радость открытия 
и познания. 

 

Направления поддержки детской инициативы 

Образовательная 

область 

Направления поддержки детской инициативы 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

- Уважительное отношение к ребѐнку; 
- Создание условий для свободного выбора детьми 

деятельности, участников совместной деятельности, материалов; 
- Создание условий для принятия детьми решений, 

выражение своих чувств и мыслей; 

- Поддержка самостоятельности в разных видах деятельности 
(игровой, исследовательской, проектной, познавательной); 

- Словесное поощрение; 

- Стимулирование детской деятельности; 

- Повышение самооценки; 

- Создание ситуации успеха. 

Познавательное 

развитие 

- Уважительное отношение к ребѐнку; 
- Создание условий для свободного выбора детьми 

деятельности, участников совместной деятельности, материалов; 

- Создание условий для принятия детьми решений, выражение 

своих чувств и мыслей; 

- Поддержка самостоятельности в разных видах деятельности 

(игровой, исследовательской, проектной, познавательной); 

- Словесное поощрение; 

- Стимулирование детской деятельности; 
- Повышение самооценки; 
- Создание ситуации успеха 

Речевое развитие - Создание речевой ситуации; 
- Создание успеха; 

- Поощрения; 

- Участие в речевых играх; 

- Конкурсы; 
- Создание предметно – развивающей среды. 

Художественно- 

эстетическое развитие 

- Непосредственное общение с каждым ребенком, уважительное 

отношение к каждому ребенку к его чувствам и потребностям. 

- Создание условий для свободного выбора детьми деятельности, 

для принятия детьми решений, 

- выражение своих чувств и мыслей, поддержка 
детской инициативы и самостоятельности в разных видах 

деятельности, 

- создание условий для овладения культурными средствами 
деятельности, 

- организация видов деятельности, способствующих 
художественно-эстетическому развитию детей, 

- проектная деятельность. 
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Физическое развитие - Создание условий для свободного выбора детьми двигательной 

деятельности участников совместной деятельности. 

- Недерективная помощь детям, поддержка детской инициативы 

и самостоятельности в разных видах двигательной деятельности. 
- Создание ситуации успеха. 

 

2.1.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся 

(отражение направлений в соответствии с ФГОС ДО, с ФОП ДО. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива ДОО с семьями обучающихся 

дошкольного возраста являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей раннего и дошкольного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях ДОО и 
семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных 

задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности относительно 
целей ДО, общих для всего образовательного пространства  Российской Федерации, о 

мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 
образовательной программе, реализуемой в ДОО; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической  компетентности  в вопросах 
охраны и укрепления здоровья, развития и образования детей; 3)способствование развитию 

ответственного и осознанного родительства, как базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнѐрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 
дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно придерживаться 

следующих принципов: 

1) приоритет  семьи в воспитании, обучении и развитии ребѐнка: в 

соответствии с Законом об образовании у родителей  (законных 

представителей) обучающихся не только есть преимущественное право на обучение и 

воспитание детей, но именно они обязаны заложить основы физического, нравственного и 

интеллектуального развития личности ребѐнка; 2)открытость: для  родителей 

(законных представителей) должна быть доступна актуальная информация об 

особенностях пребывания ребѐнка в группе; каждому из родителей  (законных 

представителей)  должен быть предоставлен свободный доступ в  ДОО; между 

педагогами и родителями(законными представителями) необходим 

обмен информацией об особенностях развития ребѐнка в ДОО и семье; 

3) взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и 
родителей (законных представителей): при взаимодействии 

педагогу необходимо придерживаться этики и культурных правил общения,проявлять 

позитивный настрой на общение и сотрудничество с родителями(законными 

представителями); важно этично и разумно использовать 

полученную информацию как со стороны педагогов, так и со стороны родителей 

(законных представителей) в интересах детей; 

4) индивидуально-дифференцированный подход к  каждой семье: при 

взаимодействии необходимо учитывать особенности семейного воспитания,потребности 
родителей (законных представителей) в отношении образования ребѐнка, отношение к 

педагогу и ДОО, проводимым мероприятиям;возможности 
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включения родителей (законных представителей) в совместноерешение образовательных 

задач; 

5) возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необходимо 

учитывать особенности и характер отношений ребѐнка с родителями (законными 
представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенческого и 

раннего возраста),обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива ДОО по построению взаимодействия с 

родителями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

1).диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о семье 

каждого обучающегося, еѐ запросах в отношении охраны здоровья и развития ребѐнка; об 

уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных представителей); а 

также планирование работы с семьей с учѐтом результатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач; 

2) просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического развития 

детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуальной 

информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование о мерах 

господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об особенностях 

реализуемой в ДОО образовательной программы; условиях пребывания ребѐнка в группе ДОО; 

содержании и методах образовательной работы с детьми; 

3) консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (законных 

представителей) по вопросам их взаимодействия с ребѐнком, преодоления возникающих 

проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ООП в условиях семьи; особенностей 

поведения и взаимодействия ребѐнка со сверстниками и педагогом; возникающих проблемных 

ситуациях; способам воспитания и построения продуктивного взаимодействия с детьми 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам организации и участия в детских 

деятельностях, образовательном процессе и другому. 
 

 

 

Направления Формы взаимодействия с родителями 

диагностико-аналитическое реализуется через опросы, социологические 

срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый 

ящик», педагогические беседы с родителями 

(законными представителями); дни (недели) 

открытых дверей,открытые просмотры занятий и 

других видов 
деятельности детей и так далее; 

просветительское и консультационное реализуются через групповые родительские 

собрания, конференции, круглые столы, 

семинары­ практикумы, тренинги и ролевые 

игры, консультации, педагогические 

гостиные, родительские 

клубы и другое; информационные проспекты, 

стенды, ширмы, папки­ передвижки для 

родителей (законных представителей); журналы и 

газеты, издаваемые ДОО для родителей 

(законных представителей), педагогические 

библиотеки для родителей (законных 

представителей);  сайты  ДОО  и  социальные 
группы  в  сети  Интернет;  медиарепортажи  и 
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 интервью; фотографии, выставки детских работ, 

совместных работ родителей (законных 

представителей) и детей. Включают также и 

досуговую форму - совместные праздники и 

вечера, семейные спортивные и тематические 

мероприятия, тематические досуги, знакомство с 

семейными традициями и другое. 

Направления взаимодействия с родителями в соответствии с ФГОС ДО 
 

 

Направления Формы взаимодействия с 
родителями 

Обеспечение   психолого- 

педагогической поддержки семьи и 

повышения  компетентности 

родителей в вопросах развития и 
образования, охраны и 

укрепления здоровья детей. 
Оказание помощи 
родителям в воспитании 
детей, охране и укреплении 
их физического и 
психического здоровья, в 
развитии индивидуальных 
способностей и 
необходимой коррекции 
нарушений их развития 
Создание условий для 
участия родителей в 
образовательной 
деятельности. 
.Взаимодействие с 
родителями (законными 
представителями) по 
вопросам образования 
ребѐнка, непосредственного 
вовлечения их в 
образовательную 
деятельность, в том числе 
посредством создания 
образовательных проектов 
совместно с семьѐй на 
основе выявления 
потребностей и поддержки 
образовательных 
инициатив семьи. 
Создание возможностей для 
обсуждения с родителями 
детей вопросов, связанных с 
реализацией Программы 

 Презентация дошкольного учреждения. 

Активизация родителей за счет 

включения их в различные виды 

деятельности; организация экспертизы 

со стороны родителей; принятие во 

внимание предложений семей. 

 Открытые занятия с детьми в ДОУ для 

родителей.Воспитатель при проведении 

занятия включает в него элемент беседы с 

родителями (ссылаясь на его 

компетентность в каких-то вопросах или, 

наоборот, стимулируя детей рассказать 

новое гостю). 

 Педагогический совет с участием 

родителей. Проведение педсовета в 

присутствии родителей. 

 Педагогические ситуации. 

Решения типичных для конкретной семьи 

ситуаций при участии семей воспитанников. 

 Педагогические беседы с родителями 

Целевой характер бесед (по запросам 

родителей), внесение элементов дискуссии и 

проблематизации. 

 Тематические 

консультации.Исходя из 

запросов родителей. 

 Собрание, круглый стол с родителями. 

Использование активизирующих методик: 

метод групповой дискуссии, повышающий 

психолого- педагогическую грамотность 

родителей; метод игры, моделирующий 

проблемы и решения в триаде 

«ребенок-педагог-родитель»; метод 

совместных действий, основанный на 

выполнении родителем и педагогом 

совместных действий, заданий; метод 

конструктивного спора, который помогает 

сравнивать различные точки зрения 

родителей и педагогов на воспитание 
ребенка, на разрешение проблемных 
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 ситуаций; метод вербальной дискуссии, 

обучающий культуре диалога в семье, 

обществе. 

 Конференции с родителями. 

На конференции в занимательной форме 

педагоги,специалисты и родители 

моделируют жизненные ситуации, 

проигрывая их. Это дает возможность 

родителям не только накапливать 

профессиональные знания в области 

воспитания детей, но и способствует 

установлению доверительных отношений с 

педагогами и специалистами 

 Общие собрания родителей. 
Активное собрание родителей включает: 

элементы тренинга; мастер-классы; семинар- 

практикум; видеотренинг; видео презентацию; 

показ занятий навидеозаписи. 

 Школа для родителей. 

. Семья выступает не только в качестве 

объекта учения, но и обучающего 

(других родителей)субъекта. 

 Тематические выставки. 

Выставки содержат материал о творчестве 

родителей, детей. Данная форма 

презентации творческих работ ребенка 

становится частью его портфолио. 

 Тематические листовки. 

Инициатива выпуска принадлежит родителям. 

Они выбирают темы листовок. 

 Настольная тематическая 

информация. Комплектация 

настольной тематической информации 

осуществляется родителями или 

педагогом по запросам, заявкам 

родителей 

 Анкетирование. 

Позволяет получать более достоверные данные 

потем или иным проблемам воспитания. 

 Тематические акции. 

Позволяют организовать совместные 

мероприятие для детей и родителей. 
Инициатива может принадлежать 
детям, родителям или педагогам. 
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Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ними 

задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позволит 

педагогам ДОО устанавливать доверительные и партнерские отношения с родителями 

(законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую деятельность и 

достигать основные цели взаимодействия ДОО с родителями (законными представителями) 

детей дошкольного возраста. 

Формы сотрудничества с семьей 
 

 

: 

Непосредственные формы Опосредованные формы 

Мероприятия, направленные на повышение родительской компетентности 

Консультации групповые 
Беседы коллективные 

индивидуальные 

Взаимодействие посредством функции 

«вопрос-ответ» на сайте 

Официальные мероприятия, связанные с управлением образовательных отношений 

Родительские собрания, заседания совета 

ДОУ, Дни открытых дверей. 

Размещение информации на официальномсайте 

образовательной организации 

Мероприятия, направленные на повышение и поддержку активности и инициативы 

родителей 

Тематические встречи, клубы, просмотр 

открытых занятий 

Издание местной периодики (листовка, 
страничка),  оформление стендов, папок- 

передвижек, альбомов с актуальной для 
родителей информацией 

Мероприятия, направленные на анализ удовлетворѐнности родителей качеством 
дошкольного образования 

Опросы Анкетирование,  ящик вопросов и 

предложений, с последующей обработкой, 

обобщением и ответами  в открытом 

доступе 

Мероприятия, направленные на поддержку непосредственного детско-родительского 
взаимодействия 

Непосредственное участие в праздниках, 

театрализованных представлениях, 

досугах, акциях и т.д. 

Участие в проектных работах в части 

оформления выставок, инсталляций, 

семейных альбомов и др., изготовление 

пособий, костюмов и пр. 
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Педагоги детского сада изучают специальную литературу по проблемам общения, проводят 

тренинги   для родителей, используют видео- и фотоматериалы, фиксирующие 

самостоятельную игровую деятельность. Педагоги рассказывают о достижениях ребенка и 

получают информацию от родителей. Партнерский характер взаимодействия делает 

сотрудничество более успешным, при условии, что детский сад знаком с воспитательными 

возможностями семьи ребенка, а семья имеет представление о дошкольном учреждении, которому 

доверяет воспитание ребенка. Совместное сотрудничество развивает позитивное общественное 

мнение об учреждении, повышает спрос на образовательные услуги, обеспечивает доступность 

качественных образовательных услуг. 

Методическое обеспечение взаимодействия с родителями: 

1. Атемаскина Ю.В., Шван И.В. Привлечение благотворительных средств вДОУ. – М.: 
Сфера, 2011. 

2. Давыдова О.И., Майер А.А., Богославец Л.Г. Проекты в работе с семьей. –М.: Сфера, 

2012. 

3. Козлова А.В., Дешеулина Р.П. Работа ДОУ с семьей. – М.: Сфера, 2008. 

4. Прохорова С.Ю., Нигматулина Н.В., Евстегнеева В.И. Нетрадиционныеформы 
проведения родительских собраний в детском саду. – М.: Издательство 

«Скрипторий 2003», 2012. 

5. Чиркова С.В. Родительские собрания в детском саду. Средняя группа. – М.:ВАКО, 2014. 

6. Чиркова С.В. Родительские собрания в детском саду. Старшая группа. – М.:ВАКО, 2014. 
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2.1.6. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

Содержание коррекционно-развивающей работы в рамках реализации Программы 

соответствует п. 28 ФОП ДО. 
КРР представляет собой комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение 
индивидуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг 
динамики их развития. КРР в МБДОУ «Детский сад №42» осуществляют педагоги, педагог- 
психолог,  учитель-  логопед,  инструктор  по  физической  культуре. 
Направления: 
- профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с детьми с целью 
предупреждения проявления отклонений в развитии ребенка; 
- диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня интеллектуального развития детей 
дошкольного возраста; 
- коррекционно-педагогическое: разработка программ, соответствующих психофизическим и 
интеллектуальным возможностям детей; 
- организационно-методическое: организация консультационно-методической помощи 
воспитателям по вопросам обучения и воспитания дошкольников с проблемами в развитии; 
- консультативно-просветительское: организация консультативно – просветительской работы 
по пропаганде знаний из области коррекционной педагогики и специальной психологии среди 
родителей; 
- координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей с проблемами в 
развитии принадлежит воспитателю подгруппы; координирует профессиональную 
деятельность педагог-психолог; 
- контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной коррекционной работы с 
детьми  дошкольного  возраста, имеющих различные нарушения. 
В ДОО разработана программа коррекционно- развивающей работы (далее – Программа КРР) 
в  соответствии с  ФГОС  ДО,  которая  включает: 
- план    диагностических    и    коррекционно-развивающих    мероприятий; 
- рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих различные 
ООП и стартовые условия освоения Программы. 
- методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно- 
развивающих и просветительских задач Программы  КРР. 
Цели   коррекционной   работы: 
- Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с целью 
предупреждения вторичных отклонений; 
- Коррекция  имеющихся  нарушений  в  развитии  детей  дошкольного  возраста; 
- Социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в среду нормативно 
развивающихся сверстников. 
Задачи КРР: 
- определение особых (индивидуальных) образовательных потребностей обучающихся, в том 
числе   с   трудностями   освоения   Программы   и   социализации   в   ДОО; 
- своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации, обусловленными 
различными причинами; 
- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помощи 
обучающимся с учетом особенностей психического и (или) физического развития, 
индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями психолого- 
медико-педагогической комиссии (ПМПК) или психолого-педагогического консилиума 
образовательной организации (ППК); 
- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной психолого- 
педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольного возраста; 
- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; выявление 
детей   с   проблемами   развития   эмоциональной   и   интеллектуальной   сферы; 
- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, снижению или 
устранению отклонений в развитии и проблем поведения. Коррекционно-развивающая работа 
организуется: 
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- по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных представителей); - на основании 
результатов психологической диагностики; 
- на основании рекомендаций ППК. 
Коррекционно-развивающая работа в МБДОУ «Детский сад №42» реализуется в форме 
групповых и/или индивидуальных коррекционно-развивающих занятий. Выбор конкретной 
программы коррекционно-развивающих мероприятий, их количестве, форме организации, 
методов и технологий реализации определяется организацией самостоятельно, исходя из 
возрастных особенностей и особых образовательных потребностей обучающихся. Содержание 
коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося определяется с учетом его 
ООП на основе рекомендаций ППК Организации. В образовательной практике определяются 
нижеследующие категории целевых групп обучающихся для оказания им адресной 
психологической помощи и включения их в программы психолого-педагогического 
сопровождения:     1) 
нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 
2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП): - с ОВЗ и (или) 
инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном законодательством Российской 
Федерации; 
- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на основании 
медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в том числе 
часто болеющие дети); 
часто болеющие дети характеризуются повышенной заболеваемостью острыми 
респираторными инфекциями, которые не связаны с врожденными и наследственными 
состояниями, приводящими к большому количеству пропусков ребѐнком в посещении ДОО; 
- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных программ, развитии, 
социальной адаптации; 
-одаренные обучающиеся; 
- дети   и   (или)   семьи,   находящиеся   в   трудной   жизненной   ситуации, 
- дети  и  (или)  семьи, находящиеся  в социально опасном положении  (безнадзорные, 
- обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов риска 
негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или крайне низкая 
(завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). КРР с обучающимися целевых 
групп осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах 
деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в 
форме коррекционно-развивающих групповых/индивидуальных занятий. КРР строится 
дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся дисфункций и 
особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, коммуникативной, 
регулятивной сферах) и должна предусматривать индивидуализацию психолого- 
педагогического сопровождения. 
Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОО включает следующие блоки: 
Диагностическая работа включает: - своевременное 
выявление   детей,   нуждающихся   в   психолого-педагогическом   сопровождении; 
- раннюю (с первых дней пребывания ребенка в ДОО) диагностику отклонений в развитии и 
анализ причин трудностей социальной адаптации; 
- комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической информации от 
специалистов разного профиля; - определение 
уровня актуального и зоны ближайшего развития, обучающегося с ОВЗ, с трудностями в 
обучении    и    социализации,    выявление    его    резервных    возможностей; 
- изучение уровня общего развития обучающихся (с учѐтом особенностей нозологической 
группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстниками и 
взрослыми; - изучение 
развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей, обучающихся; - изучение 
индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных потребностей 
обучающихся; - изучение социальной ситуации 
развития и условий семейного воспитания ребѐнка; - изучение уровня адаптации и 
адаптивных возможностей обучающегося;   изучение 
направленности детской одаренности; 
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- изучение, констатацию в развитии ребѐнка его интересов и склонностей, одаренности; 
- мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-педагогических 
проблем в их развитии; - 
дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы имеющихся трудностей; 
- всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребѐнка; выявление и изучение 
неблагоприятных факторов социальной среды и рисков образовательной среды; 
- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой развития 
обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих особым 
(индивидуальным) образовательным  потребностям обучающегося. 
Коррекционно-развивающая работа  включает: 
- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 
программ/методик психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его особыми 
(индивидуальными) образовательными потребностями;  - 
организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и групповых 
коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений поведения и 
развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; - коррекцию и 
развитие высших психических функций; 
- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологическую 
коррекцию его поведения; - развитие 
коммуникативных способностей, социального и эмоционального интеллекта обучающихся, 
формирование их коммуникативной компетентности;   - коррекцию и развитие 
психомоторной сферы, координации и регуляции движений;   - создание условий, 
обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко выраженной познавательной 
направленностью, высоким уровнем умственного развития или иной направленностью 
одаренности; - создание насыщенной развивающей 
предметно  - пространственной среды для 
разных видов деятельности; - формирование 
инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей 
иностранных граждан в российское образовательное пространство с сохранением культуры и 
идентичности, связанных со страной исхода\происхождения; - оказание поддержки ребенку в 
случаях неблагоприятных условий жизни, психотравмирующих обстоятельствах при условии 
информирования соответствующих структур социальной защиты; 
- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление устранить 
неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (законных 
представителей) с детьми; 
- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. Консультативная 
работа включает: - разработку 
рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с трудностями в обучении 
и  социализации,  единых  для  всех  участников  образовательных  отношений; 
- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентированных 
методов и приемов работы с обучающимся; 
- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспитания и 
приемов коррекционно-развивающей  работы с  ребенком. 
Информационно-просветительская работа  предусматривает: 
- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информационные 
стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение 
участникам образовательных отношений — обучающимся, их родителям (законным 
представителям), педагогическим работникам — вопросов, связанных с особенностями 
образовательного процесса и психолого-педагогического сопровождения обучающихся, в том 
числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации; - проведение тематических 
выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и родителей по разъяснению 
индивидуально-типологических особенностей различных категорий обучающихся, в том 
числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализации. 
Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологических групп 
осуществляется в соответствии с Федеральной адаптированной образовательной программой 
ДО (далее ФАОП ДО). КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами должна 
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предусматривать предупреждение вторичных биологических и социальных отклонений в 
развитии, затрудняющих образование и социализацию обучающихся, коррекцию нарушений 
психического и физического развития средствами коррекционной педагогики, специальной 
психологии и медицины; формирование у обучающихся механизмов компенсации 
дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в том числе с использования 
ассистивных технологий. КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в 
том числе часто болеющими детьми, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под 
диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая 
утомляемость, длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения 
(не менее 4-х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и 
деятельности (ограниченность круга общения больного ребѐнка, объективная зависимость от 
взрослых (родителей (законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать 
от них помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто 
болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении 
ведущего вида деятельности – сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на 
развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребѐнка появляются 
сложности в освоении программы и социальной адаптации. Направленность коррекционно- 
развивающей работы с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе 
часто болеющими детьми включает: - коррекцию/развитие коммуникативной, личностной, 
эмоционально-волевой сфер, познавательных процессов; - снижение тревожности; - помощь в 
разрешении поведенческих проблем; - создание условий для успешной социализации, 
оптимизация межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Включение ЧБД 
в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- педагогического 
сопровождения осуществляется на основании медицинского заключения и рекомендаций ППК 
по результатам психологической и педагогической диагностики. Направленность 
коррекционно-развивающей работы с одаренными детьми включает:  - определение вида 
одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей детей, прогноз возможных 
проблем и потенциала развития. - вовлечение родителей (законных представителей) в 
образовательный процесс и установление с ними отношений сотрудничества как 
обязательного условия поддержки и развития одаренного ребѐнка, как в ДОО, так и в 
условиях семенного воспитания; - создание атмосферы доброжелательности, заботы и 
уважения по отношению к ребѐнку, обстановки, формирующей у ребѐнка чувство собственной 
значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; - сохранение и поддержка 
индивидуальности ребѐнка, развитие его индивидуальных способностей и творческого 
потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и самим собой; - формирование 
коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; - организация 
предметно-развивающей, обогащѐнной образовательной среды в условиях ДОО, 
благоприятную для развития различных видов способностей и одаренности. Включение 
ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута психолого- 
педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППК по результатам 
психологической и педагогической диагностики. 
Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может 
осуществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к ДОО. В случаях 
выраженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребенка, его 
включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППК по 
результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных 
представителей)    ребенка. 
К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие 
проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная 
возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие 
проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря 
аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, 
выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера 
(расстройство сна, быстрая утомляемость,  навязчивые движения, двигательная 
расторможенность, снижение произвольности внимания). Направленность КРР с 
воспитанниками, имеющими девиации развития и поведения включает: - коррекция / развитие 
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социально-коммуникативной, личностной, эмоциональноволевой сферы; - помощь в решении 
поведенческих проблем; - формирование адекватных, социально-приемлемых способов 
поведения; - развитие рефлексивных способностей; - совершенствование способов 
саморегуляции. Включение ребенка из «группы риска» в программу КРР, определение 
индивидуального маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на 
основе заключения ППК по результатам психологической диагностики или по обоснованному 
запросу педагога/родителей (законных представителей). 

 

2.1.7. Содержание коррекционно-развивающей работы в ДОО части Программы, 

формируемой участниками образовательного процесса. 

Циклограмма психолого-педагогического сопровождения развития ребенка в ДОО. 
 

Содержание 

работы 

Формы 

работы 

сроки ответственны 

й 

Где 

обсуждает 
ся 

примечания 

1. Ознакомительный этап 

1.Выявление Собеседован -при Заведующий ППк При наличии 

детей с ОВЗ ие с поступле ДОО  заявления 
 родителями нии Воспитатели  родителей и 
 при ребенка в группы  заключении 
 зачислении ДОО  Педагог-  договора о 
 ребенка в  психолог,  развитии и 
 ДОО  воспитатели  обучении 
 Изучение    ребенка по 
 данных -в   основной 
 медицинско течение   общеобразова 
 й карты первого   тельной 
 Наблюдение месяца   программе 
 за ребенком посещени   ДОО в 
 в период я   соответствии с 
 адаптации ребенком   показаниями 
  ДО   (заключение 
     врача и 
     решения 
     ППК) 

2. Диагностический этап. 

2.1Выявление Наблюдение В течение Воспитатели ППк  
индивидуальны за ребенком первого группы,  

х психолого- в период месяца педагог-  

педагогических адаптации посещени психолог-  

особенностей  я   

детей с ОВЗ  ребенком   

  ДОО   

2.2 Выявление Наблюдение В течение Воспитатели ППк Заведующий 

детей, за ребенком первого группы,  ДОО издает 

нуждающихся в период месяца педагог-  приказ о 

в адаптации посещени психолог,  зачислении 

коррекционном Первичное я учитель-  детей на 

сопровождении обследовани ребенком логопед  логопедически 
 е ДОО   е занятия 
  сентябрь/    

  октябрь    

2.3 Оценка Наблюдение в течение Воспитатели, ППк  
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динамики и 

эффективности 

коррекционной 

работы 

Текущая и 

итоговая 

диагностика 

Отзывы 
родителей 

года 

январь - 

апрель 

педагог- 

психолог, 

учитель- 

логопед 

  

3. Коррекционно-развивающий этап 

3.1 Определени октябрь Члены ППк   
Определение е программы   

индивидуально коррекционн   

го ой работы;   

педагогическог Определени   

о маршрут е плана   

 проведения   

 коррекционн   

 ых   

 мероприяти   

 й.   

3.2 Проведение По Сроки Педагог- ППк  
коррекционно- циклограмм определя психолог,  

развивающей е ются учитель-  

работы проведения индивиду логопед,  

 коррекционн ально для воспитатели  

 ой работы каждого   

 (см. далее) ребенка   

4. Консультативный этап. 

Консультатив- Подгруппов в течение Педагог- ПП  
ная работа с ые и года по психолог,  

родителями и индивидуаль договорен учитель-  

педагогами. ные ности с логопед,  

 консультаци педагогам воспитатели  

 и Открытые и группы   

 просмотры В течение   

 деятельност года   

 и Стендовая    

 информация,    

 памятки    

 

 

 

 

Направления Содержание Сроки 

Логопедическое Формирование и развитие:  понимания ФНР – 6 месяцев; ФФНР, 

ФФНР на фоне стертой 

дизартрии или открытой / 

закрытой ринолалии, ОНР, 

заикание - с согласия 

родителей (законных 

представителей) ребенка 

перевод по заключению 

городской ПМПК в 

специальную 

(коррекционную) группу 

сопровождение обращенной речи,  самостоятельной 
 активной и пассивной речи через 
 подражание речевой деятельности 
 педагога (повторение слов, фраз 
 педагога), диалог с педагогом, 
 словаря, связной речи, 
 грамматического строя речи,  слоговой 
 структуры и звуконаполняемости слов, 
  правильного звукопроизношения, 
 речевого дыхания и просодики речи, 
 слухового внимания, фонематического 

 слуха,  темпо-ритмической 
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 организации речи  

Психологическое 

сопровождение 
Направления работы:  Сопровождение 

ребенка и семьи в период адаптации 

(сентябрь).  коррекция дезадаптивного 

поведения детей (по мере выявления по 

индивидуальному плану);  коррекция 

особенностей развития эмоционально- 

волевой сферы ребенка;  коррекция 

развития межличностных отношений, 

коммуникативных навыков;  

коррекция формирования и развитие 

психологической готовности ребенка к 

обучению в школе;  коррекция 
психологического климата в ДОУ. 

 Адаптация - не менее 1 

месяца Коррекционно- 

развивающие занятия по 

направлениям – циклы 

занятий не менее 18;  

Формирование и развитие 

психологической 

готовности к школе – не 

менее 20 занятий.  Сроки 

определяются 

индивидуально. 

Социальное 

сопровождение 

Направления работы: 

 Изучение и коррекция запросов, 
трудностей взаимопонимания 

родителей и детей. 

 Помощь детям, попавшим в сложную 

жизненную ситуацию, их социальное 

сопровождение (по мере выявления по 

индивидуальному плану). 

 Вооружение родителей правовыми 

знаниями. 

 Координация усилий ДОУ и 

учреждений соцзащиты в оказании 

помощи конкретному ребенку, 

конкретной семье. 
Сроки определяются индивидуально. 

 Сроки определяются 

индивидуально. 

Педагогическое 

сопровождение 

Индивидуальная работа с детьми: 

 по развитию моторных функций, 

основных движений и движений мелкой 

моторики; 

 по освоению содержания 

образовательных областей по 

программе;  по 

формированию и развитию различных 
видов детской деятельности 

 Сроки определяются 

индивидуально. 

Сопровождение 

инклюзивного 

образования 

детей с ОВЗ 

Направления работы:  Создание 

условий для воспитания, обучения и 

социализации ребенка;  Разработка 

Адаптированной образовательной 

программы;  Реализация 

Адаптированной образовательной 
программы. 

 В течение всего срока 

пребывания ребенка в ДОО 
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2.2. Рабочая программа воспитания. 

Пояснительная записка. 

Рабочая программа воспитания муниципального бюджетного дошкольного образовательного 

учреждения детский сад №42 п.Анопино 

(далее – Рабочая программа воспитания, Программа воспитания) является нормативно- 

управленческим документом, определяющим содержание и организацию воспитательной работы 

на уровне дошкольного образования в группах общеразвивающей направленности. 

Рабочая программа воспитания является компонентом Основной образовательной программы 

дошкольного образования МБДОУ Детский сад № 42 п.Анопино и призвана помочь всем 

участникам образовательных отношений реализовать воспитательный потенциал совместной 

деятельности. 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, 

который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о 

человеке. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, 

духовно- нравственных ценностейи принятых в российском обществе правил и норм поведения в 

интересах человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства 

патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников Отечества и подвигам Героев 

Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа 

Российской Федерации, природе и окружающей среде». 

Основу воспитания составляют традиционные ценности российского общества. Традиционные 

ценности - это нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, 

передаваемые от поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской 

идентичности и единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, 

нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и культурном 

развитии многонационального народа России. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании воспитательной 

работы ДОО, в соответствии с возрастными особенностями детей: 

 ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания; 

 ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания; 

 ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе 

социального направления воспитания; 

 ценность познание лежит в основе познавательного направления 

воспитания; 

 ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и 

оздоровительного направления воспитания; 

 ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания 

 ценность культуры и красоты лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребѐнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

традиционными ценностями российского общества. 

С учѐтом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребѐнок, реализация 

Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с другими учреждениями 

образования и культуры: 

 дошкольными образовательными организациями; 
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 общеобразовательными организациями; 

 высшими образовательными организациями; 

 организациями дополнительного образования. 

Коллектив ДОО вправе разрабатывать и включать в Программу воспитания направления, 

которые помогут в наибольшей степени реализовать воспитательный потенциал ДОО с учетом 

имеющихся социальных, кадровых и материально-технических ресурсов. 

ДОО в части, формируемой участниками образовательных отношений, дополняет приоритетные 

направления воспитания с учетом реализуемой основной образовательной программы, 

региональной и муниципальной специфики реализации Стратегии развития воспитания в 

Российской Федерации на период до 2025 года, того, что воспитательные задачи, согласно 

федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования (далее – 

ФГОС ДО), реализуются в рамках всех образовательныхобластей. 

Таким образом, в центре Программы воспитания находится личностное развитие воспитанников и 

их приобщение к российским традиционным духовным ценностям, правилам и нормам поведения 

в российском обществе. Рабочая программа обеспечивает взаимодействие воспитания в 

дошкольном образовательной организации (далее - ДОО) и воспитания в семьях детей от 1года до 

7 лет. 

 

Целевой раздел Программы воспитания. 

1.1. Цели и задачи воспитания. 

Общая цель воспитания в ДОО - личностное развитие каждого ребѐнка с учѐтом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 
российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 
социокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 
традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. Общие задачи 

воспитания в ДОО: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществепредставлениях 
о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отечественных 

традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребѐнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4осуществлять поддержку позитивной социализации ребѐнка посредством проектирования и 

принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общностей. 

1.2. Направления воспитания. 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления  воспитания содействовать 
формированию у ребѐнка  личностной позиции наследника традиций и 

культуры, защитника Отечества и творца (созидателя), ответственного за будущее своей 
страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Чувство патриотизма возникает у ребѐнка вследствие воспитания у него нравственных 
качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, своему краю, малой 

родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 
ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 
нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 
образа жизни и еѐ уклада, народных и семейных традиций. 
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4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование 

«патриотизма наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к 

труду, семье, стране и вере); 

«патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает развитие у детей 

готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); «патриотизма созидателя 

и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины 

(предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты 

и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего населенного 

пункта, района, края,Отчизны в целом). 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способности к 
духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально- 
ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно­ нравственного 
направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно­смысловой сферы 
дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско ­ взрослой общности, 
содержанием которого является освоение 

социокультурного опыта в  его  культурно-историческом и  личностном 

аспектах. 

 

Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отношения 

детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий язык с 
другими людьми. 

2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 
направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребѐнок начинает осваивать все многообразие социальных 
отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, 

нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 
Формирование ценностно-смыслового отношения ребѐнка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется 
личная социальная инициатива ребѐнка в детско­ взрослых и детских общностях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребѐнком моральных 
ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности жить в 
соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем 

поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко 

социальное нравственное чувство - уважение к человеку, к 

законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре поведения 

усваиваются ребѐнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений, формированием навыка культурного поведения. 

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности познания. 
2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 
3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 
стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребѐнка. 
Познавательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в 

содержательном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и 

деформирует личностное развитие ребѐнка. 
4) Значимым является воспитание у ребѐнка стремления к истине, становление целостной 
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картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное отношение 

к миру, людям, природе, деятельности человека. Физическое и оздоровительное 

направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 
отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиеническими 
навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 
направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 
укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к 

жизни как основоположной  ценности и здоровью как совокупности 

физического, духовного и социального благополучия человека. 

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 
трудолюбию и приобщение ребѐнка к труду. 

2) Ценность-труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку привычки 

к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и нравственных 

сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. Повседневный 

труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 
Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ребѐнка 
ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и 

развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребѐнка. Искусство делает ребѐнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

1.3. Целевые ориентиры воспитания. 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер. 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития ребѐнка. 

Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как обобщенные 

«портреты» ребѐнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

На уровне ДОО не осуществляется оценка результатов воспитательной работы в соответствии с 

ФГОС ДО, так как «целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного 

образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей». 
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Целевые ориентиры воспитания детей раннего 

возраста(к трем годам) 

№ 
п/п 

Направление 
воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

1 Патриотическое Родина, природа Проявляющий привязанность к близким 
людям, бережное отношение к живому 
Любящий свою малую родину и имеющий 
представление о своей стране - России, 
испытывающий чувство 
привязанности к родному дому, семье, 
близким людям. 

2 Духовно- 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, добро 

Способный понять и принять, что такое 
«хорошо» и «плохо». 

Проявляющий сочувствие, доброту. 
Различающий основные проявления добра и 

зла, принимающий и уважающий 

традиционные ценности, ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный 

к сочувствию и заботе, к нравственному 

поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к 

чужому горю, проявлять заботу; 

Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные 

человеческие качества, иногда прибегая к 

помощи взрослого 
в ситуациях морального выбора. 

3 Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в 

случае одобрения и чувство огорчения в 

случае неодобрения со стороны взрослых. 

Проявляющий интерес к другим детям и 

способный бесконфликтно играть рядом с 

ними. 

Проявляющий позицию «Я сам!». 
Способный к самостоятельным 
(свободным) активным действиям в 
общении 

4 Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему 

миру. 
Любознательный, активный в поведении 
и деятельности 

Любознательный,  наблюдательный, 

испытывающий потребность в 

самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий   активность, 

самостоятельность,  инициативу  в 

познавательной,   игровой, 

коммуникативной и   продуктивных 

видах деятельности     ив 

самообслуживании. 

Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей 
сверстниками на основе общих интересов и 
дел. 
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5 Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и 

здоровья, владеющий основными способами 
укрепления здоровья - физическая культура, 

закаливание, утренняя гимнастика, личная 
гигиены и безопасного поведения и другое; 

стремящийся к сбережению и укреплению 
собственного здоровья и здоровья 

окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим 

упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в 

двигательной деятельности. 
Имеющий представление о некоторых видах 
спорта и активного отдыха. 

6 Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в 

обществе на основе уважения к людям 

труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

7 Эстетическое Культура и красота Способный воспринимать и 

чувствовать прекрасное в быту, природе, 

поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в 

продуктивных видах деятельности. 
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2. Содержательный раздел Программы воспитания. 

Уклад образовательной организации 

 

Уклад, в качестве установившегося порядка жизни ДОО, определяет 

мировосприятие,  гармонизацию интересов и возможностей совместной 

деятельности детских, взрослых и детско-взрослых общностей в пространстве дошкольного 

образования. 

Уклад ДОО - это еѐ необходимый фундамент, основа и инструмент воспитания. 

Уклад ДОО задает и удерживает ценности воспитания для всех участников образовательных 

отношений: руководителей ОО, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, 

воспитанников, родителей (законных представителей), субъектов социокультурного окружения 

ОО. 

Уклад – общественный договор участников образовательных отношений, опирающийся на 

базовые национальные ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий культуру 

поведения сообществ, описывающий предметно- пространственную среду, деятельности и 

социокультурный контекст. 

Уклад способствует формированию ценностей воспитания, которые разделяются всеми 

участниками образовательных отношений (воспитанниками, родителями, педагогами и другими 

сотрудниками ДОУ). 

Программа воспитания учитывает условия, существующие в дошкольном учреждении, 

индивидуальные особенности, интересы, потребности воспитанников и их родителей. 

Процесс воспитания в ДОУ основывается на общепедагогических принципах, изложенных в 

ФГОС дошкольного образования (Раздел I, пункт 1.2.): 

- поддержка разнообразия детства; 

- сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 
человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) детства как периода жизни 

значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что происходит с ребенком 
сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следующему периоду 

- личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых 
(родителей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и 
детей; 

- уважение личности ребенка. 

МБДОУ «Детский сад №42» с многолетней историей, и в тоже время современное, динамично 

развивающееся образовательное учреждение, в котором сохраняются лучшие традиции прошлого, 

осуществляется стремление к современному и инновационному будущему. 

 

  

Реализация задач 

воспитания 

Задачи воспитания реализуются в течение всего времени 

нахождения ребенка в детском саду: в процессе ООД, режимных 

моментов, совместной деятельности с детьми и 
индивидуальной работы. 

Общие событийные 

мероприятия 

Стержнем годового цикла воспитательной работы являются 

общие для всего детского сада событийные мероприятия, в 

которых участвуют дети разных возрастов. Межвозрастное 

взаимодействие дошкольников способствует 

их взаимообучению и взаимовоспитанию. Общение младших по 

возрасту ребят со старшими создает благоприятные условия 
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 для формирования дружеских отношений, положительных 

эмоций, проявления уважения, самостоятельности. Это дает 

больший воспитательный результат, чем прямое влияние 
педагога. 

Детская художественная 

литература и народное 

творчество 

Детская художественная литература и народное творчество 

традиционно рассматриваются педагогами ДОУ в качестве 

наиболее доступных и действенных в воспитательном 

отношении видов искусства, обеспечивающих развитие 

личности дошкольника в соответствии с общечеловеческими и 

национальными ценностными установками. 

Разнообразные формы 

детских сообществ 

Воспитатели и специалисты ДОУ ориентированы на 

организацию разнообразных форм детских сообществ. Это 

кружки,  творческие  студии,  лаборатории,  детско-взрослые 

сообщества и др. Данные сообщества обеспечивают 
полноценный опыт социализации детей. 

Коллективное 

планирование 

Коллективное планирование, разработка и проведение общих 

мероприятий. В ДОУ существует практика создания творческих 

групп педагогов, которые оказывают консультационную, 

психологическую, информационную и технологическую 

поддержку своим коллегам в организации 
воспитательных мероприятий. 

Семейные инициативы В детском саду создана система методического сопровождения 

педагогических инициатив семьи. Организовано единое с 

родителями образовательное пространство для обмена опытом, 

знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных 

воспитательных задач. Именно педагогическая инициатива 

родителей стала новым этапом сотрудничества с ними, 

показателем качества 

воспитательной работы. 

Мини-музеи Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению 

дошкольников к истории и культуре своей Отчизны и своего 

родного края являются мини-музеи, которые систематически 

организуются в каждой группе дошкольного учреждения. 

Музейная педагогика рассматривается нами как ценность, 

обладающая исторической и художественной 
значимостью. 

 

 

 

 

Воспитывающая среда образовательной организации 

Воспитывающая среда ДОО – это пространство, в рамках которого происходит процесс 

воспитания. 

Воспитывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих возможность 

встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традиционным ценностям 

российского общества. 

Воспитывающая среда ДОО направлена на создание следующих групп условий: 
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- условия для формирования эмоционально-ценностного отношения ребѐнка к 
окружающему миру, другим людям, себе; 

- условия для обретения ребѐнком первичного опыта деятельности и поступка в 
соответствии с традиционными ценностями российского общества; 

- условия для становления самостоятельности, инициативности и творческого 
взаимодействия в разных детско-взрослых и детско-детских общностях, включая 
разновозрастное детское сообщество. 

Состав воспитывающей среды ДОО 

Воспитывающая среда – это окружающая среда, в первую очередь: 

- люди, их внешний вид, речь, взаимоотношения, поступки и дела; 

- природа; 

- это семья, детский сад, немного улицы. 

Воспитательный процесс – процесс непрерывный. Каждую минуту в повседневной жизни, в 

игре, во время образовательной деятельности идет воспитательный процесс. 

В детском саду одним из главных инструментов является воспитатель, так как именно он 

находится в группе целый день с детьми. Это требует от взрослого большого педагогического 

такта, выдержки, доброты, человечности. Педагог должен быть честным и правдивыми 

искренним и принципиальным, душевно богатым и щедрым. 

Особенно  важно:  спокойная манера держаться и разговаривать; 

приветливость, умение  выбирать приемы, соответствующие настроению 

ребенка – вовремя пошутить, успокоить, доверительно поговорить. Воспитатель для ребенка 

пример во всем. В манере разговаривать, одеваться и т.д. Одним главным инструментов 

воспитывающей среды является развивающая предметно пространственная среда (далее - РППС) 

ДОУ. Она аналогична РППС 

образовательной программы ДОУ. 

Таким образом,  воспитывающая  среда ДОО является  содержательно 

насыщенной и структурированной. 

 

Общности образовательной организации 

Общность (сообщество) - это системой связей и отношений между людьми, основанной на 

разделяемых всеми еѐ участниками ценностных основаниях, определяющих цели совместной 

деятельности. 

В ДОО существуют следующие общности: педагог - дети, 

родители (законные представители) - ребѐнок (дети), педагог - родители 

(законные представители). 

 

Ценности и цели общностей ДОО 

Профессиональное сообщество 

это устойчивая система связей и отношений между людьми, единство целей и задач 

воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. Сами участники общности должны 

разделять те ценности, которые заложены в основу Программы. Основой эффективности 

такой общности является 
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рефлексия собственной профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники должны: 

- быть примером в формировании полноценных и сформированных 

ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

- мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые 
незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

- поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 
внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

- заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе 
чувства доброжелательности; 

- содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять 

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к 

заболевшему товарищу; 

- воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 
сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 
доброжелательность и пр.); 

- учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 
сплачивали бы и объединяли ребят; 

- воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

Профессионально-родительское сообщество 

включает сотрудников ДОУ и всех взрослых членов семей воспитанников, которых связывают 

не только общие ценности, цели развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. 

Основная задача – объединение усилий по воспитанию ребенка в семье и в ДОУ. Зачастую 

поведение ребенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения 

воспитывающими взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем 

создание условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного 

развития и воспитания. 

Детско-взрослое сообщество 

Для общности характерно содействие друг другу, сотворчество и сопереживание, 

взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к полноправному человеку, 

наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников общности. 

Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка. Находясь 

в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят взрослые 

в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся его собственными. 

Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. В каждом 

возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в 

зависимости от решаемых воспитательных задач. 

Детское сообщество 

Общество сверстников – необходимое условие полноценного развития 

личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 
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поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность в том 

или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям дух 

доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, так и 

друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями достигать 

поставленной цели. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В 

детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими, так и с 

младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и 

приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, 

нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возможность для ребенка 

стать 

авторитетом и образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и 

ответственности. 

 

Задачи воспитания в образовательных областях 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми дошкольного возраста 

всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО. 

 

Соотношение образовательных областей и направлений воспитания 

№ 

п/п 

Образовательная область Направление воспитания 

1 Социально-коммуникативное развитие Патриотическое, духовно- 

нравственное, социальное, 

трудовое 

2 Познавательное развитие Познавательное, 

патриотическое 

3 Речевое развитие Социальное, эстетическое 

4 Художественно-эстетическое 

развитие 

Эстетическое 

5 Физическое развитие Физическое, 

оздоровительное 
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Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Социально-коммуникативное  развитие»  направлено  на  приобщение  детей  к  ценностям 

«Родина», «Природа», «Семья», «Человек», «Жизнь», «Милосердие», 

«Добро», «Дружба», «Сотрудничество», «Труд». 

Это предполагает решение задач нескольких направлений воспитания: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 
стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным 
представителям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к 
нравственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 
добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, 
общительности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной 
личностной позиции. 

- создание условий для возникновения у ребѐнка нравственного, социально значимого 
поступка, приобретения ребѐнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению 
физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 
труда и труда других людей. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Познавательное развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Человек», «Семья», «Познание», «Родина» и «Природа». 

Это предполагает: 

- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 
родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо от 
их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 
гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 
страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Речевое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Культура», 

«Красота». 

Это предполагает: 
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- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 
нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 
языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям 

«Красота», «Культура», «Человек», «Природа». 

Это предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к 

различным   объектам   и   явлениям   окружающего   мира   (природного,   бытового, 
социокультурного), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии 

с возрастными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, 
шедеврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура»; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 
миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребѐнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 
эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 
каждого ребѐнка с учѐтом его индивидуальности, поддержка его готовности к творческой 
самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области 

«Физическое развитие» направлено на приобщение детей к ценностям «Жизнь», 

«Здоровье». 

Это предполагает: 

- формирование у ребѐнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и 
физической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, 
интереса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладению 
гигиеническим нормам и правилами; 

- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 
качеств. 

 

Формы совместной деятельности в образовательной организации 

Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится на 
принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения 

ДОО. 
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Единство ценностей и готовность к сотрудничеству всех участников образовательных отношений 

составляет основу уклада ДОУ, в котором строится воспитательная работа. 

МБДОУ «Детский сад №42» в тесном сотрудничестве с семьей осуществляют всестороннее 

гармоническое развитие и воспитание детей. Единство педагогических целей общества и семьи 

определяет тесную связь между общественным и семейным воспитанием. 

Направления деятельности педагогов: 

- разъяснить родителям (законным представителям) воспитанников важность общения с 
детьми, рекомендовать игры, занятия, беседы, которые они могут проводить с детьми дома; 

- систематически организовывать с воспитанниками и их родителями (законными 

представителями) мероприятия, обеспечивающие реализацию совместного труда. Труд детей 

вместе с их родителями (законными представителями) особенно важен в воспитании ребенка в 

сфере развития его личности. Проводимые регулярно, мероприятия трудового характера окажут 

самое благотворное влияние на детей. Это и бытовой труд, и труд в природе, и совместное 

изготовление игрушек и различных поделок, и труд, направленный не только на благо семьи, но 

и других людей (благоустройство группового участка ДОУ и прилегающей к нему территории, 

починка игрушек, изготовление пособий, изготовление кормушек для птиц, сбор семян осенью, 

посев травы и высадка цветов весной и другое); 

- предусмотреть и регулярно воплощать в жизнь позитивные семейные традиции: 
организация семейных праздников (День семьи, День матери, День отца, День пожилого 

человека, Дни рождения членов семьи, Новый год, 23 февраля, 8 марта), участие семьи в 
народных гуляниях (Масленица, День города, Юбилей детского сада и др.), визиты детей и их 

родителей (законных представителей) к членам семьи преклонного возраста, оказание им 
посильной помощи, участие семьи в патриотически направленных праздниках малой Родины и 

страны в целом (День Победы, День России). 

В целях педагогического просвещения родителей (законных представителей) воспитанников, 

воздействия на семейное воспитание используются как индивидуальные, так и коллективные 

формы работы. 

1. Анкетирование родителей (законных представителей) воспитанников. Необходимо, 

как для выяснения особенностей семейного воспитания, так и для установления контактов с 

родителями (законными представителями) воспитанников. Подробное анкетирование поможет 

педагогу многое понять в характере ребенка, познакомиться с обстановкой, в которой он живет, 

узнать о взаимоотношениях с домочадцами, поведении дома. По итогам анкетирования педагог 

сможет обратить внимание, на то, какие вопросы, и в какой форме можно задавать родителям, 

что им посоветовать, порекомендовать. Анкетирование подсказывает педагогам темы бесед с 

родителями (законными представителями), содержание консультаций, содержание наглядной 

информации на информационном стенде ДОУ, в групповых уголках и на официальном сайте. 
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2. Беседа - наиболее распространенная и доступная форма индивидуальной работы с 

родителями (законными представителями) воспитанников. Она чаще всего возникает 

непроизвольно, но может быть и заранее предусмотрена. Хотя беседа обычно кратковременна и 

возникает в связи с вопросами родителей (законных представителей) детей или вызвана 

желанием педагога что-то сообщить о ребенке, она не должна вестись мимоходом. Нельзя 

использовать беседу с целью пожаловаться на ребенка, так как жалоба педагога, да еще 

сделанная с раздражением вызывает одну реакцию родителей (законных представителей) 

ребенка — наказание. А в результате разрушается доверие ребенка и родителей к воспитателю. 

Но если возникает необходимость сообщить о плохом поведении ребенка, педагог должен 

проанализировать с его родителями (законными представителями), следствием чего явился 

проступок, посоветовать, что предпринять, чтобы предупредить его повторение. Такой деловой 

конкретный разговор заставляет родителей (законных представителей) задуматься над тем, как 

они воспитывают ребенка, что и как следует изменить. 

3. Консультации — индивидуальные и групповые. Тематика консультаций зависит от 
актуальных вопросов родителей (законных представителей), связанных с воспитанием их детей 

в сфере личностного развития. 

4. Родительские собрания. Тематика родительских собраний определяется 

программными задачами воспитания детей того или иного возраста в сфере их личностного 

развития. Успех собрания зависит от тщательности его подготовки. Предварительно педагог 

проводит целенаправленные наблюдения за поведением детей в коллективе сверстников, за их 

взаимоотношениями с родителями (законными представителями), беседует детьми, выявляя их 

нравственные представления, проводит анкетирование представителей родительской 

общественности. На собрании следует подробно обсудить один наиболее существенный вопрос, 

иллюстрируя его конкретными фактами из жизни детей группы. На родительских собраниях 

необходимо широко использовать технические средства для демонстрации жизни детей в 

детском саду и дома, прослушивания рассказов детей. 

5. Дни открытых дверей, открытые занятия, тематические развлечения, праздники, 

конкурсы, викторины, игры. Эти формы дают возможность показать родителям (законным 
представителям) воспитанников работу ДОУ, методы обучении и воспитания детей, которые 

могут быть использованы и в семье. Такое проникновение в жизнь детского сада позволяет 
родителям (законным представителям) увидеть своего ребенка в детском коллективе. Педагог 

обращает внимание родительской общественности на характер взаимоотношений детей в играх, 
на занятиях, в быту. 

6. Наглядная информация, размещенная на официальном сайте МБДОУ 

«Детский сад №42» и на информационных стендах для родителей (законных представителей) 

хорошо зарекомендовала себя как форма педагогического просвещения родителей (законных 

представителей) детей. Здесь помещаются краткие тексты на педагогические темы, консультации, 

ответы на вопросы родителей, фотографии, отражающие жизнь детей в ДОУ и в семье, 

детские 
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работы, списки рекомендуемой детской и педагогической литературы, нормативно правовые 

документы Российского законодательства, право устанавливающие документы и 

распорядительные акты ДОУ. Очень привлекают родительскую общественность заметки о детях 

группы: об их достижениях в овладении знаниями и умениями, рассказы детей об увиденном, о 

любимых книжках, игрушках, детские вопросы, суждения и т. п. 

Наглядная информация для родителей (законных представителей) воспитанников должна 

освещать следующие вопросы: воспитание детей в труде, в игре, средствами художественной 

литературы; роль примера родителей, семейных традиций, семейных взаимоотношений; 

знакомство детей с окружающей жизнью, воспитание патриотических чувств и др. 

 

События образовательной организации 

Событие предполагает взаимодействие ребѐнка и взрослого, в котором активность взрослого 

приводит к приобретению ребѐнком собственного опыта переживания той или иной ценности. 

Событийным может быть не только организованное мероприятие, но и спонтанно возникшая 

ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней встречи детей, индивидуальная беседа, 

общие дела, совместно реализуемые проекты и прочее. 

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методической работы на 

основе традиционных ценностей российского общества. 

Это помогает каждому педагогу спроектировать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с 

каждым ребѐнком. 

В  основе  проектирования  событий  лежит  комплексно-тематическое 

планирование воспитательно-образовательной работы в ДОУ 

Цель: построение воспитательно–образовательного процесса, направленного на обеспечение 

единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, с учетом интеграции на 

необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму» с 

учетом контингента воспитанников, их индивидуальных и возрастных особенностей, социального 

заказа родителей. 

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа построения 

программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), которые ориентированы на 

все направления развития ребенка дошкольного возраста и посвящены различным сторонам 

человеческого бытия, а также вызывают личностный интерес детей к: 

• явлениям нравственной жизни ребенка 

• окружающей природе 

• миру искусства и литературы 

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 
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• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (родной 

поселок, День народного единства, День защитника Отечества и др.) 

• сезонным явлениям 

• народной культуре и традициям. 

Тематический принцип построения воспитательного процесса позволил ввести региональные и 

культурные компоненты, учитывать приоритет дошкольного учреждения. 

Построение всего воспитательного процесса вокруг одного центрального блока дает большие 

возможности для развития детей. Темы помогают организовать информацию оптимальным 

способом. У дошкольников появляются многочисленные возможности для практики, 

экспериментирования, развития основных навыков, понятийного мышления. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает достижение единства 

образовательных целей и преемственности в детском развитии на протяжении всего дошкольного 

возраста, органичное развитие детей в соответствии с их индивидуальными возможностями. 

В каждой возрастной группе выделен блок , разделенный на несколько тем. Одной теме уделяется 

не менее одной недели. Тема отражается в подборе материалов, находящихся в группе и уголках 

развития. 

Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, которое 

рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению частично или полностью 

менять темы или названия тем, содержание работы, временной период в соответствии с 

особенностями своей возрастной группы, другими значимыми событиями 

Календарный план воспитательной работы разрабатывается на один учебный год, и утверждается 

ежегодно, как дополнение в Рабочей программе воспитания. 

 

Значимые для ДОУ акции и проекты. 

 

Патриотическое направление - Тематический день «День Российского флага», 

- проект «моя Малая родина», 

- акция «Открытка ветерану». 

- акция «Окна Победы» 

- Акция «Георгиевская ленточка» 

- Акция «Бессмертный полк 

Духовно-нравственное 

направление 
- «Путешествие по сказкам» 

- «Дружно в садике живем» 

- Акция «Не проходите мимо», в поддержку 
бездомных животных 

- акция «Покормите птиц зимой!» 

- акция «Сохраним леса России» 

- Выставка работ декоративно-прикладного творчества 

воспитанников и педагогов к Всемирному дню рукоделья. 

- акция «Добрые крышечки» 

- Тематическая неделя «Миром правит доброта» 

Социальное направление - акция « Мой любимый воспитатель», 
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 - тематический день «День любви и верности», 

- фотовыставки «Портрет моей мамы», «Один день с папой» и 
др. 

- ежегодная тематическая неделя «Здравствуй, 
детский сад!», 

- развлечение «День знаний» 

Познавательное направление - Всемирные дни наблюдений птиц, 

- акция «Покормите птиц зимой!» 

- участие в Международном игровом конкурсе 

«Человек и природа», « Эколята-дошколята», « 

Зеленая планета» 

Проект «Копейка рубль бережет» 

Физическое и 

оздоровительное 

направление 

- досуг «Мама, папа, я – спортивная семья», 

- Спортивно-оздоровительный фестиваль «Малышок», 

- Тематическая неделя «Быть здоровыми хотим» 

- Зимний спортивный праздник «Масленица» 

- Соревнования «Космические старты» 

Трудовое направление - проект «Огород на окне» 

- проект «Мы сажали огород», 

- конкурс « Все профессии нужны – все профессии важны», 

- Проект "Трудится – пригодится 

Эстетическое направление - литературно-музыкальные развлечения и 
праздники, 

- муниципальный конкурс «Музыкальная 
карусель», 

- творческие выставки детских и семейных работ, 

Конкурс «Площадка-ДОУ – единое 

образовательное пространство» 

Проект «В гостях у сказки С.Я. Маршака» 

Конкурс «Осеннее вдохновение» 

Зимнее оформление участков 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой организации 

совместной деятельности взрослого и ребѐнка по освоению ООП ДО, в рамках которой возможно 

решение конкретных задач воспитания. 

Воспитание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени пребывания 

ребѐнка в ДОО. 

Основными видами организации совместной деятельности в образовательных ситуациях в ДОО 

можно отнести: 
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Совместная 

деятельность 

Режимные моменты Самостоятельная 

деятельность детей 

- ситуативная беседа, 

рассказ, советы, вопросы; 

- рассказ и показ 

воспитателя, беседы, 

Сюжетно-ролевые, 

подвижные и 

- социальное моделирование, 
воспитывающая (проблемная) 

ситуация, составление 

рассказов из личного опыта; 

- чтение  художественной 
литературы с последующим 

обсуждением и выводами, сочинение 
рассказов, историй, сказок, 

заучивание и чтение стихов наизусть; 

- разучивание и 

исполнение песен, 
театрализация, драматизация, этюды- 

инсценировки; 

- рассматривание  и 
обсуждение картин и книжных 
иллюстраций, просмотр 

видеороликов, презентаций, 

мультфильмов; 

- организация выставок (книг, 

репродукций картин, тематических 

или авторских, детских поделок и 
тому подобное), 

- экскурсии (в музей, в 
общеобразовательную организацию и 
тому подобное), посещение 

спектаклей, выставок; 

- игровые методы (игровая 
роль, игровая ситуация, игровое 
действие и другие); 

- использование 
информационно-компьютерных 
технологий и технических 

средств обучения (презентации, 

видеофильмы, мультфильмы) 

поручения, использование 

естественно возникающих 

ситуаций. 

- демонстрация 

собственной нравственной 

позиции  педагогом, 

личный   пример 

педагога,  приучение к 

вежливому 

общению, поощрение 

(одобрение, тактильный 

контакт, 

похвала, поощряющий 

взгляд). 

народные игры, 

инсценировки, 

рассматривание 

иллюстраций, 

фотографий, рисование, 

лепка. 

 

Организация предметно-пространственной среды 

Цель создания развивающей предметно-пространственной среды в МБДОУ Детский сад №42 - 
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обеспечить всестороннее развитие детей дошкольного возраста, в том числе и их нравственное 

развитие личности в социально-духовном плане, развития самостоятельности. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды предусматривает 

совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников образовательных 

отношений по еѐ созданию, поддержанию, использованию в воспитательном процессе, а именно: 

- знаки и символы государства, региона, населенного пункта и ДОО; 

- компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие 
особенности социокультурных условий, в которых находится ДОО; 

- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 
деятельности; 

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 
общения с семьей; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность познавательного развития, 
экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, 
необходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность посильного труда, а также 
отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможности для укрепления здоровья, 
раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

- компоненты среды, предоставляющие ребѐнку возможность погружения в культуру 
России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа; 

- другое. 

Наполняемость развивающей предметно-пространственной среды обеспечивает целостность 

воспитательного процесса в рамках реализации рабочей программы воспитания: 

- подбор художественной литературы; 

- подбор видео и аудиоматериалов; 

- подбор наглядно-демонстрационного материала (картины, плакаты, тематические 
иллюстрации и т.п.); 

- наличие демонстрационных технических средств (экран, проектор, 
телевизор, ноутбук, колонки и т.п.); 

- подбор оборудования для организации игровой деятельности (атрибуты для 
сюжетно-ролевых, театральных, дидактических, настольных игр); 

- подбор оборудования для организации детской трудовой деятельности 
(самообслуживание, бытовой труд, ручной труд). 

Материально-техническое оснащение развивающей предметно- пространственной среды 

изменяется и дополняется в соответствии с возрастом воспитанников и календарным планом 

воспитательной работы на текущий учебный год. 

Развитие среды ДОО - управляемый процесс, направленный на то, чтобы среда была гармоничной 

и эстетически привлекательной. 

При выборе материалов и игрушек для ППС необходимо ориентироваться на продукцию 

отечественных и территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование должны 

соответствовать возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста и иметь документы, 

подтверждающие соответствие требованиям безопасности. 
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Социальное партнерство 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий 
(дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные 
мероприятия и тому подобное); 

- участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках 
дополнительного образования; 

- проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и акций 
воспитательной направленности; 

- реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 
разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с 
организациями-партнерами. 

Детский сад сотрудничает и реализует совместные проекты, программы, мероприятия со 

следующими организациями: (с кем заключен договор) 
 

 

МБОУ «Анопинская СОШ» - обеспечение ознакомления воспитателей и учителей с 
образовательными программами школ и ДОУ, 

- организация совместных мероприятий с участием детей, 
родителей, педагогов школы и ДОУ, 

- организация посещения учителями начальных классов 
родительских собраний в старших группах, 

- мониторинг школьной успеваемости 

выпускников МБДОУ . 

Национальный парк 

«Мещѐра» 

- участие педагогов и воспитанников в 
мероприятиях, природоохранных акциях, 

- проведение совместных занятий экологической 
направленности с дошкольниками, 

- участие в творческих конкурсах 

Анопинская библиотека-филиал Экскурсии, тематические беседы, викторины. 

 МБУК «Анопинское ЦКО» Приобщение к миру искусства, знакомство с историей 

родного края, фестивали детского творчества. 

Анопинская 

амбулатория 
Оказание медицинских услуг, консультации специалистов, 

вакцинация 
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3. Организационный раздел Программы воспитания. 

Кадровое обеспечение. 

 

Цели и задачи рабочей Программы воспитания реализуют 

все педагогические работники МБДОУ д\с №42: 

 

Наименование 

должности 

Функционал, связанный 

с организацией и реализацией воспитательного процесса 

Заведующий - управляет воспитательной деятельностью на уровне ДОО; 
- создает условия, позволяющие педагогическому составу 

реализовать воспитательную деятельность; 

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в ДОО 

за учебный год; 

- планирует воспитательную деятельность в ДОО на учебный 

год, включая календарный план воспитательной работы на 

учебный год; 

- регулирует воспитательную деятельность в ДОО; 

- контролирует исполнение управленческих решений по 

воспитательной деятельности в ДОО (в том числе осуществляет 

мониторинг качества организации воспитательной деятельности в 

ДОО). 

Старший 

воспитатель 

- организует воспитательную деятельность в ДОО; 

разрабатывает необходимые для организации воспитательной 

деятельности в ДОО нормативные документы (положения, 

инструкции, должностные и функциональные обязанности, 

проекты и программы воспитательной работы и др.); 

- анализирует возможности имеющихся структур для 

организации воспитательной деятельности; 

планирует работу воспитательной деятельности; 

- организует практическую работу в ДОО в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы; 

- проводит мониторинг состояния воспитательной 

деятельности в ДОО совместно с Педагогическим советом; 

- организует повышение квалификации профессиональной 

переподготовки педагогов для совершенствования их психолого- 

педагогической и управленческой компетентностей; 

–проводит анализ и контроль воспитательной деятельности, 

распространение передового опыта других образовательных 

организаций; 

- формирует мотивацию педагогов к участию в разработке и 

реализации разнообразных образовательных и социально 

значимых проектов; 

- информирует о наличии возможностей для участия 

педагогов в воспитательной деятельности; 

- наполняет сайт ДОО информацией о воспитательной 

деятельности; 

- участвует в организационно-координационной работе при 

проведении общесадовых воспитательных мероприятий; 

- организует участие обучающихся в конкурсах различного уровня; 
- оказывает организационно-методическое сопровождение 
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 воспитательной деятельности педагогических инициатив; 
- создает необходимую для осуществления воспитательной 

деятельности инфраструктуру; 

- развивает сотрудничество с социальными 

партнерами; стимулирует активную воспитательную 

деятельность педагогов. 

Воспитатель, 

музыкальный 

руководитель, 

инструктор по 

физическому 

воспитанию 

-обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, 

физической культурой; 

-формирует у обучающихся активную гражданскую 

позицию, сохраняет и приумножает нравственные, 

культурные и научные ценности в условиях современной 

жизни, сохранение традиций ДОО; 

–организует работу по формированию общей культуры 

будущего школьника; 

-внедряет здоровый образ жизни; 

–внедряет в практику воспитательной деятельности научные 

достижения,новые технологии образовательного процесса; 

–организует участие обучающихся в мероприятиях, 

проводимых 

Районными и другими структурами в рамках воспитательной 

деятельности. 

Учитель- 

логопед 

проводит работу по коррекции речевых недостатков во время 

непосредственно образовательной деятельности 

(коммуникативной, коррекционной), совместной 

деятельности 

педагога с ребѐнком с ОВЗ. 

Педагог- 

психолог 

осуществляет руководство работой по сенсорному развитию 

и развитию психических функций, способствует адаптации и 

социализации детей с ОВЗ в условиях детского сада 

Младший 

воспитатель, 

помощник 

воспитателя 

- совместно с воспитателем обеспечивает занятие обучающихся 

творчеством, трудовой деятельностью; 

- участвует в организации работы по формированию общей 

культуры будущего школьника. 

В целях эффективной реализации Программы воспитания созданы условия для: 

 профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том 

числе их дополнительного профессионального образования (семинары, научно- 
практические конференции, курсы повышения квалификации); 

 консультативной поддержки педагогических работников по вопросам образования, 
воспитания и охраны здоровья детей, в том числе и детей с ОВЗ; 

 организационно-методическое сопровождение (педагогический совет, семинар, 

семинар-практикум, «Школа молодого педагога» по повышению профессионального 

мастерства начинающих педагогов, творческая группа, в состав, которой вошли 

опытные, инициативные и целеустремленные педагоги детского сада, наставничество). 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога 

осуществляется в процессе ее проектирования и организации. 
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Требования к условиям работы с особыми категориями детей 

По своим основным задачам воспитательная работа в ДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребѐнка особых образовательных потребностей. 

В основе процесса воспитания детей в ДОО лежат традиционные ценности 

российского общества. 

В ДОО создаются особые условия воспитания для отдельных категорий 

обучающихся, имеющих особые образовательные потребности: дети с инвалидностью, дети 

с ограниченными возможностями здоровья, одаренные дети и другие категории. 

ДОУ готово принять любого ребѐнка независимо от его особенностей 

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных, 

религиозных и других) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития в 

условиях инклюзивного образования. 

Для реализации рабочей программы воспитания созданы условия, обеспечивающие 

достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) осуществляется взаимодействие взрослых с детьми, предполагающее создание 

таких ситуаций, в которых каждому ребѐнку с ООП предоставляется возможность выбора 

деятельности, партнера и средств; учитываются особенности деятельности, средств еѐ 
реализации, ограниченный объем личного опыта детей особых категорий; 

2) используется игра как важнейший фактор воспитания и развития ребѐнка с ООП с 

учѐтом необходимости развития личности ребѐнка, создаются условия для самоопределения 
и социализации детей на основе социокультурных, духовно- нравственных ценностей и 

принятых в российском обществе правил и норм поведения; 

3) задействуются ресурсы воспитывающей среды, способствующей личностному 
развитию особой категории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их 
индивидуальности, охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) обеспечивается физическая и интеллектуальная доступность воспитательных 
мероприятий, совместных и самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с 
учѐтом особенностей развития и образовательных потребностей ребѐнка; 

5) осуществляется взаимодействие с семьей как необходимое условие для 
полноценного воспитания ребѐнка дошкольного возраста с ООП. 
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III.ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Психолого-педагогические условия реализации Программы 
Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого- 

педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 
неповторимости личности каждого ребѐнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, со всеми 
его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся личности, как 

высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и способностях у каждого 
воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образовательное 

событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие ситуации в 

рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных (фронтальные, 

подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривается как дело, 

занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с использованием 

разнообразных педагогически обоснованных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогом; 
3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в ДОО, в т.ч. дошкольного и начального общего уровней образования (опора на опыт 
детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и методов образовательной 

работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного образования - формирование 
умения учиться); 

4) учѐт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития 
обучающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям детей; 
видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной ситуации 

развития); 
5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребѐнка образовательной среды, 

способствующей эмоционально-ценностному, социально-личностному, познавательному, 
эстетическому развитию ребѐнка и сохранению его индивидуальности, в которой ребѐнок 

реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 
6) ориентированного на интересы и возможности каждого ребѐнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 
7) индивидуализация образования (в т.ч. поддержка ребѐнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на результатах 
педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ОВЗ на основе специальных психолого- 

педагогических подходов, методов, способов общения и условий, способствующих получению 

ДО социальному развитию этих детей, в т.ч. посредством организации инклюзивного 

образования; 

 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления запросов 

родительского и профессионального сообщества; 

10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консультирование 

родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и развитии детей, охраны и 

укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образовательной 

программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образовательными 

потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психолого- 

педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образовательных 

отношений в процессе реализации Программы, обеспечение вариативности его содержания, 
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направлений и форм, согласно запросам родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, культуры, 

физкультуры и спорта, другими социально- воспитательными субъектами открытой 

образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, востребованных 

современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаимодействия в 

совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополнительного 

средства развития личности, совершенствования процесса еѐ социализации; 

16) предоставление информации о Программе семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в 

образовательную деятельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Программы, поиска, использования материалов, 

обеспечивающих еѐ реализацию, в т.ч. в информационной среде. 

 

3.2. Особенности организации развивающей предметно- 

пространственной среды 

При наполнении РППС учитываются «Рекомендации по формированию инфраструктуры 

дошкольных образовательных организаций и комплектации 

учебно-методических материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного 

образования», приложение №6 «Примерные перечни оборудования и средств обучения». – 

Министерство просвещения РФ, Институт возрастной физиологии Российской академии 

образования. – Москва 2022 год. 

Федеральная программа не выдвигает жестких требований к организации РППС и 

оставляет за ДОО право самостоятельного проектирования РППС. В соответствии со ФГОС 

ДО возможны разные варианты создания РППС при условии учета целей и принципов 

Программы, возрастной и гендерной специфики для реализации образовательной программы. 

(п.31.3 ФОП ДО) 

Развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды МБДОУ 

д/с №42 и фактор, мощно обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для 

разнообразной, разносторонне развивающей, содержательной и привлекательной для каждого 

ребенка деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда (далее - РППС) представляет собой 

единство специально организованного пространства как внешнего (территория), так и 

внутреннего (групповые, специализированные, технологические, административные и иные 

пространства), материалов, оборудования, электронных образовательных ресурсов и средств 

обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и укрепления их здоровья, 

материалов для организации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает 

возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции 

недостатков их развития. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого согласованы 

между собой по содержанию, масштабу, художественному решению. ( п. 31.4 ФОП ДО) 

При проектировании РППС учтены: 

- этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия; 

- возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности - 

содержание воспитания и образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и 

их семей, педагогов и других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и пр.).( п. 

31.5. ФОП ДО) 

РППС соответствует: 

- требованиям ФГОС ДО; 
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- Программе; 

- материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания 

детей в ДОО;возрастным особенностям детей; 

- воспитывающему характеру образования детей; требованиям безопасности и 

надежности. 

РППС обеспечивает: 

- целостность образовательного процесса и включает всѐ необходимое для 

реализации содержания каждого из направлений развития и образования 

детей (согласно ФГОС ДО.) 

- возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной 

деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно- 

исследовательской, двигательной, продуктивной и пр. в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их 

здоровья, возможностями учета особенностей и коррекции недостатков их 

развития. 

В соответствии с ФГОС ДО, РППС: 

1) содержательно-насыщенная; 

2) трансформируемая; 

3) полифункциональная; 

4) вариативная; 

5) доступная; 

6) безопасная.( п. 31.9. ФОП ДО) 

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде мобильных 

центров детской активности: 

В группе раннего развития : 

• центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

• центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности 

и игры с составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов 

формы, цвета, размера; 

• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, 

совместных играх со сверстниками под руководством взрослого; 

• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла 

музыки, поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков 

продуктивной 

 

деятельности, освоения возможностей разнообразных изобразительных средств; 

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, 

стихов, рассматривания картинок; 

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной 

деятельности с материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков 

самообслуживания и становления действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, 

совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) имеются следующие 

центры детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и 

малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в 

физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, 

спортивной площадке, всей  территории  детского  сада)  в  интеграции  содержания 
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образовательных областей 

«Физическое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для 

развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания 

образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых 

детских игр, предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально- коммуникативное развитие» и «Художественно-эстетическое 

развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический 

материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для 

формирования элементарных математических навыков и логических операций в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности детей в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое 

развитие», «Социально- коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей 

со взрослыми  и  сверстниками  в  интеграции  содержания  образовательных  

областей 

«Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу 

для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, 

формирование общей культуры, освоение разных жанров художественной литературы, 

воспитание любви и интереса к художественному слову, удовлетворение 

познавательных 
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потребностей в интеграции содержания всех образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием  образовательных  областей  «Художественно-эстетическое  развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», 

«Физическое развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения 

воспитанников; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции 

содержания образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», «Речевое 

развитие», 

«Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие»
6
. 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального 

благополучия детей и комфортной работы педагогических и учебно- вспомогательных 

сотрудников. 

В МБДОУ д/с №42 созданы условия для информатизации образовательного 

процесса. Для этого в классе и музыкальном зале имеется оборудование для использования 

информационно-коммуникационных технологий в образовательном процессе. 



151  

3.3. Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность 

методическими материалами и средствами обучения и воспитания 

 

Материально-технические условия. 
 

В ДОО созданы 

материально- технические 

условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения обучающимися планируемых 

результатов освоения Программы; 

2) выполнение ДОО требований санитарно- 

эпидемиологических правил и гигиенических нормативов, 

содержащихся в СП 2.4.3648-20,  СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организации 

общественного питания населения», утверждѐнных 

постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), 

действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 

2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих 
образовательную деятельность; 

- оборудованию и содержанию территории; 

- помещениям, их оборудованию и содержанию; 
- естественному и искусственному освещению 

помещений; 

- отоплению и вентиляции; 

- водоснабжению и канализации; 

- организации питания; 
- медицинскому обеспечению; 

- приему детей в организации, осуществляющих 

образовательную деятельность; 

- организации режима дня; 

- организации физического воспитания; 

- личной гигиене персонала; 
3) выполнение ДОО требований пожарной безопасности и 

электробезопасности; 

4) выполнение ДОО требований по охране здоровья 

обучающихся и охране труда работников ДОО. 

ДОО имеет 1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие 

http://internet.garant.ru/document/redirect/74891586/0
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необходимое оснащение 

и оборудование для 

всех видов 

воспитательной и 

образовательной 

деятельности 

обучающихся (в т.ч. 

детей с ОВЗ и детей- 

инвалидов), 

педагогической, 

административной и 

хозяйственной 

деятельности: 

образование детей через игру, общение, познавательно- 

исследовательскую деятельность и другие формы активности 

ребѐнка с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и 

воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, 

содержания Федеральной программы (см. п.3.2 «Особенности 

организации РППС») 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и 

хозяйственный инвентарь, инвентарь для художественного, 

театрального, музыкального творчества, музыкальные 

инструменты; 

4) административные помещения, методический кабинет; 
5) помещения для занятий специалистов (учитель- 

логопед,едагог-психолог); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление 

физического и психологического здоровья, в т.ч. медицинский 

кабинет; 
7) оформленная территория и оборудованные участки для 
прогулки ДОО. 

 

ДОО оснащена полным набором оборудования для различных видов детской деятельности в 

помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озелененной территорией. 
 

помещения Основное предназначение Оснащение 

Групповые 

помещения 

 Образовательная деятельность 

 с детьми 
 Самостоятельная деятельность 

детей 

 Игры 

 Трудовая деятельность 

 Творческая деятельность 

 Гимнастика после сна 

 Детская мебель 
 Книжный уголок 

 Уголок развития речи 
 Уголок художественного 

творчества 

 Игровая кукольная мебель для 
режиссѐрской игры 

 Атрибуты для сюжетно-ролевых в 
соответствии с возрастом детей 

 Уголок познания, природы 

 Конструкторы различных видов 

 Головоломки, мозаики, паззлы, 

настольно-печатные игры, лото, 

развивающие игры по математике, 

логике 

 Различные виды театров 

 Физкультурный уголок, в том 

числе с нетрадиционным 

оборудованием, «дорожкой 

здоровья» 

 Уголок сенсорного развития 

 Формирование элементарных 
математических представлений 

 Уголок социализации, 
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  патриотического воспитания и 

краеведения 

 Здоровьесберегающее 

оборудование: бактерицидные 

лампы 

Спальные 
помещения 

 Дневной сон  Спальная мебель. 

Помещения 

приѐмных 

в группах 

 Информационно- 

просветительская работа 

с родителями 

 Информационный уголок для 
родителей 

 Выставка детского творчества 
 Папки – передвижки с наглядным 

материалом просветительского 

характера для родителей 

 Раздаточная информация 

педагогического просвещения для 

родителей в форме брошюр, 
буклетов, памяток. 

Игровые 

участки 

 Прогулки, наблюдения; 

 Игровая деятельность; 
 Самостоятельная двигательная 

деятельность 

 Трудовая деятельность. 

 Малые архитектурные формы 

для развития основных видов 

движений, организации 

двигательной активности на 

воздухе 

 Веранды 
 Выносной материал 

Музыкально- 

спортивный зал 
 Непосредственно 

образовательная деятельность 

 Утренняя гимнастика 

 Досуговые мероприятия, 

 Праздники 

 Театрализованные 
представления 

 Родительские собрания и 
прочие мероприятия для 
родителей 

 Телевизор, музыкальный центр, 
приставка DVD, переносная 
мультимедийная установка, 
видеомагнитофон 

 Пианино 

 Детские музыкальные 
инструменты 

 Различные виды театра, ширмы 

 Детские и взрослые костюмы 

 Подборка аудиокассет и дисков с 
музыкальными произведениями 

 Спортивное оборудование для 
прыжков, метания, лазания, 
равновесия 

 Модули 

 Тренажеры 

 Нетрадиционное физкультурное 
оборудование 

 Шкаф для используемых муз. 
руководителем пособий, игрушек, 
атрибутов 

 Библиотека методической 
музыкальной литературы, 
сборники нот 

Методический 

кабинет 
 Осуществление методического 

сопровождения педагогов 
 Библиотека педагогической и 

методической литературы 
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  Организация консультаций, 
семинаров, педагогических 
советов, круглых столов, 
дискуссий, тренингов 

 Выставка дидактических и 
методических материалов для 
организации работы с детьми по 
различным направлениям 
развития 

 Библиотека периодических 
изданий 

 Методические пособия для 
организации образовательной 
деятельности с детьми 

 Опыты работы педагогов 

 Материалы консультаций, 
семинаров-практикумов 

 Материал по аттестации 
педагогов 

Медицинский 

кабинет 
 Осмотр детей, консультации 

медсестры, врачей; 

 Консультативно- 
просветительская работа с 

родителями и сотрудниками 

ДОУ 

 Процедурный кабинет 

 Медицинский кабинет 

Коридоры 

ДОУ 
 Информационно- 

просветительская работа с 

сотрудниками ДОУ и 

родителями. 

 Стенды для родителей, визитка 

ДОУ. 

 Стенды для сотрудников 

 Выставки детских работ 

Территория ДОУ  Прогулки, наблюдения; 
 Образовательная деятельность 

с детьми 

 Трудовая деятельность. 

 Дорожки (разметка) для 

ознакомления дошкольников с 

правилами дорожного 

движения. 

 Цветники. 
 Экологическая тропа 
 Огород 

Спортивная 

площадка 

 Образовательная деятельность 

по физическому развитию 
 Совместная и самостоятельная 

деятельность детей 

 Спортивное оборудование для 

развития основных видов 

движений: стойка для метания, 

бревно, бревно наклонное, сетка 

волейбольная, баскетбольные 

корзины, стойки для подлезания, 

лазания. 

 Выносное оборудование: 

футбольные ворота, хоккейные 

ворота, разнообразные 
спортивные снаряды. 

 

ФОП оставляет за ДОО право самостоятельного подбора разновидности необходимых средств 

обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации образовательной программы. 

Программой предусмотрено также использование ДОО обновляемых образовательных ресурсов: 

- расходных материалов, 

- подписки на актуализацию периодических и электронных ресурсов, 

- методическую литературу, 

- техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и 
воспитания, спортивного, музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т.ч. 
информационно-телекоммуникационной сети Интернет. 

Закупки оборудования и средств обучения и воспитания осуществляются в 

соответствии с нормами законодательства Российской Федерации, в т.ч. в части 

предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, выполняемым, 
оказываемым российскими юридическими лицами. 
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3.3.1 Учебно-методическое обеспечение. 

 

Примерный перечень литературных, музыкальных, 

художественных, анимационных произведений для реализации Программы 

 

Учебно-методическое сопровождение программы: 

Ранний возраст. 1. Образовательная программа «Первые шаги» для детей раннего 

возраста – Е.О.Смирнова, Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещерякова 

2. Образовательная программа «Первые шаги» для детей раннего 

возраста –«Младенческий возраст». – Е.О.Смирнова, С.Ю. Мещерякова 

3. Образовательная программа «Первые шаги» для детей раннего 

возраста – Познавательное развитие – Е.О.Смирнова, С.Ю. Мещерякова , 

Т..В.Ермолова 

4. Образовательная программа «Первые шаги» «Развитие игровой 

деятельности»-Л.Н.Галигузова 

5. Образовательная программа «Первые шаги» для детей раннего 

возраста – «Речевое развитие детей» - Л.Н. Галигузова, С.Ю. 

Мещерякова 

6. Образовательная программа «Первые шаги» для детей раннего 

возраста- «Игры и игрушки вашего ребенка»- Е.О.Смирнова 

7. Образовательная программа «Первые шаги» для детей раннего 

возраста- «Формирование целостной картины мира»-М.В. Карпеева 

8. Образовательная программа «Первые шаги» для детей раннего 

возраста- «Художественно-эстетическое развитие детей - 

Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещерякова 

9. Образовательная программа «Первые шаги» для детей раннего 

возраста- «Социально- коммуникативное развитие –Е.О.Смирнова, 

В.М. Холмогорова 

10. «Изобразительная деятельность в группах раннего возраста» - 

С.В.Каханович 

11. Парциальная программа худоожественно-эстетического развития 

детей раннего возраста «Рисуй со мной»-Е.а. Дудко 

12. Музыкальное и художественное развитие «Занятия с детьми 2-3 

лет»- М.Ю.Грузова 

13. Образовательная программа «Первые шаги» для детей раннего 

возраста- Методические материалы - Е.О.Смирнова, Л.Н. Галигузова, 

С.Ю. Мещерякова 

14. Образовательная программа «Первые шаги» для детей раннего 

возраста - «Речевое развитие детей»- Л.Н. Галигузова, С.Ю. 

Мещерякова 
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1.СОЦИАЛЬНО- 

КОММУНИКАТИ 

ВНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

Дыбина О. В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением: Младшая группа (3-4 года). 

 
Л.В.Абрамова. Социально-коммуникативное развитие дошкольников: 
Средняя группа (4-5 лет). 

Л.В.Абрамова. Социально-коммуникативное развитие дошкольников: 
Старшая группа (5-6 лет). 
Л.В.Абрамова. Социально-коммуникативное развитие дошкольников: 
Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

2. 

ПОЗНАВАТЕ 

ЛЬНОЕ 

РАЗВИТИЕ 

 

2.1.Математ 

ическое 

развитие 

Метлина Л.С. Математика в детском саду. Младшая группа (3-4 года). 

Метлина Л.С. Математика в детском саду. Средняя группа (4-5 лет). 

Метлина Л.С. Математика в детском саду. Старшая группа (5-6 лет).  

Метлина Л.С. Математика в детском саду. Подготовительная к школе 

группа(6-7 лет). 

Помораева И.А. Формирование элементарных математических     

представлений. Вторая группа раннего возраста (2-3 года). 

Помораева И.А. Формирование элементарных математических     

представлений. Младшая группа (3-4 года). 

Помораева И.А. Формирование элементарных математических     

представлений. Средняя группа (4-5 лет). 

Помораева И.А. Формирование элементарных математических     

представлений. Старшая группа (5-6 лет). 

Помораева И.А. Формирование элементарных математических     

представлений. Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

2.2. Окружающий 

мир 
Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду.Вторая 

группа раннего возраста (2-3 года). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду.Младшая 

группа (3-4 года). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду.Средняя 

группа (4-5 лет). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду.Старшая 

группа (5-6 лет). 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 
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3. РАЗВИТИЕ 

РЕЧИ 

Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий. 3-4 года.В.В.Гербова 

Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий. 4-5 года.В.В.Гербова 

Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий. 5-6 года.В.В.Гербова 

Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий. 6-7 года.В.В.Гербова  

 

4.ХУДОЖЕСТВЕН 

НО- 

ЭСТЕТИЧЕСКОЕ 

РАЗВИТИЕ 

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Дляработы 
с детьми 2-7 лет. 

Зацепина М.Б. Музыкальное воспитание в детском саду. Младшаягруппа 
(3-4 года). 

Комарова Т.С. Детское художественное творчество. Для работы сдетьми 
2-7 лет. 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Младшая группа (3-4 года). 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Средняя группа (4-5 лет). 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 
Старшая группа (5-6 лет). 

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

Комарова Т.С. Развитие художественных способностей дошколь-ников. 

Комарова Т.С., Зацепина М.Б. Интеграция в воспитательно- 
образовательной работе детского сада. 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: 

Средняя группа (4-5 лет). 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: 
Старшая группа (5-6 лет). 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: 
Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

 

Хрестоматии 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 1 -3 года. 

 Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 3-4 года. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 4-5 лет. 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 5-6 лет 

Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома: 6-7 лет 
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ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА 

Борисова М. М. Малоподвижные игры и игровые упражнения. Для занятий 
с детьми 3-7 лет. 
Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Младшаягруппа (3- 
4 года). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Средняягруппа (4-5 

лет). 

Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: Старшаягруппа (5-6 
лет). 
Пензулаева Л. И. Физическая культура в детском саду: 
Подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексыупражнений для 
детей 3-7 лет. 
Сборник подвижных игр / Автор-сост. Э. Я. Степаненкова 

 

 

 

3.3.2 Перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных произведений для реализации Программы. (п. 33 ФОП ДО) 
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3.4. Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, наименование 

должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических работников 

организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, утвержденной 

постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. N 225 (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2022, N 9, ст. 1341). 

Программу реализуют педагогические работники (по штатному расписанию) Заведующий – 

Шестакова А.А. 

Старший воспитатель – Дунаева Е.Г. 

Инструктор по физкультуре –Силакова О.Д. 

Учитель-логопед- Грибкова Н.И. 

Педагог- психолог-Петракова Е.К. 

Воспитатели – Козлова С.А., Королева М.В., Даричева И.А., Собещанская В.В., Бугоркова С.П. 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Основной образовательной 

программы дошкольного образования педагогическими и учебно-вспомогательными работниками 

в течение всего времени ее реализации в дошкольных группах ДОУ. 

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для профессионального развития 

педагогических и руководящих кадров, в т.ч. реализации права педагогов на получение 

дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три года за счет средств 

ДОО и/или учредителя. 

Реализация образовательной программы ДО обеспечивается руководящими, 0педагогическими, 

учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными работниками образовательной 

организации, а также медицинскими и иными работниками, выполняющими вспомогательные 

функции. Организация самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием 

на работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение 

должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и психологического 

сопровождения педагогических работников. Руководитель организации вправе заключать 

договора гражданско-правового характера и совершать иные действия в рамках своих 

полномочий. 

ДОО вправе применять сетевые формы реализации Программы или отдельных еѐ компонентов, в 

связи с чем может быть задействован кадровый состав других организаций, участвующих в 

сетевом взаимодействии с организацией, квалификация которого отвечает существующим 

требованиям. 
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3.5. Режим и распорядок дня в дошкольных группах 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и бодрствования в 

соответствии с физиологическими обоснованиями, обеспечивает хорошее самочувствие и 

активность ребѐнка, предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок дня устанавливаются с учѐтом требований СанПиН 1.2.3685-21, условий 

реализации программы ДОО, потребностей участников образовательных отношений. 

Содержание Программы реализуется при пятидневной рабочей неделе с выходными днями: 

суббота, воскресенье и праздничные дни и рассчитано на 10,5 часовое пребывание детей в 

дошкольном учреждении. 

 

Основными компонентами режима в ДОО являются: сон, пребывание на открытом 

воздухе (прогулка), образовательная деятельность, игровая деятельность и отдых по 

собственному выбору (самостоятельная деятельность), прием пищи, личная гигиена. 

Содержание и длительность каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные 

периоды закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и особенности. 

Приучение детей выполнять режим дня осуществляется с раннего возраста, когда легче всего 

вырабатывается привычка к организованности и порядку, активной деятельности и 

правильному отдыху с максимальным проведением его на свежем воздухе. Эта работа 

проводится постепенно, последовательно и ежедневно. 

Режим дня гибкий, однако неизменными остаются время приема пищи, интервалы между 

приемами пищи, обеспечение необходимой длительности суточного сна, время отхода ко сну; 

проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусмотрено оптимальное чередование самостоятельной детской 

деятельности и организованных форм работы с детьми, коллективных и индивидуальных игр, 

достаточная двигательная активность ребѐнка в течение дня, обеспечивать сочетание 

умственной и физической нагрузки. 

Время образовательной деятельности организуется таким образом, чтобы вначале 

проводились наиболее насыщенные по содержанию виды деятельности, связанные с 

умственной активностью детей, максимальной их произвольностью, а затем творческие виды 

деятельности в чередовании с музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного 

возраста, условия организации образовательного процесса соответствуют требованиям, 

предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20. 

Режим дня строится с учѐтом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается 

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность 

переносится на прогулку (при наличии условий). 

Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха ниже минус 15°С и скорости ветра 

более 7 м/с продолжительность прогулки для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении 

режимных моментов необходимо учитывать также индивидуальные особенности ребѐнка 

(длительность сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН 

2.3/2.4.3590-20. 
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Таблица 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима дня 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

от 6 до 7 лет 

10 минут 

15 минут 

20 минут 

25 минут 

30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 

от 3 до 4 лет 

от 4 до 5 лет 

от 5 до 6 лет 

 

 

от 6 до 7 лет 

20 минут 

30 минут 

40 минут 

50 минут или 75 минут 
при организации 

1 занятия после 

дневного сна 

90 минут 

Продолжительность перерывов между 
занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики, 
не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность ночного сна не менее 1-3 года 

4-7 лет 

12 часов 

11 часов 

Продолжительность дневного сна, не менее 1-3 года 

4-7 лет 

3 часа 

2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 
активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем, не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 
менее 

до 7 лет 10 минут 

 

 

 

 

Приложение № 10 

к СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

Режим питания в зависимости от длительности пребывания детей в ДОО 

 

Время приема пищи Приемы пищи 

режим функционирования ДОУ-10,5часов 

8.30-9.00 завтрак 
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10.00-10.30 второй завтрак 

12.00-13.00 обед 

16.00 полдник 

 

 

Приложение № 12 

к СанПиН 2.3/2.4.3590-20 

 

Количество приемов пищи 

 

Продолжительность, 

либо время нахождения ребенка в ДОУ 
Количество обязательных приемов пищи 

 

10.5 часов 

 завтрак, 

 второй завтрак, 

 обед, 

 полдник. 
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Режим дня с 01.09 по 31.05 

 

Элементы 

режима 

Время основных элементов режима дня 

группа 

раннего 

возраста 

1 

младшая 

группа 

2 младшая 

группа 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подгот 
ови 

тельна 

я 

группа 

Приѐм детей, 
свободная игра 

700-800 700-800 700-800 700-800 700-800 700- 
810 

Утренняя 
гимнастика 

 755-800 800-805 800-808 750-800 
820- 

830 

Утренний круг - - 8.05-8.15 810-820 800-820 800- 
820- 

Подготовка к 

завтраку, завтрак, 
дежурство 

800-830 800-820 815-845 820-850 820-840 830- 
850 

Самостоятельная 
деятельность 

830-910 820-915 845-900 850-900 840-900 850- 
900 

Образовательная 

деятельность 
850-900- 

900 – 910 
830-840- 

850 – 900 
900-915 

925-940 
900-920 

930-950 
900-925 

935-1000 
900-930 

940- 
1000 

      10
20

-10
50

 

Самостоятельная 
деятельность 

  940-1000 950-1010 10
00

-10
20

  

Подготовка 
к прогулке 

910-940 915-945 10
00

-10
25

 10
10

-10
30

 10
20

-10
40

 10
50

- 
1105 

Выход на прогулку, 
прогулка 

940-1120 945-1120 10
25

-12
00

 10
30

-12
10

 10
40

-12
25

 11
05

- 
1235 

Возвращение 
с прогулки, игры, 

самостоятельная 
деятельность 

11
20

-11
30

 11
20

-11
45

 12
00

-12
20

 12
10

-12
30

 12
25

-12
40

 12
35

- 
1245 

Подготовка к обеду, 
обед, дежурство 

11
30

-12
00

 11
45

-12
20

 12
20

-12
50

 12
30

-13
00

 12
40

-13
10

 12
45

- 
1315 

Подготовка 
ко сну, чтение перед 

12
00

-15
00

 12
20

-15
00

 12
50

-15
00

 13
00

-15
00

 13
10

-15
00

 13
15

- 
1500 

сном, дневной сон       

Постепенный подъѐм, 
профилактические 

15
00

-15
15

 15
00

-15
15

 15
00

-15
25

 15
00

-15
25

 15
00

-15
25

 15
00

- 
1525 

физкультурно-       

оздоровительные       

процедуры       

Подготовка к 
полднику, полдник 

15
15

-15
35

 15
15

-15
35

 15
25

-15
50

 15
25

-15
50

 15
30

-15
50

 15
30

- 
1550 

Игры, 
самостоятельная 

15
35

-16
20

 15
25

-16
20

 15
50

-16
30

 15
50

-16
25

 15
50

-16
20

 15
50

- 
1620 

деятельность       

Образовательная 

Деятельность. 
Объединения детей 

по интересам 

16
00

-16
10

- 

16
10

-16
20

 

15
45

-15
55

- 

16
50

-16
10

 

16
15

-16
30

 
(2 раза в 
неделю) 

15
50

-16
10

 
(2 раза в 
неделю) 

15
50

-16
15

 
(2 раза в 
неделю) 

- 
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Чтение 
художественной 

16
20

-16
30

 16
20

-16
30

 16
30

-16
40

 16
25

-16
40

 16
20

-16
40

 16
20

- 
1640 

литературы       

Вечерний круг - - 16
40

-16
50

 16
40

-16
50

 16
40

-16
50

 16
40

- 
1650 

Подготовка 
к прогулке, прогулка. 

16
30

-17
30

 16
30

-17
30

 16
50

-17
30

 16
50

-17
30

 16
50

-17
30

 16
50

- 
1730 

Уход детей домой 17.30 17.30 17.00 17.00 17.00 17.00 

 

Режим дня с 01.06 по 31.08 

 

элементы 

режима 

 время основных элементов режима дня 

группа 

раннего 

возраста 

1 

младшая 

группа 

2 младшая 

группа 

средняя 

группа 

старшая 

группа 

подготов 
и 

тельна 

я 

группа 
Приѐм детей, 7.00 – 8.00 7.00 – 8.00 7.00 – 8.10 7.00 – 8.25 7.00 – 8.30 7.00 – 

8.30 

 утренняя гимнастика, 

игры, 
самостоятельная 

деятельность 

      

 Подготовка к 8.00 – 8.30 8.00 – 8.20 8.10 – 8.40 8.25 – 8.50 8.30 – 8.50 8.30 – 
завтраку, завтрак, 

дежурство 
     8.50 

 Утренний круг - - 8.40 – 8.50 8.50 – 9.00 8.50 – 9.10 8.50 – 
9.10 

 Подготовка к прогулке, 8.30 – 8.50 8.20 – 8.45 8.50 – 9.00 9.00 – 9.15 9.10 – 9.20 9.10 – 
выход на      9.20 
прогулку       

 Организованная 9.00-9.10- 8.45 – 9.00 9.00 – 9.15 9.15 – 9.35 9.20 – 9.45 9.35 – 

образовательная 9.20     10.05 

деятельность (на       

участке)       

 Совместная 

деятельность, 

самостоятельная 
деятельность детей 

8.50-11.00 9.00 – 9.15 – 11.45 9.35 – 11.55 9.45 – 12.10 10.05 
11.05    – 

     12.20 

 Возвращение с 

прогулки, водные 

процедуры, игры, 

самостоятельная 
деятельность 

11.00- 11.05 – 11.45 – 11.55 – 12.10 – 12.20 
11.30 11.30 12.05 12.15 12.25 – 

     12.30 

 Подготовка к обеду, 11.30- 11.30 – 12.05 – 12.15 – 12.25 – 12.30 
обед, дежурство 12.00 12.05 12.35 12.45 12.55 – 

      13.00 

 Подготовка 12.00- 12.05 – 12.35 – 12.45 – 12.55 – 13.00 
ко сну, чтение перед сном, 

дневной сон 
15.10 15.15 15.15 15.15 15.15 – 

15.15 
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Постепенный подъѐм, 

профилактические 

физкультурно- 
оздоровительные 

процедуры 

15.10- 
15.20 

15.15 – 
15.25 

15.15 – 
15.25 

15.15 – 
15.25 

15.15 – 
15.25 

15.15 
– 
15.25 

Подготовка к полднику, 
полдник 

15.20- 
15.40 

15.25 – 
15.45 

15.25 – 
15.45 

15.25 – 
15.45 

15.25 – 
15.40 

15.25 
– 
15.40 

Вечерний круг - - 15.45 – 
15.55 

15.45 – 
15.55 

15.40 – 
16.00 

15.40 
– 
16.00 

подготовка к прогулке, 
выход на 
прогулку 

15.40- 
16.00 

15.45 – 
16.05 

15.55 – 
16.10 

15.55 – 
16.10 

16.00 – 
16.10 

16.00 
– 
16.10 

Игры, 
самостоятельная 

деятельность детей 

16.00- 
17.30 

16.05 – 
17.30 

16.10 – 
17.30 

16.10 – 
17.30 

16.10 – 
17.30 

16.10 
– 
17.30 

Уход детей домой 17.30 17.30 17.30 17.30 17.30 17. 
30 

 

Согласно пункту 2.10 СП 2.4.3648-20 в ДОО соблюдаются следующие 
требования к организации образовательного процесса и режима дня: 

-режим двигательной активности детей в течение дня организуется с учѐтом 

возрастных особенностей и состояния здоровья; 

- при организации образовательной деятельности предусматривается 

введение в режим дня физкультминуток во время занятий, гимнастики для глаз, 
обеспечивается контроль за осанкой, в т.ч., во время письма, рисования и 

использования электронных средств обучения; 

- физкультурные, физкультурно-оздоровительные мероприятия, массовые 
спортивные мероприятия, туристские походы, спортивные соревнования 

организуются с учѐтом возраста, физической подготовленности и состояния 
здоровья детей. ДОО обеспечивает присутствие медицинских работников на 

спортивных соревнованиях; 

- возможность проведения занятий физической культурой и спортом на 
открытом воздухе, а также подвижных игр, определяется по совокупности 

показателей метеорологических условий (температуры, относительной влажности и 
скорости движения воздуха) по климатическим зонам. В дождливые, ветреные и 

морозные дни занятия физической культурой должны проводиться в зале. 
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3.6 Учебный план 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

 

на 2025-2026 учебный год 

 

Пояснительная записка 

Учебный план – ведущий документ детского сада, реализующий содержание образования 

путем определения количества и названия учебных предметов на каждую возрастную 

группу, последовательности чередования и количества учебных предметов в неделю. 

Принципами построения учебного плана являются: полнота, целостность, 

сбалансированность, преемственность, соответствие реальному времени, четкая 

осознанность. 

При составлении учебного плана МБДОУ «Детский сад №42 на 2025 – 2026 учебный год 

по реализации образовательной программы учитывались следующие нормативно-правовые 

документы: 

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. К273-Ф3 "Об 

об- разовании в Российской Федерации" (с изменениями и дополнениями), 

 Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образова- 

ния (Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 

1155), 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 08.11.2022 №955 

«О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки 

РФ и Министерства просвещения РФ, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования и образования обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья и умственной отсталостью (интеллекту- 

альными нарушениями)», 

 Приказ Минпросвещения России от 25.11.2022 г. №1028 «Об утверждении феде- 

ральной образовательной программы дошкольного образования», 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 №1022 

«Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы до- 

школьного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здо- 

ровья», 

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека фак- 

торов среды обитания», утверждѐнные Постановлением Главного 

государственно- го санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 г. № 

2), 

 Санитарные правила СП 2.4.1.3648-20, «Санитарно-эпидемиологические требова- 

ния к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и моло- 

дѐжи», утверждѐнные Постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28, 

 Устав МБДОУ детского сада № 42, 

 Лицензия на осуществление образовательной деятельности. 

 

В детском саду функционирует: 
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5 общеобразовательных групп, укомплектованных в соответствии с возрастными 

нормами: 

1группа-1 ранний возраст (с1,5  года до 2 лет) 

2 группа 2 ранний возраст (с 2 до 3 лет) 

3 группа средняя (с 3до 4 лет) 

4 группа старшая (с 4 до 5 лет) 

5 группа подготовительная (с 5 до 6 лет) 

Учебный план МБДОУ «Детский сад №42 на 2025 – 2026учебный год является нормативным 

актом, устанавливающим перечень образовательных областей и объѐм учебного времени, 

отводимого на проведение образовательной деятельности. 

При составлении учебного плана учитывались следующие принципы: 

- принцип развивающего образования, целью которого является развитие ребенка 

- принцип научной обоснованности и практической применимости; 

- принцип соответствия критериям полноты, необходимости и достаточности; 

- принцип обеспечения единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 

процесса образования дошкольников, в процессе реализации которых формируются знания, 

умения, навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольников; 

- принцип интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями 

и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей 

- комплексно-тематический принцип построения образовательного процесса; 

- решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и 

самостоятельной деятельности детей не только в рамках образовательной деятельности, но и 

при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования; 

- построение образовательного процесса с учетом возрастных особенностей дошкольников, 

используя разные формы работы. 

В реализации образовательной программы участвуют педагоги ДОУ: старший воспитатель, 

педагог - психолог, инструктор по физической культуре и воспитатели. 

Учебный год начинается с 02 сентября и заканчивается 31 мая. 

Детский сад работает в режиме пятидневной рабочей недели, обеспечивая 10,5 часовое 

пребывание воспитанников с 7.30 до 18.00 

Количество и продолжительность занятий устанавливаются в соответствии СП 2.4.3648-20, 

СП 1.2.3685-21,с учѐтом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 

возрастных групп. 

Продолжительность образовательной деятельности: 

- для детей от 1 до 2 лет не более 7 минут, 

- для детей от 2 до 3 лет – не более 10 минут, 

- для детей от 3 до 4 лет – не более 15 минут, 

- для детей от 4 до 5 лет – не более 20 минут, 

- для детей от 5 до 6 лет – не более 25 минут, 

- для детей от 6 до 7 лет – не более 30 минут. 

Начало учебных занятий в 9 час. 00 мин. 

Максимально допустимый объѐм образовательной нагрузки в первой половине дня: 

- в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут соответственно, 

- в старшей и подготовительной группах – 45 минут и 1,5 часа соответственно. 

Через 10-15 минут активной интеллектуальной работы проводятся физкультурные паузы 

(физкультминутки) длительностью 1-2 минуты; Перерывы между периодами образовательной 

деятельности – не менее 10 минут. 

Образовательная деятельность с детьми дошкольного возраста может осуществляться во второй 

половине дня после дневного сна. 

Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и 

умственного напряжения детей, организуется в первую половину дня. 

Форма организации занятий подгрупповые и фронтальные. 

Дети освобождаются от образовательной деятельности : 
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- на период их адаптации к детскому саду; 

- на период проведения диагностики. 

В образовательном процессе используется интегрированный подход, который позволяет гибко 

реализовывать в режиме дня различные виды детской деятельности. Организация 

жизнедеятельности ДОУ предусматривает, как организованные педагогами совместно с детьми 

(ОД, развлечения, кружки) формы детской деятельности, так и самостоятельную деятельность 

детей. 

Режим дня и сетка занятий соответствуют виду и направлению ДОУ. 

Парциальные программы являются дополнением к основной общеобразовательной программе 

дошкольного образования и составляют не более 40% от общей учебной нагрузки. 

Вариативная часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса ДОУ, 

обеспечивает вариативность образования, отражает приоритетное направление деятельности ДОУ 

и расширение области образовательных услуг для воспитанников. 

В летний период проводятся музыкальные и физкультурные занятия. В это время 

увеличивается продолжительность прогулок, а также проводятся спортивные и подвижные игры, 

спортивные праздники, экскурсии и др. 

Для достижения достаточного объѐма двигательной активности воспитанников используются 

все организованные формы занятий физическими упражнениями с широким включением 

подвижных игр, спортивных упражнений. Работа по физическому развитию проводится с учѐтом 

здоровья детейпри постоянном контроле со стороны медицинского работника. 

В 1 младшей группе (2-3 года) учебный план состоит только из инвариантной (обязательной) 

части, количество видов образовательной деятельности -10 ,что составляет 100%. Вариативной 

части нет. 

Во 2 младшей группе (3-4 года) учебный план состоит только из инвариантной (обязательной) 

части, количество видов образовательной деятельности -10, что составляет 100%. Вариативной 

части нет. 

В средней группе (4 -5 лет) обязательная часть составляет 91%, количество видов 

образовательной деятельности – 10. 

В старшей группе (5-6 лет) обязательная часть составляет 86%, количество видов 

образовательной деятельности -13. 

В подготовительной к школе группе (6-7 лет) инвариантная (обязательная часть) составляет 

75% , количество видов образовательной деятельности – 14. 

Таким образом, учебный план соответствует целям и задачам ДОУ, учитывает требования, 

предъявляемые СанПиН к объему образовательной нагрузки. 

 

 

 

Дошкольный возраст 

Обязател 

ьная 

часть 

Образовательная 

область 

Занятия 3 – 4 года 4 – 5 лет 5-6 6-7 

 1.Социально- Реализуется в игровой, трудовой деятельности, в режимных 

коммуникативное моментах, в самостоятельной деятельности 

2. Познавательное Формирование 1  3 4 

развитие элементарных    

 математических    

 представлений    

 Занятия по 
формированию 

элементарных 

1 1   

  экологических     
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представлений 

3. Речевое Развитие речи 1 1 2 2 

развитие      

4. Музыка 2 2 2 2 

Художественно- 

эстетическое 

    

Рисование 1 1 2 2 

развитие 
    

Лепка/Аппликаци 1 1 1 1 

 я / ручной труд     

 
Через неделю 

    

5. Физическое Занятия по 3 3 3 3 

развитие физическому     

 развитию     

Часть,  «Природа 

родного края» 

0,5    
формируема  

я  

участникам  

и  

образовател  

ьных  

отношений  

Итого:   (120 мин) (200 мин) 

Общий 

объем 

образовател 

ьной 

нагрузки 

  10 

 

2 ч 30 мин 

10 

 

3 часа 20 мин 

Максимальн 

ый 

допустимый 

объем 

образователь 

ной 

нагрузки 

при 5-ти 

дневной 

учебной 
недели 

  2 ч 30 мин 3 часа 20 мин 

 

 

 

 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно 

Комплексы закаливающих процедур ежедневно ежедневно 

Гигиенические процедуры ежедневно ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении 
режимных моментов 

ежедневно ежедневно 
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Чтение художественной 
литературы 

ежедневно ежедневно 

Дежурства ежедневно ежедневно 

Прогулки ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игра ежедневно ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей в 
центрах развития 

ежедневно ежедневно 

 

 

 

 

 

 

Построение воспитательно-образовательного процесса на день 

Дошкольный возраст 

№ 

п/п 

Линии развития 

ребенка 

1-я половина дня 2-я половина дня 

1 Физическое 

развитие и 

оздоровление 

 Прием детей на воздухе в 

теплое время года. 

 Утренняя гимнастика 

(подвижные игры, игровые 
сюжеты). 

 Гигиенические процедуры 
(обширное умывание, 

полоскание рта). 

 Закаливание в 

повседневной жизни 

(облегченная одежда в 

группе, одежда по сезону 

на прогулке; обширное 

умывание, воздушные 

ванны). 

 Физкультминутки на 

занятиях. 

 Физкультурные занятия. 

 Прогулка в двигательной 
активности 

 Гимнастика после 

сна. 

 Закаливание 

(воздушные 

ванны, ходьба 

босиком в 

спальне). 

 Физкультурные 
досуги, игры и 

развлечения. 

 Самостоятельная 

двигательная 

деятельность. 

 Занятия 

ритмической 

гимнастикой. 

 Занятия 

хореографией. 

 Прогулка 

(индивидуальная 

работа по 

развитию 
движений) 

2 Познавательное 

развитие 
 Занятия. 

 Дидактические игры. 

 Наблюдения. 

 Беседы. 

 Экскурсии по участку. 

 Занятия, игры. 

 Досуги. 

 Индивидуальная 

работа 
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   Исследовательская работа, 

опыты и 
экспериментирование 

 

3 Социально- 

нравственное 

развитие 

 Утренний прием детей, 

индивидуальные и 
подгрупповые беседы. 

 Оценка эмоционального 

настроения группы с 

последующей коррекцией 

плана работы. 

 Формирование навыков 
культуры еды. 

 Этика быта, трудовые 

поручения. 

 Формирование навыков 

культуры общения. 

 Театрализованные игры. 

 Сюжетно-ролевые игры 

 Индивидуальная 

работа. 

 Эстетика быта. 

 Трудовые 

поручения. 

 Игры с ряжением. 

 Работа в книжном 

уголке. 

 Общение 

младших и 
старших детей. 

 Сюжетно- 
ролевые игры 

4 Художественно- 

эстетическое 

развитие 

 Занятия по музыкальному 

воспитанию и 

изобразительной 

деятельности. 

 Эстетика быта. 

 Экскурсии в природу (на 

участке) 

 Занятия в 

изостудии. 

 Музыкально- 

художественные 

досуги. 

 Индивидуальная 

работа 

5 Речевое развитие  Занятия. 

 Дидактические игры. 

 Наблюдения. 

 Беседы. 



 Работа в книжном 

уголке. 

 Общение 

младших и 
старших детей. 

 Сюжетно- 
ролевые игры 

 

 

 

 

 

Дополнительное образование. 

1 «Лего-конструирование»     2 

2 «Знаток»    1  

3 «Здоровейка»    1  
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3.7. Календарный план воспитательной работы 

 

Календарный план воспитательной работы составлен в соответствии с федеральным 

календарным планом воспитательной работы и рабочей программой воспитания ДОО. 

В нем учтен примерный перечень основных государственных и народных праздников, 

памятных дат. 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией 

крупнейшего «лагеря смерти» Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв 

Холокоста (ситуативно). 

Февраль: 

2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в 

Сталинградской битве (ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 23 февраля: 

День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики; 

 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 9 мая: 

День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 24 мая: День 

славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 6 июня: 

День русского языка; 12 июня: День 

России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 27 августа: 

День российского кино. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 27 сентября: 

День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 
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4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников 

органов внутренних дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется 

включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или 

ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 31 декабря: 

Новый год. 

 

 

 

 

 

3.8.Тематическое планирование и сложившиеся традицииДОО, план 

воспитательной работы в соответствии с ФОП. 

В таблице перечислены основные темы с указанием периода. Тематика недели 

раскрывается через разные формы и виды деятельности и проводится в совместной 

деятельности взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей, в 

режимных моментах, взаимодействии с родителями и социальными партнерам, и 

самостоятельной деятельности детей в развивающей среде группы и в помещениях ДОО. 

Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе материалов, 

находящихся в группе и уголках развития. Для каждой возрастной группы дано 

комплексно-тематическое планирование, которое рассматривается как примерное. 

Педагоги вправе по своему усмотрению частично или полностью менять темы или 

названия тем, содержание работы, временной период в соответствии с особенностями своей 

возрастной группы, другими значимыми событиями. 

Тематическое планирование на учебный год 

Дата Тема недели Задачи, краткое содержание Итоговое 
мероприятие 

1.09. День знаний Средний возраст 

Развивать у детей познавательную мотивацию, 

интерес  к школе,  книге. Формировать 

дружеские,  доброжелательные отношения 

между    детьми. Продолжать 

знакомить        с     детским 

садом как   ближайшим  социальным 

окружением    ребенка    (расширять 

представления       о   профессиях 

сотрудников детского сада 

(воспитатель, помощник воспитателя, 

музыкальный руководитель, врач, дворник, 

повар и др.) 

Развлечение 

  «День знаний” 

 
«Детский сад!» 

 

4.09-   

8.09   

http://internet.garant.ru/document/redirect/10103000/0
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11.09- 

15.09 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мониторинг 

(оценка 

индивидуального 

развития ребенка, 

связанная с 

оценкой 

эффективности 

педагогических 
действий) 

Старший возраст 

Развивать у детей познавательную 

мотивацию,  интерес  к  школе,  книг 

ам. 

Формировать дружеские, доброжелательные 

отношения между детьми. Продолжать 

знакомить с 

детским садом как ближайшим социальным 

окружением ребенка (обратить внимание на 

произошедшие изменения; покрашен з 

абор и прогулочные участки), расширять 

представления о профессиях сотрудников 

детского  сада  (воспитатель,  помощн 

ик 

воспитателя, музыкальный руководитель, вра 

ч, дворник, повар). Закреплять знания детей о 

школе, о том, зачем нужно учиться, кто и чему 

учит в школе, о школьных принадлежностях и 

т. д. Формировать положительные 

представления  о  профессии  учителя  и 

«профессии» ученика. 

 

19.09.- 
23.09. 

«Я - 

осторожный 

пешеход!» 

Средний возраст 

Развитие наблюдательности, умения 

ориентироваться в помещении и на участке 

детского сада, в ближайшей местности. 

Продолжение   знакомства   с   понятиями 

«улица», «дорога», «перекресток», «остановка 

общественного транспорта» и элементарными 

правилами поведения на улице. Знакомство с 

различными видами транспорта, знаками 

дорожного движения «пешеходный переход», 

«остановка общественного транспорта». 

Формирование навыков культурного 

поведения в общественном транспорте. 

Старший возраст 

Уточнение знаний детей об элементах дороги 

(проезжая часть, пешеходный переход, 

тротуар), о движении транспорта, о работе 

светофора. Продолжать знакомить с 

дорожными знаками: Дети, Пункт первой 

медицинской помощи, Место стоянки, Въезд 

запрещен, Дорожные работы, Въезд запрещен. 

Знакомство с названием ближайших к 

детскому саду улиц и улиц, на которых живут 

дети. Составление индивидуальных 

безопасных маршрутов от дома до детского 

сада. 

Подведение детей к осознанию необходимости 

соблюдать  правила  дорожного  движения. 

Расширение представлений о работе ГИБДД. 

Воспитание культуры поведения на улице и в 

Развлечение 
«Безопасная 

дорога» 
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  общественном транспорте.  

26.09.- 
30.09 

Осень. Кладовая 

природы 

Средний возраст 

Расширят представления     детей 

об осени.  Развивать   умение 

устанавливать простейшие связи между 

явлениями живой и  неживой 

природы  (похолодало  —  исчезли 

бабочки, отцвели цветы и т. д.), вести 

сезонные наблюдения, учить замечать 

сезонные  изменения.  Расширять 

представления        о 

сельскохозяйственных профессиях 

(тракторист, комбайнер, доярка), о 

профессии лесника. Расширять и обогащать 

представления о трудовых действиях, орудиях 

труда, результатах труда. 

Закрепить  обобщающие  понятия  «овощи», 

«фрукты», «ягоды» 

Старший возраст 

Расширять знания детей об осени. 

Продолжать знакомить с 

сельскохозяйственными профессиями. Дать 

представление о труде человека осенью, о 

подготовке к зиме (заготовка фруктов и 

овощей, кормов для животных, обрезка 

кустарников – для чего это делают). Рассказать 

о деловых качествах человека - труженика. 

Формировать 

обобщенные представления об осени к 

ак 

времени  года,  приспособленности  растений 

и 

животных к изменениям в природе, явления 

х 

природы. Дать первичные представления 

об 

экосистемах,  природных  зонах.  Расшир 

ять представления о неживой природе. Учить 

замечать приметы осени. 

Закрепить  обобщающие  понятия  «овощи», 

«фрукты», «ягоды». Закреплять  знания о 

временах года, последовательности месяцев в 

году. Воспитывать бережное отношение 

к природе. 

Расширять представления об отображении 

осени в произведениях искусства 

(поэтического, 
изобразительного,  музыкального). 

Праздник 
«Посвящение в 

эколята» 

03.10- 
07.10 

Откуда хлеб 

пришел 

Средний возраст 

Дать представление о том, как появляется хлеб 

на нашем столе. Формировать представление о 

труде хлеборобов, пекарей. 
Старший возраст 

Защита проекта 
«Откуда хлеб 

пришел» 
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  Расширять представления детей о 

возникновении хлеба на столе. Рассказать о 

профессиях людей, причастных к созданию 

хлеба. Воспитывать бережное отношение к 

хлебу, к труду людей, его создающих. Дать 

представление о полезности хлебобулочных 
изделий для растущего организма. 

 

10.10- 
14.10 

Золотая осень. Средний возраст 

Расширять и систематизировать знание детей 

об осени, как о времени года, ее признаках и 

явлениях. Развивать умения наблюдать за 

живыми объектами и явлениями неживой 

природы, видеть красоту окружающего 

природного мира, разнообразия его красок и 

форм. Воспитывать нравственные и духовные 

качества ребѐнка во время его общения с 

природой. 

Старший возраст 

Расширять и систематизировать знание детей 

об осени, как о времени года, ее признаках и 

явлениях. Развивать умения наблюдать за 

живыми объектами и явлениями неживой 

природы, видеть красоту окружающего 

природного мира, разнообразия его красок и 

форм. Воспитывать нравственные и духовные 

качества ребѐнка  во  время  его  общения  с 
природой. 

Праздник «Осе 

нний бал” 

17.10- 
21.10 

Наши младшие 

друзья  – 

животные/ 

День Отца 

Средний возраст 

Продолжать знакомить детей с домашними 

животными и их детѐнышами. Учить 

правильно обращаться с домашними 

животными. Формировать заботливое 

отношение к домашним животным. 

Уточнить и расширить представления детей о 

жизни животных и птиц осенью. Закрепить 

представление о том, что сезонные изменения 

в природе влияют на жизнь птиц и животных. 

Учить устанавливать причинно- следственные 

связи между природными явлениями (отлет 

птиц связан с исчезновением насекомых, 

которыми они питаются, замерзанием 

водоемов). 

Старший возраст 

Расширять представления детей о составе 

семьи: родители, бабушки и дедушки, братья и 

сестры. Формировать и воспитывать у детей 

правильное понимание роли отца в семье и 

жизни ребѐнка, гордость и уважение к отцу. 

Формировать представление о мужских 

профессиях в социуме: шахтер, водитель 

грузовых и спец машин, спасатели, военные, 

сварщик, электромонтер, машинист поезда и 

т.д. 

Организация 

выставки книг 

о животных в 

книжном 

уголке 

Развлечение 

«На 

бабушкином 

дворе» 

(средний 

возраст) 

Фотовыставка 

«Вместе с 

папой» 
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24.10 - 
28.10 

«Царство леса» Средний возраст 

Продолжать формировать знания детей о 

деревьях; учить определять дерево или 

кустарник по описанию, узнавать лист на 

ощупь; показать значение листопада для жизни 

растений зимой; систематизировать и 

углублять знания детей о сезонных изменениях 

в природе. 

Расширять представления о правилах 

безопасного поведения на природе. 

Старший возраст 

Формировать понимание целесообразности и 

взаимосвязи всего в природе, воспитывать 

бережное отношение к природе, которая щедро 

одаривает нас своими богатствами. 

Закреплять знания детей о деревьях; учить 

определять дерево или кустарник по 

описанию, узнавать лист на ощупь; показать 

значение листопада для жизни растений зимой; 

систематизировать и углублять знания детей о 

сезонных изменениях в природе. 

Закреплять знания о правилах безопасного 

поведения в природе. 

Выставка 

поделок из 

природного 

материала 

31.10- 
11.11 

Мой дом,  мое 

село,  моя 

страна 

Безопасность в 

доме и на улице 

Средний возраст 

Продолжать знакомить с домом, с предметами 

домашнего обихода, мебелью. Знакомить с 

правилами безопасного поведения во время 

игр. Рассказывать о ситуациях, опасных для 

жизни и здоровья. Знакомить с родным селом, 

его названием,  основными 

достопримечательностями. Знакомить с 

видами транспорта, его внешним видом 

(Скорая помощь, пожарная машина, машина 

МЧС, Полиция), с элементарными 

правилами дорожного движения, светофором.. 

Знакомить с профессиями: полицейский, 

продавец, парикмахер, шофер, водитель 

автобуса, почтальон, спасатель. Рассказать 

детям о работе пожарных, причинах 

возникновения пожаров и правила поведения 

при пожаре. 

Старший возраст 

Расширять представления о родной стране, 

о государственных праздниках. Сообщать 

детям элементарные сведения об истории 

России. Углублять и уточнять представления о 

Родине – России. Столица – Москва, 

расширять представления о главном городе 

страны. Поощрять интерес детей к событиям, 

происходящим в стране, воспитывать чувство 

гордости за ее достижения. Знакомить с 

трудом   людей   творческих   профессий: 

Досуг «Село, в 

котором ты 

живешь» 

Турнир 

знатоков «Моя 

страна  – 

Россия» 
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  художников, писателей, композиторов, 

мастеров народного декоративно-прикладного 

искусства, с результатами их труда (нотами, 

книгами, предметами декоративного 

искусства). Дать представление о русской 

культуре. 

Закреплять знания о флаге, гербе и гимне 

России. 

Рассказывать детям о том, что Земля — наш 

общий дом, на Земле много разных стран. 

Объяснять, как важно жить в мире со всеми 

народами, знать и уважать их культуру, 

обычаи и традиции. 

 

14.11- 
18.11 

Я в мире 

человек! 

Средний возраст 

Формировать положительную 
самооценку, образ Я (помогать 

каждому ребенку как можно чаще 

убеждаться  в  том,  что  он  хороший, 

что   его   любя 

т). Развивать 

представления детей о своем внешнем 

облике. Расширение и конкретизация 

представлений об одежде, обуви, еѐ 

назначении, деталях, из которых она состоит. 

Старший возраст 

Сформировать представления, какими должны 

быть мужчины и женщины, формировать 

правильное отношение между мальчиками и 

девочками на личном примере. Создавать 

игровые ситуации, необходимые для 

закрепления полоролевого поведения. 

Продолжать развивать 

представления детей о своем внешнем 

облике. Расширение и конкретизация 

представлений об одежде, обуви, еѐ 

назначении, деталях, из которых она состоит. 

Показывать характерные отличия 

профессиональных качеств и умений людей 

разных профессий. 

Представление 

детских 

коллекций 

21.11- 
25.11 

Мамина неделя Средний возраст 

Закреплять представление детей о 

родственных связях, о благополучной дружной 

семье. Формировать в детях чувство семейной 

сплоченности на основе представлений о 

семье, ее составе, взаимоотношениях. 

Формировать уважительное, заботливое 

отношение к близким, родным людям. 

Воспитывать интерес к истории своей семьи. 

Помогать ребенку в сознании себя как 

полноправного члена семьи. 

Дать понять, что только женщины, имеющие 

детей,  называются  мамами,  и  в  этот  день 

Праздник 

«День матери» 
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  поздравляют только их. 
Сформировать осознанное понимание 

значимости матерей в жизни детей. 

Воспитывать чувство любви и уважения к 

матери, желания помогать ей, заботиться о 

ней. 

Старший возраст 

Продолжать воспитывать уважение к 

традиционным семейным ценностям; 

уважительное отношение и чувство 

принадлежности к своей семье, любовь и 

уважение к родителям. Учить проявлять заботу 

о близких людях, с благодарностью принимать 

заботу о себе. Воспитывать интерес к истории 

своей семьи. Помогать ребенку в сознании 

себя как полноправного члена семьи. 

Дать понять, что только женщины, имеющие 

детей, называются мамами, и в этот день 

поздравляют только их. 

Сформировать осознанное понимание 

значимости матерей в жизни детей. 

Воспитывать чувство любви и уважения к 

матери, желания помогать ей, заботиться о 

ней. 

 

28.11- 
02.12 

Неделя здоровья Средний возраст 

Развивать умение различать и называть органы 

чувств, дать представление об их роли в 

организме и о том, как их уберечь, за ними 

ухаживать. Дать представление о полезной и 

вредной пище; об овощах и фруктах, 

молочных продуктах, полезных для здоровья 

человека. Пропаганда среди воспитанников и 

их родителей приоритетов здорового образа 

жизни, развития интереса к физической 

культуре и спорту. Знакомить детей со 

спортивными упражнениями в процессе 

проведения игр и эстафет. Развивать 

выносливость, силовые способности, смелость, 

уверенность в себе. Формировать 

положительное отношение к выполнению 

самостоятельных двигательных действий с 

предметами и стремление добиться цели 

(результата)  –  «добежать»,  «допрыгать», 

«перепрыгнуть», «донести». Воспитывать у 

детей умение быстро ориентироваться в 

условиях игровых действий; вырабатывать 

умение быстро реагировать на сигнал в 

игровых упражнениях. 

Старший возраст 

Закрепить полученные знания по сохранению 

и укреплению здоровья в осенний период. 

Расширять представления о составляющих 

компонентах   здорового   образа   жизни 

Спортивное 

развлечение 

«Спорт – это 

сила   и 

здоровье» 
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  (правильное питание, движение, сон, солнце, 

воздух, вода) и факторов, разрушающих 

здоровье. Формировать представления о 

правилах ухода за больным (заботиться о нем, 

не шуметь, выполнять его просьбы и 

поручения). Пропаганда среди воспитанников 

и их родителей приоритетов здорового образа 

жизни, развития интереса к физической 

культуре и спорту. Знакомить детей со 

спортивными упражнениями в процессе 

проведения игр и эстафет. Развивать 

выносливость, силовые способности, смелость, 

уверенность в себе. Формировать 

положительное отношение к выполнению 

самостоятельных двигательных действий с 

предметами и стремление добиться цели 

(результата)  –  «добежать»,  «допрыгать», 

«перепрыгнуть», «донести». Воспитывать у 

детей умение быстро ориентироваться в 

условиях игровых действий; вырабатывать 

умение  быстро  реагировать  на  сигнал  в 
игровых упражнениях. 

 

05.12- 
09.12 

Зима Средний возраст 

Расширять  представления  детей  о 

зиме.  Развивать    умение 

устанавливать простейшие связи между 

явлениями живой и  неживой 

природы.  Развивать  умение  вести 

сезонные наблюдения, замечать красоту 

зимней    природы. 

Формировать   представления  о 

безопасном поведении людей зимой. 

Формировать  исследовательский и 

познавательный интерес в ходе 

экспериментирования  с  водой  и 

льдом. Закреплять знания  о 

свойствах снега и льда. 

Старший возраст 

Расширять представления детей о зиме. 

Обобщить наблюдения детей, 

систематизировать знания детей о зиме 

(пасмурное небо, снегопады, серые тучи, идет 

снег, лежат большие сугробы, дует холодный 

ветер, поземка, метель). Продолжать 

знакомить детей с характерными признаками 

зимы, описывать и устанавливать простейшие 

причинно-следственные связи. Учить 

определять свойства снега (холодный, 

пушистый,   рассыпается,   липкий   и 

т.д.) Выучить названия зимних месяцев. 

Закреплять правила безопасного поведения во 

время игр зимой, при катании на санях и 

горках. 

Развлечение 
«Зимние 

забавы на 

улице» 
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12.12- 
16.12 

Жизнь 

животных и 

птиц зимой 

Средний возраст 

Расширять знания детей о жизни животных и 

птиц зимой ( Рассказать о чертах 

приспособленности разных животных к жизни 

в холодные месяцы. Формировать понимание 

того, что для сохранения природы еѐ нужно 

беречь. 

Старший возраст 

Расширять знания детей о жизни животных и 

птиц зимой. Рассказать о чертах 

приспособленности разных животных к жизни 

в холодные месяцы. Формировать понимание 

того, что для сохранения природы еѐ нужно 

беречь. Обращать внимание  на то, что на 

некоторых деревьях долго сохраняются плоды 

– это корм для птиц. 

Участие в 

конкурсе корм 

ушек для птиц 

«Каждой 

пичужке – своя 

кормушка», 

размещение 

кормушек на 

игровых 

площадках 

19.12- 
30.12 

Новый год 

Промежуточный 

мониторинг 

Средний возраст 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной,  трудовой, 

познавательно исследовательской, 

продуктивной, музыкально 

художественной, чтения) вокруг темы Нового 

года и новогоднего праздника. 

Старший возраст 

Привлекать к активному разнообразному 

участию в подготовке к празднику и его 

проведении. Воспитывать чувст 

во 

удовлетворения от участия в коллективно 

й 

предпраздничной деятельности. Закладывать 

основы  праздничной  культуры.  Вызва 

ть 

эмоционально положительное отношение 

к 

предстоящему празднику, желание актив 

но 

участвовать  в  его  подготовке.  Вызват 

ь стремление поздравить близких с 

праздником, 

преподнести  подарки,  сделанные  своим 

и руками. Продолжать знакомить с 

традициями празднования Нового года в 

различных странах. 

Праздник «Но 

вый год» 

31.01- 
08.01 

Каникулы   

09.01- 
13.01 

Рождество. 

Колядки 

Подвести детей к народным традициям, 

познакомить детей с тем, как на Руси 

отмечалось Рождество. А весь новогодний 

рождественский цикл – это традиции святок, 

святых вечеров, праздновании рождества, 

ряженье, колядование. Рассказать, что коляда – 

Развлечение 
«Колядки» 
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  круговая песня о добрых пожеланиях родным 

и близким. «Церковные» колядки – народные 

песни и стихи о рождении Иисуса Христа. 

Знакомить детей с русскими народными 

традициями, играми, фольклором, развивать 

представление об истории цивилизации. 

 

16.01- 
20.01 

Народная 

культура. 

Промыслы. 

Народные 

игрушки. 

Средний возраст: 

Дать представление о том, что такое 

промыслы. Формировать представление о 

многообразии народных промыслов 

России. Формировать умение создавать 

декоративные композиции по мотивам 

дымковских, филимоновских узоров 

(украшаем узорами силуэты игрушек, 

вырезанных воспитателем). Познакомить с 

городецкими изделиями. 

Старший возраст: 

Расширить представление о том, что такое 

народные промыслы. 

Прививать детям любовь к традициям народов 

России, национальным богатством которого 

являются календарные народные 

игры, народная игрушка (дымковская и 

филимоновская игрушка, Петрушка и др.). 

Познакомить с городецкой (матрешка) 

игрушкой. Познакомить с росписью Полхов- 

Майдана. Продолжать знакомить с 

особенностями  декоративной  лепки.  Учить 

лепить птиц, животных по типу народных 

игрушек. 

Выставка 

детских работ 

23.01.- 
27.01 

Моя малая 

Родина  – 

п.Золотково 

Средний возраст: 

Расширять  представления  детей  о  понятии 
«Малая Родина”, познакомить с 

достопримечательностями 

Кузбасса (природные памятники, 

заповедники), с большими городами нашей 

области. Расширять представления детей 

жизни диких животных, обитающих на 

территории нашей области. 

Старший возраст 

Расширять представления детей о родном 

крае. Продолжать знакомить 

с достопримечательностями региона, в 

котором живут дети. Формировать 

представление о важности Кузбасса для 

страны, как о главной угольной артерии. 

Воспитывать  любовь  к «малой  Родине», 

гордость за  достижения  своей   страны. 

Познакомить с историей возникновения 

нашего региона, дать представление о жизни 

коренных  народов «(шорцы, телеуты). 

Продолжать знакомить  с интересными 

местами нашей области (исторические и 

Игра- 

викторина 

«Что? Где? 

Когда?» 
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  культурные достопримечательности). 

Формировать представление о том, что главная 

гордость региона – люди, которые здесь живут. 

Познакомить с подвигами земляков - Веры 

Волошиной – Героя ВОВ, Николая Масалова; с 

жизнью известных людей: Алексея Леонова, 

Михаила Подгорбунского, Бориса Штоколова. 

«Познакомить с символикой Кузбасса, учить 

выделять область на карте страны. Выучить 

гимн. 

 

30.01- 
10.02 

Неделя здоровь 

я. 

Зимние виды 

спорта. 

Средний возраст 

Формировать представления детей о 

необходимости следить за своим здоровьем, 

дать «инструменты» для поддержания 

здоровья: правильное питание, прогулки на 

свежем воздухе, физическая активность. 

Формировать представление о том, что 

утренняя зарядка , игры, физические 

упражнения вызывают хорошее настроение, с 

помощью сна восстанавливаются силы; 

формировать умение сообщать о своем 

самочувствии взрослым, осознавать 

необходимость лечения. 

Формировать интерес к спорту. Знакомить с 

некоторыми видами зимнего спорта: бег на 

лыжах, прыжки с трамплина, сноуборд., 

фигурное катание, хоккей. 

Старший возраст 

Продолжать формировать представления детей 

о необходимости следить за своим здоровьем, 

дать «инструменты» для поддержания 

здоровья: правильное питание, прогулки на 

свежем воздухе, физическая активность. 

Знакомить детей с возможностями здорового 

человека. Расширять представления детей о 

зимних видах спорта: биатлон, бобслей, 

фигурное катание и танцы на льду, санный 
спорт, шорт-трек. 

Развлечение на 

улице «Мы со 

спортом 

дружим!» 

13.02- 
22.02 

С 

24.02 

по 26. 

02 

выход 

ные 

дни 

День защитника 

Отечества 

Средний возраст 

Рассказывать детям о Российской армии, о 

воинах, которые охраняют нашу Родину 

(пограничники, моряки, летчики) 

Старший возраст 

Расширять представления детей о Российской 

армии. Воспитывать уважение к защитникам 

отечества. Рассказывать о трудной, но 

почетной обязанности защищать Родину, 

охранять ее спокойствие и безопасность; о том 

как в годы войн храбро сражались и защищали 

нашу страну от врагов прадеды, деды, отцы. 

Дать  представление  о  ходе  специальной 

военной операции на новы территориях 

России.  На конкретных примерах показать 

Праздник 
«День 

защитника 

Отечества» 
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  самоотверженность и преданность своей 

Отчизне военных в рамках СВО. Внести 

альбом с иллюстрациями на военную тематику 
для рассматривания с детьми. 

 

27.02- 
07.03 

Международны 

й женский день 

Средний возраст 

Организовывать все виды детской 

деятельности (игровой, 

коммуникативной,  трудовой, 

познавательно исследовательской, 

продуктивной,  музыкально 

художественной, чтения) вокруг темы 

семьи, любви к маме, бабушке. 

Воспитывать уважение  к 

воспитателям.    Расширять 

гендерные  представления. 

Привлекать  детей  к  изготовлению 

подарков маме,    бабушке, 

воспитателям. 

Старший возраст 

Организовывать все виды детской деят 

ельности    (игровой,    коммуникативной 

, трудовой, познавательно 

исследовательской, 

продуктивной, музыкально художественн 

ой, 

чтения)  вокруг темы  семьи, любви к  маме 

, 

бабушке. Воспитывать уважение 

к 

воспитателям. Расширя 

ть гендерные 

представления, воспитывать у 

мальчиков представление о том, что мужчины 

должны внимательно и уважительно 

относиться к женщинам. Привлекать детей к 

изготовлению 

подарков  маме,  бабушке,  воспитателя 

м. Воспитывать бережное и чуткое отношение 

к самым близким людям, потребность радовать 

близких добрыми делами. 

Праздник, 

посвященный 

Международно 

му женскому 

дню 

13.03- 
17.03 

Тает лед – весна 

идет! 

Безопасность 

ЖД весной 

Средний возраст 

Расширять  представления  детей  о 

весне.  Развивать    умение 

устанавливать простейшие связи между 

явлениями живой и  неживой 

природы,   вести  сезонные 

наблюдения. Расширять 

представления о правилах 

безопасного поведения во время паводка, 

гололеда. Воспитывать бережное отношения к 

природе. 

Формировать элементарные 
экологические представления. 

Тематический 

досуг 

«Безопасный 

лед» 
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  Формировать представления о работах, 

проводимых весной в саду и огороде. 

Привлекать детей к посильному труду на 

участке (раскидывать снег). 

Старший возраст 

Формировать у детей обобщенные 

представления о весне, приспособленности 

растений и животных к изменениям в природе. 

Расширять знания о характерных при знаках 

весны;  о  прилете  птиц;  о  связи  межд 

у 

явлениями живой и неживой природы 

и 

сезонными видами  труда; о весенн 

их изменениях в  природе.  День 

весеннего равноденствия. Акцент на неживую 

природу 

 

20.03- 
24.03 

Наш дом - 

Земля 

Средний возраст 

Способствовать познавательному развитию, 

поддерживать интерес детей к растительному 

и животному миру различных климатических 

зон: северных , арктических, пустынь, 

умеренных климатических зон. Формировать 

первичные представления о природном 

многообразии планеты Земля.. Создавать 

желание исследовать и экспериментировать с 

объектами живой и неживой природы (не 

нанося им вред). 

Старший возраст 

Формировать элементарные экологические 

представления. Подвести к пониманию того, 

что жизнь на Земле во многом зависит от 

окружающей среды: чистые воздух, вода, лес, 

почва благоприятно сказываются на здоровье и 

жизни человека. 

Экологический 

праздник 

«День Земли» 

27.03- 
31.03 

«Книжкина» 

неделя 

Средний возраст 

Познакомить с историей возникновения книги. 

Продолжение работы по формированию 

интереса к книгам. Чтение художественных и 

познавательных книг. Формирование 

понимания того, что из книг можно узнать 

много интересного. Развитие интереса к 

инсценированию и драматизации небольших 

отрывков из сказок и песенок. Рассматривание 

книжных иллюстраций. 

Старший возраст 

Формирование интереса к книгам и детскому 

чтению; 

воспитание ценностного отношения к книге 

как к произведению искусства. Углубить 

знания об историей возникновения книги. 

Познакомить с профессиями людей, 

создающих  книги:  писатель,  художник  – 

Постановка 

спектакля «Рук 

авичка» 

Постановка 

спектакля 

«Кошкин дом» 
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  иллюстратор, профессии печатников 

(издательства). 

Расширение кругозора детей, обогащение и 

активизация словарного запаса. 

Развитие творческих способностей детей 

путем привлечения их к оформлению 

книжных уголков, выставок; к созданию 

тематических коллажей, к выражению своих 

впечатлений в различных видах 

продуктивной деятельности. 

Воспитание у детей навыков сотрудничества 

со сверстниками и взрослыми в процессе 

совместной деятельности. 

 

03.04- 
14.04 

Космос Средний возраст 

Формировать представления детей о космосе. 

Познакомить с понятиями: космос, солнечная 

система, вселенная, планета, звезда, комета, 

космодром, космонавт, летательный аппарат, 

ракета, иллюминатор. Познакомить с героями 

космоса, Российским праздником – Днем 

Космонавтики. Развивать речь, память, 

внимание, логическое мышление, 

наблюдательность, кругозор, интерес к 

познанию окружающего мира. Учить 

применять полученные знания в разных видах 

деятельности. Побуждать обращаться к 

взрослым с вопросами, суждениями, 

высказываниями, к речевому общению между 

собой. 

Старший возраст 

Расширять знания о космонавтах, космосе. 

Формирование  у детей старшего 

дошкольного возраста  представлений о 

космическом пространстве, 

об освоении космоса людьми. Продолжать 

расширять представление детей о 

многообразии космоса. Рассказать детям об 

интересных фактах и событиях космоса. 

Дать детям представления о том, что 

Вселенная – это множество звѐзд. Солнце – это 

самая близкая к Земле звезда. Уточнить 

представления о планетах, созвездиях. 

Дать детям знания об освоении человеком 

космического пространства, о значении 

космических исследований для жизни людей 

на Земле. Познакомить с первым лѐтчиком- 

космонавтом Ю.А. Гагариным. Закрепить 

знания о космонавте-земляке Алексее Леонове. 

Воспитывать чувство гордости за свою 

Родину. 

Привлечь родителей к совместной 

деятельности, к празднованию Дня 

космонавтики. 

Тематический 

досуг «Полет 

Незнайки на 

Луну» 
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17.04- 
21.04 

Вежливо о 

вежливом 

Средний возраст 

Формирование личного отношения к 

соблюдению моральных норм. Продолжение 

работы по формированию доброжелательных 

взаимоотношений между детьми. 

Напоминания детям о необходимости 

здороваться, прощаться, называть работников 

дошкольного учреждения по имени и отчеству, 

не вмешиваться в разговор взрослых, вежливо 

выражать свою просьбу, благодарить за 

оказанную услугу. 

Старший возраст 

Формирование личного отношения к 

соблюдению моральных норм. Продолжение 

работы по формированию доброжелательных 

взаимоотношений между детьми. 

Формирование умения договариваться, 

помогать друг другу. Воспитание заботливого 

отношения к малышам, пожилым людям. 

Формирование таких качеств, как сочувствие, 

отзывчивость, справедливость, скромность и 

т.д. Обогащение словаря формулами словесной 

вежливости. 

Викторина «В 

стране 

хороших 

манер» 

24.04- 
28.04 

Неделя 

славянской 

письменности и 

культуры 

Средний возраст 

Прививать детям любовь к родному слову, 

родному языку, отечественной 

истории. Познакомить детей с создателями 

славянской азбуки – Кириллом и Мефодием и 

историей ее создания. 

Старший возраст 

Прививать детям любовь к родному слову, 

родному языку, отечественной истории. Дать 

знания о Кирилле и Мефодии, как 

основоположниках славянской 

письменности,   познакомить 

со старославянским алфавитом; 

формировать у детей представления о сходстве 

и различии современной и славянской 

азбук; познакомить  с 

понятиями «Славяне», «Письменность», «Сла 

вянская письменность», «Славянская 

грамота», «Глаголица» и «Кириллица», «Русь» 

;   рассмотреть   иллюстрации   на тему 

славянской письменности. 

Краткосрочный 

проект 

«Славянская 

письменность» 

03.05- 
12.05 

День Победы Средний возраст 

Осуществлять патриотическое 

воспитание. Воспитывать любовь к Родине. 

Формировать  представления 

о празднике, посвященном Дню Победы. 

Старший возраст 

Воспитывать детей в духе патриотизма, 

любви к Родине. 
Расширять   знания   о   героях   Великой 

Праздник 
«День Победы» 
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  Отечественной войны, о победе нашей страны 

в войне. Дать представления о важнейших 

битвах и событиях ВОВ: обороны Москвы и 

Сталинграда,   Курская   битва,   блокада 
Ленинграда. 

 

17.05- 
28.05 

Итоговый 
мониторинг 

  

01.06- 
05.06 неделя «Детство 

-это ты и я» 

День лета. День книжек-малышек Международны 
й день защиты 

детей 

06.- 
13.06 

неделя «Моя 

Родина» 

День Пушкинской поэзии Международный 

день друзей. Моя малая Родина. День 

России 

Праздник 
«Россия, 

Родина моя» 

14.- 
19.06 

неделя «Интелл 

ектуала» 

День читающего человека. День искусства. 

День царицы Математики. День 
мультфильмов. 

«Что, где, 

когда» 

20.- 
26.06 

неделя «Неделя 

игр 

День спортивных игр «Спорт-игра». День 

мяча. День здоровья. День хороводных 

игр. 

спортивный 

праздник 

«Малые 

олимпийские 

игры» 

27.- 
30.06 

«Неделя 

хорошего 

настроения» 

День юмора и смеха. День именинника. День 

солнца. День хороших манер. 

Развлечение 

«День 

рожденье –раз 

в году» 

03.- 
07.07 

неделя «Азбука 

безопасности» 

День ГИБДД. День светофора. День дорожной 

грамотности. Всероссийский день семьи. День 

дорожных знаков 

Праздник «Я, 

ты, он, она 

вместе дружная 
семья» 

10.- 
.14.07 

«Неделя воды» День здоровья. День игр с водой и мыльными 
пузырями. День природы. День рек, морей и 

океанов. День экспериментов с водой 

«Шоу мыльных 

пузырей» 

17.- 
21.07 

«Неделя семьи» День дружных семей. День бабушек и 

дедушек. День сестер и братьев 

Международный День сладкоежек. День 

домашних питомцев. 

«А ну-ка, 

бабушки» 

24.- 
28.07 

«Неделя 

спортивных 

игр» 

День открытия спортивной недели. День 
велосипеда. День дворовых игр. Веселый 

стадион. День именинника 

Досуг «Мы 

любим играть» 

31- 
04.08 

неделя 

«Российской 

армии» 

День военно-морского флота. День военных 

игр. День десантника. День флага России 

День военной песни. 

Смотр – 

конкурс 

военной песни 

«Ах путь 

дорожка 

фронтовая» 

07.- 
11.08 

неделя 
«Урожайная» 

День земли. День злаковых. День овощей и 
фруктов. День ягод. День грибов. 

Выставка 
рисунков 

14.- 
18.08 

неделя «Дружбы 

и добра» 

День улыбки. День животных. День 

насекомых. День птиц. День дружбы 

Фото выставка 
«Улыбка в 

объективе» 
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21.- 
25.08 

неделя 

«Сказочная» 

День сказок А. С. Пушкина. День любимой 

сказки. День мультфильмов. День 

театрализованной сказки. День августовского 
именинника 

Кукольный 

театр 

«Буратино» 

28.- 
30.08 

неделя 

«Прощай, лето» 

Подарки лета. Мы тоже имеем права. 

Досвидание, лето 

Развлечение 
«Вот и лето 

прошло» 

 

 

 

Реализация тематического планирования осуществляется через сложившиеся традиции ДОО. 

Традиционные события, праздники, мероприятия представляют собой годовой цикл мероприятий, 

проводимых в различных формах, направленных на реализацию Программы в основной период (с 

1 сентября по 31 мая), а также в период летней оздоровительной компании. 
 

 

 

Традиции Содержание 

Утро радостных встреч Воспитатель лично встречает родителей и каждого 
ребенка. Здоровается с ними. Выражает радость по 
поводу того, что они пришли. 

Утренний круг Перед началом дня воспитатель собирает детей в круг и 

проводит утренние приветствия (посредством игры, 

стихов с действиями), определяя тему дня и перечень 
занятий на текущий день. 

Вечерний круг В конце дня воспитатель собирает детей в круг для 
подведения итогов прошедшего дня. 

Поздравление именинников В каждой группе принято поздравлять именинников. 
Организуются музыкальные поздравления, пожелания и 
подарки от детей. 

Календарные и народные 

праздники 

Проводятся групповые и межгрупповые мероприятия: 
досуги, праздники, акции, флешмобы в соответствии с 
календарем значимых дат. 

Выставки совместного творчества Выставки рисунков и поделок. Сделанных руками 
детей, родителей и педагогов к значимым датам. 

Трудовой десант Уборка и озеленение территории детского сада силами 
детей, родителей и педагогов 

На основе программы воспитания ДОО составляет календарный план воспитательной работы, 
который строится на основе базовых ценностей по следующим этапам: 

 погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение,просмотр, 

экскурсии и пр.); 

 разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческиепродукты; 

 организация события, которое формирует ценности. 
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IV. Дополнительный раздел. Программы. 

4.1.Краткая презентация Программы. 

 
Образовательная программа дошкольного образования Муниципального бюджетного дошкольного 

образовательного учреждения детский сад №8 общеразвивающего вида с приоритетным 

осуществлением деятельности по физическому направлению развития детей п.Золотково (в 

соответствии с ФОП ДО). 

Образовательная программа - программа дошкольного образования муниципального 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад №8 п,Золотково 

спроектирована и составлена в соответствии с Федеральная образовательная программа 

дошкольного образования (ФОП ДО) Приказ Министерства просвещения Российской Федерации От 

25.11.2022 № 1028 «Об утверждении Федеральной образовательной программы дошкольного 

образования» (Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847) ФОП ДО разработана в соответствии с Порядком 

разработки и утверждения Федеральных основных общеобразовательных программ, утвержденным 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. № 874 

(зарегистрирован Министерством юстиции Российской Федерации 2 ноября 2022г., регистрационный 

№ 70809) 

Цель ФОП ДО - Разностороннее развитие в период дошкольного детства с учетом возрастных и 

индивидуальных особенностей на основе духовнонравственных ценностей российского народа, 

исторических и национально-культурных традиций. Федеральная программа определяет единые для 

Российской Федерации базовые объем и содержание ДО, осваиваемые обучающимися в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность, и планируемые результаты освоения 

образовательной программы. Федеральная программа разработана в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

ОП ДО реализуется педагогическими работниками ДОУ во всех помещениях и на территории детского 

сада, со всеми детьми ДОУ Программа направлена на: 

- создание условий развития ребенка, открывающих возможности для его позитивной социализации, 

его личностного развития, развития инициативы и творческих способностей на основе сотрудничества 

со взрослыми и сверстниками и соответствующим возрасту видам деятельности; 

- на создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему условий 

социализации и индивидуализации детей. 

Программа включает четыре раздела: целевой, содержательный, организационный и 

дополнительный, в каждом из которых отражается обязательная часть и часть, формируемая 

участниками образовательных отношений. 

Целевой раздел включает в себя пояснительную записку и планируемые результаты освоения 

программы. Результаты освоения образовательной программы представлены в виде целевых 

ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой социально- нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребѐнка на этапе завершения уровня 

дошкольного образования. 

Содержательный раздел представляет общее содержание Программы, обеспечивающее 

полноценное развитие личности детей. 

Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательных отношений (вариативная часть). 

В обязательной части Программы МБДОУ детский сад №42 п.Анопино представлена Федеральная 

образовательная программа дошкольного образования, утвержденная приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. что составляет 60% от общего объема 

Программы. Вариативная часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не 

более 40% и разработана на основе: программы «Наш родной поселок» 
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Вариативная часть программы, формируемая участниками образовательных отношений направлена на: 

- формирование у детей дошкольного возраста представлений о родном Владимирском крае и поселке 

Анопино 

Задачи реализации регионального компонента Программы: 

1. Познакомить детей с известными людьми родного края: творчеством поэтов, писателей, 

художников, успешными спортсменами. 

2. Формировать представления детей о достопримечательностях, истории возникновения, 

промышленности, народных промыслах, культуре и традициях и родного края. 3. Воспитывать в 

подрастающем поколении интерес к духовному и нравственному наследию предков; любви к родному 

краю, поселку, семье. 

4. Расширять представления детей о культуре, спорте, традициях родного края. 

5. Формировать представления детей о флоре и фауне родного Мещерского края. Для реализации 

формирования у детей дошкольного возраста представлений о малой Родине, культурном наследии и 

истории родного края важным является особенность ближайшего окружения, общественной среды, в 

которой живут дети, являющаяся основой для расширения детского кругозора и для приобщения детей 

к социокультурным нормам, традициям семьи, общества, государства. 

Взаимодействие с родителями воспитанников строится по следующим направлениям 

Диагностико-аналитическое направление 

- Просветительское направление 

- Консультационное направление 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) придерживается следующих 

принципов: 

- приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребѐнка: 

- открытость: 

- взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов и родителей 

(законных представителей): 

- индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: 

- возрастосообразность ,единство народов России 

Особенности организации развивающей предметнопространственной среды основано на требованиях 

ФГОС ДО и ФОП ДО: 

-Центр познания и коммуникаций 

- Центр логики и математики 

- Центр безопасности 

- Центр театра и музыки 

- Центр Краеведения и патриотизма 

- Центр экспериментирования 

- Центр двигательной активности 

- Центр конструирования 

- Книжный уголок 

- Центр творчества 

- Центр игры 

Материально-техническое обеспечение образовательной Программы 

 кабинеты специалистов 

 спортивный зал 

 музыкальный зал 

 тренажерный зал 

 изостудия 

 сенсорная комната 

 детская библиотека 

 русская изба 

 Доступная среда 
 Обновляемые образовательные ресурсы 

 расходные материалы, 

 подписки периодических изданий и электронных ресурсов, 

 методическая литература, 
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 техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и 

воспитания, 

 спортивное, музыкальное, оздоровительное оборудование, услуг связи, 

 информационно-телекоммуникационные 

  Реализация ОП ДО МБДОУ д/с №42 п.Анопино позволяет решать задачи обучения 

и воспитания подрастающего поколения в современных условиях в контексте 

духовно-нравственнного и гражданско-патриотического развития 
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